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Exame Médico Desportivo 

2009/2010 

 

No seguimento do que tem ocorrido nas últimas Épocas e de acordo com o 

esclarecimento da F.P.A. sobre a Validade dos Exames Médico-Desportivos ( ver 

Notícia em 

http://www.aag.pt/noticias/index.asp?idEdicao=56&id=2308&idSeccao=452&Action=noti

cia ), torna-se indispensável a entrega do Exame Médico Desportivo no momento de 

Filiação do atleta para a Época de 2009/2010. 

Sendo a Associação de Atletismo da Guarda conhecedora das dificuldades que 

alguns Clubes apresentam para efectuarem os respectivos Exames Médicos, a A.A. 

Guarda estabeleceu um acordo com a MEDILOGICS - Serviços Médicos SA, uma 

Clínica com Sede no Porto, no sentido de prestação de serviços aos agentes filiados na 

Associação de Atletismo da Guarda. 

 

Assim, uma equipa Técnica constituída por um Médico e um Enfermeiro estará 

durante a tarde do próximo dia 07 de Novembro no Parque Urbano do Rio Diz - Guarda 

Gare, durante a realização do XX Corta-Mato de S. Martinho - Guarda  promovido pelo 

nosso filiado C.D.C.S.S. Pinheiro, a fim de efectuar os referidos Exames Médico-

Desportivos a todos os agentes que se disponibilizarem para o efeito. 

 

O referido Exame consistirá de uma Consulta Médica, Análises à Urina e ECG 

(Electrocardiograma). 

O Preço, a suportar pelos Atletas/Clubes, será de 15,75 €uros com IVA (Boletim 

de Exame não incluído). Refira-se, a propósito, que a Direcção da A.A.G. decidiu 

manter o apoio de 5,00 €uros por cada Exame Médico que der entrada nesta 

Associação, durante a Época Desportiva de 2009/2010. 

O Boletim do Exame (modelo aprovado pelo IDP) poderá ser providenciado pelos 

Atletas/Clubes ou adquirido no local pelo que deverão dar conhecimento do número 

pretendido. 

 

Assim, os interessados deverão comunicar à A.A.G. o seu interesse e indicar o 

número de pessoas envolvidas impreterivelmente até ao dia 04 de Novembro para que 

possamos confirmar a vinda da referida equipa e tratar da logística inerente ao acto. 


