
 

 

 

COMPETIÇÃO: TORNEIO DE ATLETISMO DO DESPORTO ESCOLAR EM PAVILHÃO 

DATA: 18 DE NOVEMBRO DE 2009 

LOCAL: PAVILHÃO DA ESCOLA BÁSICA 2,3/SEC. DE VILAR FORMOSO 

ORGANIZAÇÃO: EQUIPA DE APOIO ÀS ESCOLAS DA GUARDA - DESPORTO ESCOLAR 

    ESCOLA BÁSICA 2,3/SEC. DE VILAR FORMOSO 

COLABORAÇÃO: ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DA GUARDA 

 
R E S U L T A D O SR E S U L T A D O SR E S U L T A D O SR E S U L T A D O S    

 
INFANTIS FEMININOS 

 
60 metros * 

1ª Série 

L Dorsal Nome Escola Tempo 

1ª 380 Mª Beatriz Henriques/98 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso 9,5 

2ª 385 Sabrina Santos/97 E.B.2,3/Sec. Aguiar da Beira 9,6 

3ª 378 Andreia Fernandes/98 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso 9,7 

4ª 384 Ana Pereira/97 Escola Regional Cerdeira 10,1 

5ª 44 Daniela Simões/99 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso 10,7 
 
2ª Série 

L Dorsal Nome Escola Tempo 

1ª 382 Laura Pereira/97 Escola Regional Cerdeira 9,6 

2ª 387 Mariline Santo/97 E.B.2,3/Sec. Aguiar da Beira 9,6 

3ª 381 Rita Fernandes/98 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso 9,8 

4ª 379 Beatriz Morgado/98 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso 9,8 

5ª 422 Soraia Lourenço/97 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso 10,4 
 
3ª Série 

L Dorsal Nome Escola Tempo 

1ª 383 Adriana Gonçalves/97 Escola Regional Cerdeira 9,5 

2ª 291 Ana Fernandes/98 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso 9,6 

3ª 438 Maria Bernardo/99 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso 10,3 

4ª 388 Andreia Lopes/97 E.B.2,3/Sec. Aguiar da Beira 11,2 
 
Altura 

L Dorsal Nome Escola Marca 

1ª 385 Sabrina Santos/97 E.B.2,3/Sec. Aguiar da Beira 1,10m 

1ª 387 Mariline Santo/97 E.B.2,3/Sec. Aguiar da Beira 1,10m 
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3ª 379 Beatriz Morgado/98 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso 1,10m 

3ª 383 Adriana Gonçalves/97 Escola Regional Cerdeira 1,10m 

5ª 422 Soraia Lourenço/97 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso 1,05m 

5ª 380 Mª Beatriz Henriques/98 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso 1,05m 

7ª 378 Andreia Fernandes/98 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso 1,00m 

7ª 382 Laura Pereira/97 Escola Regional Cerdeira 1,00m 

9ª 44 Daniela Simões/99 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso 0,95m 

9ª 291 Ana Fernandes/98 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso 0,95m 

9ª 384 Ana Pereira/97 Escola Regional Cerdeira 0,95m 

9ª 388 Andreia Lopes/97 E.B.2,3/Sec. Aguiar da Beira 0,95m 

13ª 438 Maria Bernardo/99 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso 0,95m 

14ª 381 Rita Fernandes/98 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso 0,90m 
 
Peso/2Kg 

L Dorsal Nome Escola Marca 

1ª 385 Sabrina Santos/97 E.B.2,3/Sec. Aguiar da Beira 8,27m 

2ª 383 Adriana Gonçalves/97 Escola Regional Cerdeira 6,66m 

3ª 382 Laura Pereira/97 Escola Regional Cerdeira 6,15m 

4ª 380 Mª Beatriz Henriques/98 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso 6,00m 

5ª 387 Mariline Santo/97 E.B.2,3/Sec. Aguiar da Beira 5,80m 

6ª 379 Beatriz Morgado/98 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso 5,51m 

7ª 388 Andreia Lopes/97 E.B.2,3/Sec. Aguiar da Beira 5,47m 

8ª 422 Soraia Lourenço/97 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso 5,20m 

9ª 378 Andreia Fernandes/98 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso 5,09m 

10ª 384 Ana Pereira/97 Escola Regional Cerdeira 4,78m 

11ª 381 Rita Fernandes/98 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso 4,37m 

12ª 291 Ana Fernandes/98 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso 4,32m 

13ª 438 Maria Bernardo/99 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso 3,29m 

14ª 44 Daniela Simões/99 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso 3,26m 
 
 
INFANTIS MASCULINOS 

 
60 metros * 

1ª Série 

L Dorsal Nome Escola Tempo 

1º 412 Tiago Pereira/97 E.B.2,3/Sec. Aguiar da Beira 9,4 

2º 437 Bruno Alves/97 Escola Básica Integrada Trancoso 9,8 

3º 409 José Santos/98 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso 9,9 
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4º 407 Rodrigo Gomes/99 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso 10,7 

5º 406 David Adriano/99 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso 10,7 
 
2ª Série 

L Dorsal Nome Escola Tempo 

1º 410 Carlos Ribeiro/97 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso 8,7 

2º 436 Rafael Pinto/97 E.B.2,3/Sec. Aguiar da Beira 9,1 

3º 405 Ângelo Fernandes/99 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso 10,1 

4º 408 David Matos/98 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso 10,7 

5º 411 Bruno Pereira/97 E.B.2,3/Sec. Aguiar da Beira 10,7 
 
Altura 

L Dorsal Nome Escola Marca 

1º 410 Carlos Ribeiro/97 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso 1,40m 

2º 436 Rafael Pinto/97 E.B.2,3/Sec. Aguiar da Beira 1,25m 

3º 437 Bruno Alves/97 Escola Básica Integrada Trancoso 1,15m 

4º 412 Tiago Pereira/97 E.B.2,3/Sec. Aguiar da Beira 1,15m 

5º 405 Ângelo Fernandes/99 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso 1,05m 

5º 407 Rodrigo Gomes/99 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso 1,05m 

7º 409 José Santos/98 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso 1,05m 

8º 408 David Matos/98 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso 1,00m 

8º 411 Bruno Pereira/97 E.B.2,3/Sec. Aguiar da Beira 1,00m 

- - 406 David Adriano/99 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso S/M 
 
Peso/3Kg 

L Dorsal Nome Escola Marca 

1º 410 Carlos Ribeiro/97 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso 8,40m 

2º 436 Rafael Pinto/97 E.B.2,3/Sec. Aguiar da Beira 7,02m 

3º 408 David Matos/98 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso 6,19m 

4º 412 Tiago Pereira/97 E.B.2,3/Sec. Aguiar da Beira 6,07m 

5º 411 Bruno Pereira/97 E.B.2,3/Sec. Aguiar da Beira 5,78m 

6º 437 Bruno Alves/97 Escola Básica Integrada Trancoso 5,56m 

7º 405 Ângelo Fernandes/99 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso 5,52m 

8º 409 José Santos/98 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso 4,50m 

9º 407 Rodrigo Gomes/99 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso 4,20m 

10º 406 David Adriano/99 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso 4,12m 
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INICIADOS FEMININOS 

 
60 metros * 

1ª Série 

L Dorsal Nome Escola Tempo 

1ª 399 Mariana Reis/95 Escola Regional Cerdeira 8,3 

2ª 391 Vera Nunes/96 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso 8,6 

3ª 390 Rita Cerejo/95 Escola Sec./3º A. Albuquerque - Guarda 9,1 

4ª 394 Inês Marques/96 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso 9,3 

5ª 395 Bruna Lopes/96 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso 9,6 
 
2ª Série 

L Dorsal Nome Escola Tempo 

1ª 389 Mariana Silva/95 Escola Sec./3º A. Albuquerque - Guarda 9,2 

2ª 415 Sara Jorge/96 Escola Regional Cerdeira 9,2 

3ª 396 Ana Augusto/96 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso 9,6 

4ª 403 Tânia Ribeiro/95 Escola Básica Integrada Trancoso 9,7 

- - 397 Ana Rita Costa/96 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso DNF 
 
3ª Série 

L Dorsal Nome Escola Tempo 

1ª 400 Daniela Pires/96 Escola Regional Cerdeira 8,9 

2ª 402 Liliana Domingues/96 Escola Básica Integrada Trancoso 9,4 

3ª 401 Tânia Brás/96 Escola Básica Integrada Trancoso 9,6 

- - 398 Ana Portas/95 Escola Regional Cerdeira DNS 
 
Altura 

L Dorsal Nome Escola Marca 

1ª 394 Inês Marques/96 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso 1,40m 

2ª 391 Vera Nunes/96 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso 1,35m 

3ª 396 Ana Augusto/96 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso 1,20m 

4ª 389 Mariana Silva/95 Escola Sec./3º A. Albuquerque - Guarda 1,15m 

4ª 390 Rita Cerejo/95 Escola Sec./3º A. Albuquerque - Guarda 1,15m 

4ª 415 Sara Jorge/96 Escola Regional Cerdeira 1,15m 

4ª 400 Daniela Pires/96 Escola Regional Cerdeira 1,15m 

8ª 399 Mariana Reis/95 Escola Regional Cerdeira 1,15m 

8ª 403 Tânia Ribeiro/95 Escola Básica Integrada Trancoso 1,15m 

10ª 398 Ana Portas/95 Escola Regional Cerdeira 1,10m 

10ª 402 Liliana Domingues/96 Escola Básica Integrada Trancoso 1,10m 
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12ª 395 Bruna Lopes/96 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso 1,10m 

13ª 397 Ana Rita Costa/96 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso 1,10m 

14ª 401 Tânia Brás/96 Escola Básica Integrada Trancoso 1,05m 
 
Peso/3Kg 

L Dorsal Nome Escola Marca 

1ª 390 Rita Cerejo/95 Escola Sec./3º A. Albuquerque - Guarda 7,87m 

2ª 399 Mariana Reis/95 Escola Regional Cerdeira 7,62m 

3ª 395 Bruna Lopes/96 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso 7,60m 

4ª 389 Mariana Silva/95 Escola Sec./3º A. Albuquerque - Guarda 5,96m 

5ª 415 Sara Jorge/96 Escola Regional Cerdeira 5,77m 

6ª 400 Daniela Pires/96 Escola Regional Cerdeira 5,77m 

7ª 394 Inês Marques/96 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso 5,75m 

8ª 403 Tânia Ribeiro/95 Escola Básica Integrada Trancoso 5,59m 

9ª 402 Liliana Domingues/96 Escola Básica Integrada Trancoso 5,55m 

10ª 391 Vera Nunes/96 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso 5,55m 

11ª 401 Tânia Brás/96 Escola Básica Integrada Trancoso 5,51m 

12ª 396 Ana Augusto/96 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso 5,46m 

13ª 398 Ana Portas/95 Escola Regional Cerdeira 5,35m 

14ª 397 Ana Rita Costa/96 E.B. 2,3/Sec. Vilar Formoso 4,87m 
 
 
INICIADOS MASCULINOS 

 
60 metros * 

1ª Série 

L Dorsal Nome Escola Tempo 

1º 416 Vitor Silva/95 E.B.2,3/Sec. Aguiar da Beira 7,9 

2º 426 Tiago Torres/96 Escola Sec./3º A. Albuquerque - Guarda 8,1 

3º 427 Pedro Miguel Sequeira/95 Escola Sec./3º A. Albuquerque - Guarda 8,2 

4º 424 Pedro Gonçalves/95 Escola Sec./3º A. Albuquerque - Guarda 8,3 

5º 420 Daniel Almeida/95 Escola Básica Integrada Trancoso 8,4 

6º 422 Rodrigo Lopes/95 Escola Sec./3º A. Albuquerque - Guarda 8,9 
 
2ª Série 

L Dorsal Nome Escola Tempo 

1º 417 Carlos Lopes/95 E.B.2,3/Sec. Aguiar da Beira 8,4 

2º 414 Pedro Costa/95 E.B.2,3/Sec. Aguiar da Beira 8,8 

3º 418 António Capela/95 Escola Básica Integrada Trancoso 8,8 
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4º 421 Diogo Sá/95 Escola Sec./3º A. Albuquerque - Guarda 9,1 

5º 423 João Ferreira/95 Escola Sec./3º A. Albuquerque - Guarda 10,6 
 
Altura 

L Dorsal Nome Escola Marca 

1º 427 Pedro Miguel Sequeira/95 Escola Sec./3º A. Albuquerque - Guarda 1,40m 

2º 426 Tiago Torres/96 Escola Sec./3º A. Albuquerque - Guarda 1,35m 

3º 417 Carlos Lopes/95 E.B.2,3/Sec. Aguiar da Beira 1,35m 

4º 414 Pedro Costa/95 E.B.2,3/Sec. Aguiar da Beira 1,30m 

5º 421 Diogo Sá/95 Escola Sec./3º A. Albuquerque - Guarda 1,30m 

6º 416 Vitor Silva/95 E.B.2,3/Sec. Aguiar da Beira 1,25m 

6º 420 Daniel Almeida/95 Escola Básica Integrada Trancoso 1,25m 

8º 418 António Capela/95 Escola Básica Integrada Trancoso 1,25m 

9º 422 Rodrigo Lopes/95 Escola Sec./3º A. Albuquerque - Guarda 1,20m 

10º 424 Pedro Gonçalves/95 Escola Sec./3º A. Albuquerque - Guarda 1,15m 

11º 423 João Ferreira/95 Escola Sec./3º A. Albuquerque - Guarda 1,10m 
 
Peso/4Kg 

L Dorsal Nome Escola Marca 

1º 414 Pedro Costa/95 E.B.2,3/Sec. Aguiar da Beira 8,25m 

2º 427 Pedro Miguel Sequeira/95 Escola Sec./3º A. Albuquerque - Guarda 7,76m 

3º 426 Tiago Torres/96 Escola Sec./3º A. Albuquerque - Guarda 7,58m 

4º 417 Carlos Lopes/95 E.B.2,3/Sec. Aguiar da Beira 6,97m 

5º 418 António Capela/95 Escola Básica Integrada Trancoso 6,96m 

6º 416 Vitor Silva/95 E.B.2,3/Sec. Aguiar da Beira 6,94m 

7º 420 Daniel Almeida/95 Escola Básica Integrada Trancoso 6,86m 

8º 424 Pedro Gonçalves/95 Escola Sec./3º A. Albuquerque - Guarda 6,85m 

9º 423 João Ferreira/95 Escola Sec./3º A. Albuquerque - Guarda 6,20m 

10º 422 Rodrigo Lopes/95 Escola Sec./3º A. Albuquerque - Guarda 5,50m 

11º 421 Diogo Sá/95 Escola Sec./3º A. Albuquerque - Guarda 4,55m 
 
 
JUVENIS FEMININOS 

 
60 metros * 

L Dorsal Nome Escola Tempo 

1ª 404 Andreia Crespo/93 Escola Sec./3º A. Albuquerque - Guarda 8,0 
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Altura 

L Dorsal Nome Escola Marca 

1ª 404 Andreia Crespo/93 Escola Sec./3º A. Albuquerque - Guarda 1,35m 
 
Peso/3Kg 

L Dorsal Nome Escola Marca 

1ª 404 Andreia Crespo/93 Escola Sec./3º A. Albuquerque - Guarda 8,30m 
 
 
JUVENIS MASCULINOS 

 
60 metros * 

1ª Série 

L Dorsal Nome Escola Tempo 

1º 433 Tiago Santos/94 Escola Básica Integrada Trancoso 7,8 

2º 431 Miguel Santos/94 Escola Sec./3º A. Albuquerque - Guarda 8,2 

3º 434 Ricardo Duarte/94 Escola Sec./3º A. Albuquerque - Guarda 8,4 

4º 428 Leonardo Figueiredo/94 E.B.2,3/Sec. Aguiar da Beira 9,0 
 
2ª Série 

L Dorsal Nome Escola Tempo 

1º 419 Emanuel Seixas/94 Escola Básica Integrada Trancoso 8,1 

2º 435 Ivo Rameiro/94 Escola Sec./3º A. Albuquerque - Guarda 8,6 

3º 432 Rúben Pires/94 Escola Básica Integrada Trancoso 9,2 

4º 429 Pedro Manteigas/93 E.B.2,3/Sec. Aguiar da Beira 9,6 

- - 430 Joel Santos/93 E.B.2,3/Sec. Aguiar da Beira DNS 
 
Altura 

L Dorsal Nome Escola Marca 

1º 431 Miguel Santos/94 Escola Sec./3º A. Albuquerque - Guarda 1,48m 

2º 433 Tiago Santos/94 Escola Básica Integrada Trancoso 1,40m 

3º 419 Emanuel Seixas/94 Escola Básica Integrada Trancoso 1,35m 

4º 428 Leonardo Figueiredo/94 E.B.2,3/Sec. Aguiar da Beira 1,25m 

4º 429 Pedro Manteigas/93 E.B.2,3/Sec. Aguiar da Beira 1,25m 

4º 435 Ivo Rameiro/94 Escola Sec./3º A. Albuquerque - Guarda 1,25m 

7º 432 Rúben Pires/94 Escola Básica Integrada Trancoso 1,20m 

8º 434 Ricardo Duarte/94 Escola Sec./3º A. Albuquerque - Guarda 1,15m 

9º 430 Joel Santos/93 E.B.2,3/Sec. Aguiar da Beira 1,10m 
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Peso/4Kg 

L Dorsal Nome Escola Marca 

1º 430 Joel Santos/93 E.B.2,3/Sec. Aguiar da Beira 9,29m 

2º 433 Tiago Santos/94 Escola Básica Integrada Trancoso 9,03m 

3º 434 Ricardo Duarte/94 Escola Sec./3º A. Albuquerque - Guarda 8,81m 

4º 431 Miguel Santos/94 Escola Sec./3º A. Albuquerque - Guarda 8,77m 

5º 429 Pedro Manteigas/93 E.B.2,3/Sec. Aguiar da Beira 8,32m 

6º 435 Ivo Rameiro/94 Escola Sec./3º A. Albuquerque - Guarda 7,60m 

7º 428 Leonardo Figueiredo/94 E.B.2,3/Sec. Aguiar da Beira 7,16m 

8º 419 Emanuel Seixas/94 Escola Básica Integrada Trancoso 7,14m 

9º 432 Rúben Pires/94 Escola Básica Integrada Trancoso 7,03m 
 
 

� Observação: Os 60m não foram aferidos, pelo que os tempos não são 
homologados. 

 


