Silesire

1. A 23" corrida de 8. Silvestre da Vila de Loriga, realiza-se no
dia 26 de Dezembro de 2009, de acordo com o seguinte
Programa/Horano:

Regulamento

15HO0"  400m oo Corrida da Familia

15H10" 400m ...coooieininaeae Benjamins B Masc. E Fem.
15H20" 1.200m ....vvvveiminnnns Infantis Masc. ¢ Fem.
15H35" 2.400m ...cvvveiiinnns Iniciados Mase. e Fem.
15H55" 3.600m ....cocvviiinnnns Juvenis Masc. ¢ Fem.,
16H20' 5.600m .o.cooeeeiinanee Absolutos Femimninos
16H20" 5.600m ...cocoieminianee. Absolutos Masculinos
16HZ20" 5.600m ....cocvvevmiinnnns Veteranos Masculinos

2. Esta Corrida ¢ uma Organizagido do Grupo Despordivo
Loriguense, que conta com a colaboragdo da Camara
Municipal de Seia, Junta de Freguesia de Loriga, EB. 2.3 Dr.
Reis Leitdo de Loriga, Associacio de Atletismo da Guarda
(A A G), IPJ] e virias empresas e entidades da regido.
3. A participacio esti aberta a atletas federados e ndo
federados, de ambos os sexos, em representagio individual e
colectiva,
4. As inscriches com indicacio OBRIGATORIA do
nimero do Bilhete de Identidade/Cédula, primeiro e
iltimo nome, Clube, Data de nascimento completa,
Escalio em que o atleta participa, de acordo ¢om o programa,
deveriio ser enviadas, até ao dia 24 de Dezembro, para:
Associacdo de Atletismo da Guarda
Avenida do Estddio Municipal
Bancadas do Estadio - 6300 - 705 Guarda
Telefone/Fax: 271 221 721 - Fax: 218 647 106
E-mail: aaguardai@aagpt

Apds a data limite de recepcdo das inscrigdes,
referenciada em cima, 4 Organizacie reserva-se o direito de
poder aceitar outras.
5. A Organizagio reserva-se o direito de soligitar. a
wdentificacio (Bilhete de 1dentidade) a todos os atletas no
acto de levantamento de dorsais. Se este nio for apresentado o
atleta poderd ndo ser.dutorizado a participar  ou ¥ir a ser
desclassificado, emeaso de reclamacio.
6. E da responsabilidade dos atletas o garante da inexisténcia
de qualquer indicagdo médica para a priticada modalidade.
7. A Organizacio declina qualquer responsabilidade por
eventuals acidentes ou lesdes ocorridos durante a realizacio
das provas. No entanto,estara disponivel um servico de
assisténciaa cargo dos Bombeiros Voluntirios de Loriga.
8. Os protestos deverio em primeiro lugar ser efectuados junto
do Juiz-Arbitro. Da decisdo deste pode ser interposto recurso

para o Jiri de Apelo, por eserito, até 30 minutos apds a
divulgacio dosresultados acompanhados da importiancia de
100 Eurosy que serd devolvida se o protesto for julgado
procedente.

9. Oz Juizes e o Jri de Apelo seriio da inteira responsabilidade
do Conselho de Arbitragem da Associacio de Atletismo da
Guarda,

10. O3 gasos omissos deste Regulamento serdo analisados de
acordo ¢com os Regulamentos em vigor.

11. O escalio de Absolutos Femininos engloba as atletas
Junibres, Scruores € Veteranas Femininas., O escalio de
Absolutos Masculinos engloba os atletas Juniores ¢ Seniores.
12. Nenhum atleta poderd participar numa prova gque niio
corresponda ao seu escalio etirio. Salvaguarda-se os
atletas Veteranos Masculinos gue deverdo indicar o
escalio (Vetérano ou Sénior) em que participam, no
momento dainscrigio,

Considera-se Veterano a partir do dia do 40° Aniversario.

13. Serdo claboradas Classifica¢ies individuais e colectivas
de acordo com os escalfes indicados no ponto 1, 4 excepeio da
corrida da familia; Salvaguarda-se a classificacio colectiva
dos Absolutos e Veteranos Masculinos que serd conjunta.

14. Para a Classificacio Colectiva pontuario os trés melhores
classificados de cada equipa.

15 Haverd, ainda, uma Classificacio Colectiva Geral de
acordo com os pontos obtidos por cada equipa no conjunto de
todas as Provas do Programa (Escalio/Sexo), 4 excepeio da
Corrida da Familia ¢ Benjamins B Bara o efeito, contribuiriio
para esta classificacio todos os atletas, 4 excepgio dos
indicados anteriormente, atribuindo-se nas Provas de Infantis,
Iniciados, Juvenis ¢ Absolutos Femininos: 10 pontos ao 1°
classificado(a), 9 pontos ao 2° classificado(a) ... e um ponto ao
10° classificado(a) ¢ a todos aquelés que concluirem a prova;
na Prova de Absolutos ¢ Veteranos Masculinos considerar-se-d
a Classificacdo Geral individual atribuindo-se 20 pontos ao 1°
classifieado(a), 19 pontos ao 2% elassificado(a), 19 pontos ao 2°
glassificado(a). .. ¢ um pontg ao 20° classificadoi(a) ¢ a todos
aqueles queé concluirem a/jprova. No final, as equipas serfio
ordenadas por ordem deerescente de pontuagio. Em caso de
igualdade pontual serd considerada a equipa com mais atletas
classificados em todes os cscaldes/sexo. Caso se mantenha o
empate, serd considerado o nimero de 1%, 2%, lugares no
gonjuntode todasas provas do Programa. Caso o empate ainda
sc mantenha @ dinheiro serd dividido entre as equipas
empatadas. Para que uma equipa possa enirar nesta
Classificacio Colectiva Geral terd de classificar 4 (quatro)
atletas- o conjunto de todas as provas do Programa
{escalio/sexo).
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