
24º Torneio Distrital "Atleta Completo"

Associação de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados

sábado, 27 de Março de 2010

Estádio Municipal de Seia

Seia

Jornada de: 1063013

60 Metros Planos (Fem)

 Serie Vento: Fav: +  0,7

Mariana Gonçalves INF UAG       1 0,14   1ª 98

Lançamento Peso-2Kg (Fem)

 Serie

Mariana Gonçalves INF UAG  5,651ª 98

60 Metros Planos (Masc)

 Serie Vento: Fav: +  1,0

Gil Pinto INF ACRASX        8,38   1º 97

Miguel Silva INF UAG        8,57   2º 98

Diogo Oliveira INF CAS        9,05   3º 97

Dinis Rodrigues INF CAS        9,24   4º 98

Salto em Comprimento (Masc)

 Serie

Gil Pinto INF ACRASX  4,57 + 0,11º 97

Miguel Silva INF UAG  4,35  0,02º 98

Diogo Oliveira INF CAS  4,30 - 0,23º 97

Dinis Rodrigues INF CAS  4,18  0,04º 98

80 M Barreiras-0,76 (Fem)

 Serie Vento: Fav: +  1,1

Ana Carina Sousa INI NDCG       1 3,96   1ª 96

Mariana Reis INI NDCG       1 4,97   2ª 95

Vera Nunes INI CDCP       1 5,62   3ª 96

Andreia Saloio INI CDCP       1 6,31   4ª 95

Inês Marques INI CDCP       1 7,46   5ª 96

Rita Cerejo INI CDCP       1 8,39   6ª 95

Dardo 500 Gr (Fem)

 Serie

Mariana Reis INI NDCG  18,211ª 95

Rita Cerejo INI CDCP  18,122ª 95

Ana Carina Sousa INI NDCG  12,713ª 96

Inês Marques INI CDCP  10,114ª 96

Vera Nunes INI CDCP  8,795ª 96

Andreia Saloio INI CDCP  8,786ª 95

Salto em Altura (Fem)

 Serie

Inês Marques INI CDCP  1,411ª 96

Vera Nunes INI CDCP  1,382ª 96

Andreia Saloio INI CDCP  1,263ª 95

Mariana Reis INI NDCG  1,264ª 95

Ana Carina Sousa INI NDCG  1,235ª 96

Rita Cerejo INI CDCP  1,206ª 95

80 Metros Planos (Masc)

 Serie Vento:  0,0

Bruno Gomes INI NDCG       1 0,33   1º 95

Diogo Fernandes INI CAS       1 0,62   2º 96

Edgar Rodrigues INI CAS       1 0,64   3º 95

António Silva INI CDCP       1 0,81   4º 95

Pedro Sequeira INI CDCP       1 0,85   5º 95

Ant.º Joaquim Gomes INI CAS       1 0,97   6º 95

Alexandre Adaixo INI CDCP       1 1,09   7º 96

Salto em Comprimento (Masc)

 Serie

Pedro Sequeira INI CDCP  4,97 + 0,41º 95

Edgar Rodrigues INI CAS  4,79 - 0,62º 95

Diogo Fernandes INI CAS  4,65 - 0,53º 96

Ant.º Joaquim Gomes INI CAS  4,47 - 0,74º 95

António Silva INI CDCP  4,30 - 0,35º 95

Alexandre Adaixo INI CDCP  3,66 - 0,66º 96

Bruno Gomes INI NDCG DNQ95

Dardo 600 Gr (Masc)

 Serie

António Silva INI CDCP  26,371º 95

Bruno Gomes INI NDCG  19,392º 95

Pedro Sequeira INI CDCP  18,603º 95

Ant.º Joaquim Gomes INI CAS  17,164º 95

Edgar Rodrigues INI CAS  15,015º 95

Alexandre Adaixo INI CDCP  14,906º 96

Diogo Fernandes INI CAS  11,977º 96

100 M Barreiras-0.76 (Fem)

 Serie Vento: Fav: +  0,8

Andreia Crespo JUV NDCG       1 5,52   1ª 93

Katy Monteiro JUV NDCG       1 7,22   2ª 93

Liliana Santos JUV CDCP       1 7,72   3ª 94

Mariana Correia JUV NDCG       1 9,39   4ª 94

Inês Correia JUV NDCG       2 0,13   5ª 94

Salto em Altura (Fem)

 Serie

Andreia Crespo JUV NDCG  1,421ª 93

Katy Monteiro JUV NDCG  1,332ª 93

Mariana Correia JUV NDCG  1,303ª 94

Liliana Santos JUV CDCP  1,304ª 94

Inês Correia JUV NDCG  1,275ª 94

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

 Serie

Katy Monteiro JUV NDCG  9,061ª 93

Andreia Crespo JUV NDCG  8,202ª 93

Mariana Correia JUV NDCG  6,713ª 94

Página 1 de 5



24º Torneio Distrital "Atleta Completo"

Associação de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados

sábado, 27 de Março de 2010

Estádio Municipal de Seia

Seia

Jornada de: 1063013

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

 Serie

Liliana Santos JUV CDCP  6,364ª 94

Inês Correia JUV NDCG  6,265ª 94

200 Metros (Fem)

 Serie Vento: Fav: +  0,7

Andreia Crespo JUV NDCG       2 5,94   1ª 93

Inês Correia JUV NDCG       2 7,52   2ª 94

Mariana Correia JUV NDCG       2 8,33   3ª 94

Liliana Santos JUV CDCP       2 9,73   4ª 94

Katy Monteiro JUV NDCG       3 0,02   5ª 93

100 Metros planos (Masc)

 Serie Vento: Desf: - 0,3

Miguel Cabral JUV CAS       1 1,75   1º 94

Taras Datsyuk UKRJUV NDCG       1 1,92   2º 93

Rui Coelho JUV CAS       1 3,32   3º 94

Ricardo Fonte JUV UAG       1 3,64   4º 94

Salto em Comprimento (Masc)

 Serie

Miguel Cabral JUV CAS  5,69 + 0,51º 94

Taras Datsyuk UKRJUV NDCG  5,25 - 1,12º 93

Rui Coelho JUV CAS  4,87 - 1,23º 94

Ricardo Fonte JUV UAG  4,49 - 1,34º 94

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

 Serie

Miguel Cabral JUV CAS  10,151º 94

Rui Coelho JUV CAS  7,772º 94

Taras Datsyuk UKRJUV NDCG  7,473º 93

Ricardo Fonte JUV UAG  7,174º 94

300 Metros Planos (Masc)

 Serie

Miguel Cabral JUV CAS       3 7,50   1º 94

Taras Datsyuk UKRJUV NDCG       3 8,13   2º 93

Rui Coelho JUV CAS       4 3,63   3º 94

Ricardo Fonte JUV UAG       4 4,10   4º 94
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60 M Barr.Inf.M/F-76 (Fem)

 Serie Vento: Fav: +  1,4

Mariana Gonçalves INF UAG       1 3,84   1ª 98

Salto em Comprimento (Fem)

 Serie

Mariana Gonçalves INF UAG  3,21 - 1,51ª 98

1.000 Metros (Fem)

 Serie

Mariana Gonçalves INF UAG     3  2 6,77   1ª 98

60 M Barr.Inf.M/F-76 (Masc)

 Serie Vento: Fav: +  1,7

Gil Pinto INF ACRASX       1 1,80   1º 97

Diogo Oliveira INF CAS       1 1,87   2º 97

Miguel Silva INF UAG       1 2,13   3º 98

Dinis Rodrigues INF CAS       1 3,37   4º 98

Lançamento Peso-3Kg (Masc)

 Serie

Gil Pinto INF ACRASX  9,501º 97

Diogo Oliveira INF CAS  6,672º 97

Dinis Rodrigues INF CAS  6,253º 98

Miguel Silva INF UAG  5,524º 98

1.000 Metros (Masc)

 Serie

Dinis Rodrigues INF CAS     3  3 3,02   1º 98

Miguel Silva INF UAG     3  3 8,46   2º 98

Gil Pinto INF ACRASX     3  5 2,62   3º 97

Diogo Oliveira INF CAS     3  5 3,11   4º 97

80 Metros Planos (Fem)

 Serie Vento: Fav: +  1,6

Mariana Reis INI NDCG       1 0,94   1ª 95

Ana Carina Sousa INI NDCG       1 1,18   2ª 96

Vera Nunes INI CDCP       1 1,55   3ª 96

Andreia Saloio INI CDCP       1 1,57   4ª 95

Rita Cerejo INI CDCP       1 2,12   5ª 95

Inês Marques INI CDCP       1 2,29   6ª 96

Salto em Comprimento (Fem)

 Serie

Ana Carina Sousa INI NDCG  4,38 - 0,81ª 96

Mariana Reis INI NDCG  4,31 - 1,42ª 95

Salto em Comprimento (Fem)

 Serie

Andreia Saloio INI CDCP  4,04 - 1,73ª 95

Inês Marques INI CDCP  3,97 - 1,54ª 96

Rita Cerejo INI CDCP  3,80 - 1,55ª 95

Vera Nunes INI CDCP DNQ96

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

 Serie

Mariana Reis INI NDCG  7,471ª 95

Rita Cerejo INI CDCP  7,252ª 95

Ana Carina Sousa INI NDCG  6,393ª 96

Andreia Saloio INI CDCP  5,634ª 95

Vera Nunes INI CDCP  5,565ª 96

Inês Marques INI CDCP  4,986ª 96

800 Metros (Fem)

 Serie

Vera Nunes INI CDCP     2  4 1,89   1ª 96

Ana Carina Sousa INI NDCG     2  5 0,62   2ª 96

Mariana Reis INI NDCG     3  0 5,00   3ª 95

Inês Marques INI CDCP     3  1 1,61   4ª 96

Rita Cerejo INI CDCP     4  1 1,94   5ª 95

Andreia Saloio INI CDCP DNF95

100 M Barreiras-0.84 (Masc)

 Serie Vento: Fav: +  1,4

Bruno Gomes INI NDCG       1 6,05   1º 95

Ant.º Joaquim Gomes INI CAS       1 8,23   2º 95

Pedro Sequeira INI CDCP       1 8,43   3º 95

Alexandre Adaixo INI CDCP       2 0,26   4º 96

Edgar Rodrigues INI CAS       2 0,99   5º 95

António Silva INI CDCP       2 1,39   6º 95

Diogo Fernandes INI CAS DNS96

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

 Serie

António Silva INI CDCP  9,911º 95

Edgar Rodrigues INI CAS  8,802º 95

Bruno Gomes INI NDCG  7,963º 95

Pedro Sequeira INI CDCP  7,584º 95

Alexandre Adaixo INI CDCP  7,365º 96

Ant.º Joaquim Gomes INI CAS  7,286º 95

Salto em Altura (Masc)

 Serie

Pedro Sequeira INI CDCP  1,531º 95

António Silva INI CDCP  1,352º 95

Edgar Rodrigues INI CAS  1,323º 95

Ant.º Joaquim Gomes INI CAS  1,324º 95

Alexandre Adaixo INI CDCP  1,205º 96
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Salto em Altura (Masc)

 Serie

Bruno Gomes INI NDCG DNQ95

1.000 Metros (Masc)

 Serie

Edgar Rodrigues INI CAS     2  5 9,92   1º 95

António Silva INI CDCP     3  2 2,70   2º 95

Alexandre Adaixo INI CDCP     3  2 9,45   3º 96

Pedro Sequeira INI CDCP     3  4 1,74   4º 95

Ant.º Joaquim Gomes INI CAS     4  1 6,04   5º 95

Bruno Gomes INI NDCG DNS95

Salto em Comprimento (Fem)

 Serie

Andreia Crespo JUV NDCG  5,14 - 0,41ª 93

Katy Monteiro JUV NDCG  4,59 - 0,72ª 93

Mariana Correia JUV NDCG  4,45 - 1,23ª 94

Inês Correia JUV NDCG  4,29 - 1,24ª 94

Liliana Santos JUV CDCP  4,26 - 0,85ª 94

Dardo 600 Gr (Fem)

 Serie

Liliana Santos JUV CDCP  21,691ª 94

Andreia Crespo JUV NDCG  16,412ª 93

Mariana Correia JUV NDCG  13,873ª 94

Katy Monteiro JUV NDCG  11,964ª 93

Inês Correia JUV NDCG  9,745ª 94

800 Metros (Fem)

 Serie

Andreia Crespo JUV NDCG     2  4 2,12   1ª 93

Mariana Correia JUV NDCG     2  4 4,66   2ª 94

Inês Correia JUV NDCG     2  4 6,66   3ª 94

Liliana Santos JUV CDCP     3  1 6,76   4ª 94

Katy Monteiro JUV NDCG     3  2 4,05   5ª 93

110 M Barreiras-0.91 (Masc)

 Serie Vento: Fav: +  0,7

Miguel Cabral JUV CAS       1 6,95   1º 94

Taras Datsyuk UKRJUV NDCG       1 9,85   2º 93

Rui Coelho JUV CAS       2 0,58   3º 94

Ricardo Fonte JUV UAG       2 2,81   4º 94

Salto em Altura (Masc)

 Serie

Taras Datsyuk UKRJUV NDCG  1,541º 93

Rui Coelho JUV CAS  1,422º 94

Salto em Altura (Masc)

 Serie

Miguel Cabral JUV CAS  1,422º 94

Ricardo Fonte JUV UAG DNS94

Dardo 700 Gr (Masc)

 Serie

Rui Coelho JUV CAS  32,061º 94

Taras Datsyuk UKRJUV NDCG  23,392º 93

Miguel Cabral JUV CAS  20,183º 94

1.000 Metros (Masc)

 Serie

Miguel Cabral JUV CAS     2  5 5,17   1º 94

Taras Datsyuk UKRJUV NDCG     3  0 4,62   2º 93

Rui Coelho JUV CAS     3  1 5,44   3º 94

50 M (Partida em Pé) (Masc)

 Prova Extra Vento: Desf: - 1,1

Ricardo Madeira BEN-B NDCG        7,99   1º 99

Salto em Altura (Masc)

 Prova Extra

Ricardo Madeira BEN-B NDCG  1,201º 99

Arremesso Bola-163Gr (Masc)

 Prova Extra

Ricardo Madeira BEN-B NDCG  25,131º 99
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO GUARDA                     

ACRASX Associação Cultural, Recreativa 
e de Assistência de Seixas

55 1 1

CAS Centro de Atletismo de Seia 4444 7 7

CDCP Centro de Desporto, Cultura e 
Solidariendade Social do 
Pinheiro - Guarda

562135 5 3 8

NDCG Nucleo de Desporto e Cultura 
de Gouveia

601842 6 3 9

UAG FeraSportive - União Atlética da 
Guarda

16115 1 2 3

181

99

82 12

16

28

Totais de participações 

individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

DesistiuDNF

Sem MarcaDNQ

FaltouDNS

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

33 1 1

25205 1 4 5

884642 6 7 13

653035 5 4 9

181

99

82 12

16

28

Totais de participações 

individuais + estafetas
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