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Associagdo de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados
Campeonato Distrital de Provas Combinadas
Estadio Municipal da Guarda

Guarda
Jornada de: sébado, 17 de Abril de 2010 1063018
e~ =)
¥ 5
<~— 100 Metros planos (Masc) ~%4— Lancamento Peso-7.26 (Masc)
Serie Vento: Desf: - 1,7 Serie
12 Hélio Vaz 91 JUN NDCG 11,95 1° André Jorddo 89 523 NDCG 10,37
22 Taras Datsyuk 93JUV UKRNDCG 1225 2° Fabio Fonseca 90 S23 CDCP 5,68
3¢ Ivo Santos 91 JUN CDCP 12,63
42 Micael Cabral 94 JUV ACRASX 1315 ﬁ%}?
5 Salto em Altura (Masc)
>
Salto em Comprimento (Masc) Serie
) 12 André Jorddo 89 523 NDCG 1,63
Serie 2¢ Fébio Fonseca 90523 cocp 1,39
12 Hélio Vaz 91 JUN NDCG 595 -1.9 -
22 Ivo Santos 91 JUN CcDCP 4,96 - 1,1 ﬁ,@
3¢ Taras Datsyuk 93JUV UKRNDCG 4,73 -24 “~— 400 Metros Planos (Masc)
42 Micael Cabral 94 JUV ACRASX 4,65 -32
P Serie
12 André Jordao 89 523 NDCG 54,45
Langamento P eso-6Kg (Masc) Fabio Fonseca 90 S23 CDCP DNF
Serie &
12 Hélio Vaz 91 JUN NDCG 9,67 Salto em Comprimento (Masc)
22 lvo Santos 91 JUN CcDCP 7,96
32 Micael Cabral 94 JUV ACRASX 7,93 Prova Extra
4° Taras Datsyuk 93JUV  UKRNDCG 6,04 1° David Gongalves 95 INI ACRASX 493 -16
- 22 Gil Pinto 97 INF ACRASX 4,40 -08
Salto em Altura (Masc) P
Serie ~%4— Lancamento Peso-3Kg (Masc)
10 Hélio Vaz 91 JUN NDCG 1,66 Prova Extra
2° Ivo Santos 91 JUN CDCP 1,42 R
’ 1° Gil Pinto 97 INF ACRASX 9,66
Taras Datsyuk 93JUV  UKRNDCG DNQ 2° Sullivan Almeida 97INF  FRA ACRASX 834
Micael Cabral 94 JUV ACRASX DNS
5
<~ 400 Metros Planos (Masc)
Serie
1¢ Taras Datsyuk 93JUV UKRNDCG 57,40
22 Hélio Vaz 91 JUN NDCG 60,91
Ivo Santos 91 JUN CDCP DNF
&
<~— 100 Metros planos (Masc)
Serie Vento: Desf: - 1,7
12 André Jordao 89 523 NDCG 11,76
2° Fabio Fonseca 90 S23 CDCP 13,78 FP
9)
>
Salto em Comprimento (Masc)
Serie
12 André Jorddo 89523 NDCG 560 - 1.5
2° Fabio Fonseca 90 S23 CDCP 4,78 -0,7
i)/
~%— Lancamento Peso-7.26 (Masc)

Serie
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Comunicado de Resultados

(A C L .
000 Campeonato Distrital de Provas Combinadas
Estadio Municipal da Guarda
Guarda
Jornada de: domingo, 18 de Abril de 2010 1063018
= T
=17 110M Barreiras-1.00 (Masc) —L_ Dardo 800 Gr (Masc)
Serie Vento: Desf: - 0,4 Serie
12 Hélio Vaz 91 JUN NDCG 1507 1° André Jorddo 89 523 NDCG 33,48
22 Ivo Santos 91 JUN CcDCP 20,39 2° Fabio Fonseca 90 S23 CDCP 21,07
Taras Datsyuk 93JUV UKRNDCG DNS o
Q
:ﬁi —— 1.500 Metros (Masc)
Disco 1.750 Kg (Masc)
Serie
Serie 12 André Jordéo 89 523 NDCG 4 5871
1° Hélio Vaz 91 JUN NDCG 24,33 2° F4bio Fonseca 90 523 cDCP 52080
2° Ivo Santos 91 JUN CDCP 19,06 -
e~
@ =JJ 250 metros barreiras (Fem)
Salto Com Vara (Masc)
Prova Extra
Serie 12 Ana Carina Sousa 96 INI NDCG 41,29
12 Ivo Santos 91 JUN CDCP 2,50 22 Vera Nunes 96 INI CDCP 44,26
Hélio Vaz 91 JUN NDCG DNQ
TN
5 Disco 0,750 Kg (Fem)
-2t Dardo 800 Gr (Masc)
Prova Extra
Serie 12 Rita Cerejo 95 INI cDCP 22,02
1° Hélio Vaz 91 JUN NDCG 34,02 P
20 Jvo Santos 91 JUN cbcP 22,32 é\/
& Disco 1 Kg (Masc)
— 1.500 Metros (Masc) Prova Extra
12 Antdnio Silva 95 INI cDCP 23,73
Serie
19 Ivo Santos 91 JUN CcDCP 5 4589
20 Hélio Vaz 91 JUN NDCG 556,97
/'(‘!\
=17 110 M Barreiras-1.06 (Masc)
Serie Vento: Desf: - 2,8
Fabio Fonseca 90 S23 CcDCP DNF
André Jorddo 89 523 NDCG DNF
=
Disco 2 KgS (Masc)
Serie
12 André Jordao 89 523 NDCG 18,52
22 Fabio Fonseca 90 S23 CcDCP 15,85
&
! Salto Com Vara (Masc)
Serie
Fabio Fonseca 90 823 CDCP DNQ
André Jorddo 89 523 NDCG DNQ
T
- Dardo 800 Gr (Masc)
Serie

Associacao de Atletismo da Guarda
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E Associacao de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados
000 Campeonato Distrital de Provas Combinadas
Estadio Municipal da Guarda

Guarda
Jornada de: domingo, 18 de Abril de 2010 1063018
Clube Participantes Participac6es Nr.Atletas
FM T F M T
PORTUGAL -
ASSOCIACAOQ ATLETISMO GUARDA
ACRASX Associacéo Cultural, Recreativa 8 8 4 4
e de Assisténcia de Seixas
CDCP Centro de Desporto, Cultura e 2 21 23 2 3 5
Solidariendade Social do
Pinheiro - Guarda
NDCG Nucleo de Desporto e Cultura 1 26 27 1 3 4
de Gouveia
Totais de participacoes 3 3
individuais + estafetas 55 10
58
13
L B Participacbes  Nr.Atletas
Participacao por Escalao
FM T F M T
3 3 2 2
3 2 5 3 2 5
10 10 2 2
20 20 2 2
20 20 2 2
Totais de participacoes 3 3
individuais + estafetas 55 10
58 13

Legendagem de Observacoes Codificadas

DNF Desistiu
DNQ Sem Marca
DNS Faltou

FP Falsa Partida

% Associacao de Atletismo daiGuarda
VUANAN LS E e L 2L

Telef: 271221721
FAX: 218647106

aaguarda@aag.pt
Péagina 3 de 3



