
1 150m
CL DORSAL NOME CLUBE ESC S TEMPO

h  m  s

1 85 Mariana Gonçalves FS - UNIÃO ATÉTICA DA GUARDA INF F   5  25

2 149 Matilde Antunes Rodrigues EB2/3 DE SANTA CLARA INF F   5  37

1 150m
CL DORSAL NOME CLUBE ESC S TRMPO

m  s

1 132 André Palma Santos Gil Arh..... EB2/3 DE SANTA CLARA INF M   5  33

2 163 Rogério Lopes OUTEIRO DE SÃO MIGUEL INF M   5  42

3 166 Daniel Almeida Ferreira OUTEIRO DE SÃO MIGUEL INF M   5  54

4 116 João Pedro Monteiro OUTEIRO DE SÃO MIGUEL INF M   6  20

5 165 Telmo .... ..... OUTEIRO DE SÃO MIGUEL INF M   6  46

6 164 António Jorge OUTEIRO DE SÃO MIGUEL INF M   7  107 #N/D #N/D #N/D #N/D

2 300m
CL DORSAL NOME CLUBE ESC S TEMPO

1 171 Adriana Cardoso ESCOLA SECUNDÁRIA DA SÉ INI F   14  05

2 300m
CL DORSAL NOME CLUBE ESC S TEMPO

m  s

1 157 Bruno Miguel Mendes ESCOLA REG. DR. JOSÉ DINIS FONSECA INI M   10  16

2 167 Virgilio Filipe OUTEIRO DE SÃO MIGUEL INI M   11  21

3 170 Carlos Baltazar ESC. SECUND. AFONSO ALBUQUERQUE INI M   12  43

4 158 Gonçalo Mendes ESCOLA REG. DR. JOSÉ DINIS FONSECA INI M   14  26

168 José Luis Carvalho OUTEIRO DE SÃO MIGUEL INI M DNF6 #N/D #N/D #N/D #N/D

CLASSIFICAÇÃO INFANTIS FEMININOS

CLASSIFICAÇÃO INICIADOS MASCULINOS

CLASSIFICAÇÃO INFANTIS MASCULINOS

CLASSIFICAÇÃO INICIADOS FEMININOS
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3 450m
CL DORS NOME CLUBE ESC S TEMPO

m  s

1 90 Luis Martins FS - UNIÃO ATÉTICA DA GUARDA JUV M   12  34

2 89 João Rebelo FS - UNIÃO ATÉTICA DA GUARDA JUV M   14  56

3 159 Júlio Manuel Lopes OUTEIRO DE SÃO MIGUEL JUV M   17  17

4 600m
CL DORS NOME CLUBE ESC S TEMPO

 m   s

1 114 Paulo Gonçalves CENTRO DESP. CULTURA S S PINHEIRO SEN M   16  12

2 100 Carlos Nunes ACADÉMICO  VISEU FUTEBOL CLUBE SEN M   16  35

3 173 Luis Mendonça CENTRO DESP. CULTURA S S PINHEIRO SEN M   17  12

4 104 Olavo Moreira ASSOC. REC. DESPORTIVA VILA CHÃ SEN M   20  06

5 101 Filipe Afonso INDIVIDUAL 100 GUARDA SEN M   20  39

6 153 Fernando Gonçalves INDIVIDUAL 153 GUARDA SEN M   21  517 #N/D #N/D #N/D #N/D   19  59

4 600m
CL DORSAL NOME CLUBE ESCAL S TEMPO

 m   s

1 107 António Rodrigues ASSOC. REC. DESPORTIVA VILA CHÃ VET M   16  24

2 105 Cesário Simões ASSOC. REC. DESPORTIVA VILA CHÃ VET M   16  46

3 106 Jacinto Correia ASSOC. REC. DESPORTIVA VILA CHÃ VET M   16  54

4 117 Paulo Rente INDIVIDUAL 117 GUARDA VET M   22  27

5 172 Ismael Rodrigues CENTRO DESP. CULTURA S S PINHEIRO VET M   26  47#N/D #N/D #N/D #N/D   23  26#N/D #N/D #N/D #N/D   25  38

CLASSIFICAÇÃO JUVENIS MASCULINOS

CLASSIFICAÇÃO ABSOLUTOS MASCULINOS

CLASSIFICAÇÃO VETERANOS MASCULINOS
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Nº Atl

1 OUTEIRO DE SÃO MIGUEL 8

2 ASSOC. REC. DESPORTIVA VILA CHÃ 4

3 FS - UNIÃO ATÉTICA DA GUARDA 3

4 CENTRO DESP. CULTURA S S PINHEIRO 3

5 ACADÉMICO  VISEU FUTEBOL CLUBE 1

CLASSIFICAÇÃO COLECTIVA GERAL

CLASSIF. EQUIPAS PONTOS

52

34

29

24

9
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460m
CL DORSAL NOME CLUBE ESC S TEMPO

m  s

1 2 Marta Freixo EB1 LAMEIRINHAS BENB F   1  57

2 134 Sara Patrícia Costa EB1 GUARDA-GARE BENB F

3 119 Vera Filipa Cabral EB1 SANTA ZITA BENB F

4 151 Ana Filipa Baltazar EB1 ADÃES BERMUDES BENB F

5 44 Bárbara Valente EB1 SEQUEIRA BENB F

6 45 Ana Robalo EB1 SEQUEIRA BENB F

7 47 Marina dos Santos EB1 SEQUEIRA BENB F

8 169 Cláudia Beatriz Fernandes EB1 AUGUSTO GIL BENB F

9 48 Carolina Coutinho EB1 SEQUEIRA BENB F

460m
CL DORSAL NOME CLUBE ESC S TEMPO

m  s

1 126 João Pedro Rodrigues CLUBE DESPORTIVO DAS LAMEIRINHAS BENB M   1  52

2 137 Cláudio Martins EB1 ESPÍRITO SANTO BENB M

3 136 Luis Paulo Pereira EB1 BAIRRO DA LUZ BENB M

4 161 Diogo Manuel Cerdeira EB1 RIO DIZ BENB M

5 162 Bernardo Lucinao Cerdeira EB1 RIO DIZ BENB M

6 135 Rodrigo Ferreira Gabriel EB1 GUARDA-GARE BENB M

7 36 Fábio Clemente EB1 GUARDA-GARE BENB M

CLASSIFICAÇÃO BENJAMINS B FEMININOS

CLASSIFICAÇÃO BENJAMINS B MASCULINOS
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460m
CL DORSAL NOME CLUBE ESC S TEMPO

m  s

1 3 Rita Saraiva EB1 LAMEIRINHAS BENA F 2 05

2 144 Inês Lourenço EBI ESPÍRITO SANTO BENA F

3 147 Beatriz Marques Ferreira EB1 PÓVOA DO MILEU BENA F

4 62 Mariana Carvalhinho EB1 AUGUSTO GIL BENA F

5 122 Vera Antunes Gonçalves EB1 BAIRRO DA LUZ BENA F

6 43 Iara Silva EB1 SEQUEIRA BENA F

7 40 Edna Silva EB1 SEQUEIRA BENA F

8 145 Rita Pereira Dinis EB1 SEQUEIRA BENA F

9 152 Daniela Santos EB1 SEQUEIRA BENA F

10 65 Rita Vila Marcos EB1 AUGUSTO GIL BENA F

11 19 Rita Vila Flor EBI ESPÍRITO SANTO BENA F

12 6 Maria Leonor Sampaio EB1 LAMEIRINHAS BENA F

13 154 Cláudia Beatriz Fernandes EB1 AUGUSTO GIL BENA F

14 18 Cláudia Madeira EBI ESPÍRITO SANTO BENA F

15 146 Bruna Clara Pereira EB1 BAIRRO DA LUZ BENA F
16 #N/D #N/D #N/D #N/D

460m
CL DORSAL NOME CLUBE ESC S TEMPO

m s

1 50 Alexandre Rodrigues EB1 BONFIM BENA M 1 55

2 118 Tiago Dias Cabral EB1 SANTA ZITA BENA M

3 115 Gonçalo Cardosa EB1 BAIRRO DA LUZ BENA M

4 131 Miguel Fonseca Ribeiro EB1 ESPÍRITO SANTO BENA M

5 133 Guilherme Rente EB1 BAIRRO DA LUZ BENA M

6 70 João Miguel Pereira EB1 GUARDA-GARE BENA M

7 49 Francisco Gama EB1 BONFIM BENA M

8 80 João Carlos Correia EB1 GUARDA-GARE BENA M

9 57 Diogo Santos EB1 BONFIM BENA M

10 78 Diogo Hipólito Marques EB1 GUARDA-GARE BENA M

11 120 Pedro Gonçalo Vaz EB1 ADÃES BERMUDES BENA M

12 66 Jordi Vila Marcos EB1 AUGUSTO GIL BENA M

CLASSIFICAÇÃO BENJAMINS A MAS

CLASSIFICAÇÃO BENJAMINS A FEM
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13 142 Leonardo Trindade EB1 SEQUEIRA BENA M

14 125 Miguel Carvalho EB1 BONFIM BENA M

15 20 Bruno Coelho EBI ESPÍRITO SANTO BENA M

16 139 Luis Duarte Nogueira EB1 BAIRRO DA LUZ BENA M

17 32 Daniel Filipe Casalta EB1 GUARDA-GARE BENA M

18 121 Rodrigo Muxagata Teixeira EB1 GUARDA-GARE BENA M

19 128 Diogo Emanuel Florentim EB1 BONFIM BENA M

20 23 Rafael Rocha EBI ESPÍRITO SANTO BENA M

21 74 Dylan Pereira Gil EB1 GUARDA-GARE BENA M

22 143 João Castelo EB1 ESPÍRITO SANTO BENA M

23 52 Pedro Reverendo EB1 BONFIM BENA M

24 33 António Farias EB1 GUARDA-GARE BENA M

25 5 Gwendal Reis EB1 LAMEIRINHAS BENA M

26 156 Tiago Henrique Santos EB1 GUARDA-GARE BENA M

27 138 Gabriel Bispo Almeida EB1 RIO DIZ BENA M

28 141 João Pedro Pereira EB1 BAIRRO DA LUZ BENA M

29 130 Henrique Pereira Ribeiro EB1 ESPÍRITO SANTO BENA M

30 150 Pedro Eusébio Pinto EB1 RIO DIZ BENA M

31 129 Rui Jorge Pereira Ribeiro EB1 ESPÍRITO SANTO BENA M

32 30 Nuno Aquino EB1 GUARDA-GARE BENA M

33 71 Tiago Costa EB1 GUARDA-GARE BENA M

34 127 Edgar Manuel Morgado EB1 BONFIM BENA M

35 140 João Rodrigues EB1 GUARDA-GARE BENA M

36 35 Renato Figueiredo EB1 GUARDA-GARE BENA M

37 61 Gonçalo Martins EB1 BONFIM BENA M
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