
Campeonato Distrital Jovem de Provas Combinadas

Associação de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados

sábado, 1 de Maio de 2010

Estádio Municipal da Guarda

Guarda

Jornada de: 1063020

60 Metros Planos (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 1,8

Diogo Fernandes INF ACRASX        8,48   1º 97

Dinis Rodrigues INF CAS        9,33   2º 98

André Cardoso INF GCAD        9,36   3º X97

Marcos Neves INF UAG       1 0,10   4º 97

2Serie Vento: Fav: +  2,3 v

Gil Pinto INF ACRASX        8,27   1º 97

Miguel Silva INF UAG        8,53   2º 98

Carlos Silva INF ACRASX        8,70   3º TM ,69398

Diogo Oliveira INF CAS        8,70   4º TM ,69697

Salto em Comprimento (Masc)

 Serie

Gil Pinto INF ACRASX  4,44 - 2,21º 97

Diogo Fernandes INF ACRASX  4,24 - 4,22º 97

Miguel Silva INF UAG  4,01 - 6,53º 98

Diogo Oliveira INF CAS  4,01 - 1,44º 97

Carlos Silva INF ACRASX  4,00 - 2,45º 98

Dinis Rodrigues INF CAS  3,80 - 4,46º 98

André Cardoso INF GCAD  3,79 - 2,37º X97

Marcos Neves INF UAG  3,21 - 4,68º 97

80 M Barreiras-0,76 (Fem)

 Serie Vento: Desf: - 0,7

Ana Carina Sousa INI NDCG       1 3,91   1ª 96

Vera Nunes INI CDCP       1 5,05   2ª 96

Margarida Cavaca INI GCAD       1 6,16   3ª X96

Dardo 500 Gr (Fem)

 Serie

Margarida Cavaca INI GCAD  20,791ª X96

Ana Carina Sousa INI NDCG  18,032ª 96

Vera Nunes INI CDCP  10,313ª 96

Salto em Altura (Fem)

 Serie

Vera Nunes INI CDCP  1,361ª 96

Margarida Cavaca INI GCAD  1,272ª X96

Ana Carina Sousa INI NDCG  1,213ª 96

80 Metros Planos (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 2,1

Diogo Silva INI ACRASX       1 0,33   1º 95

Edgar Rodrigues INI CAS       1 0,66   2º 95

Luís Amaral INI CAS       1 1,05   3º 95

Sandro Ferreira INI CAS       1 1,06   4º 96

2Serie Vento: Desf: - 1,0

David Gonçalves INI ACRASX       1 0,03   1º 95

Diogo Fernandes INI CAS       1 0,79   2º 96

80 Metros Planos (Masc)

2Serie Vento: Desf: - 1,0

Ant.º Joaquim Gomes INI CAS       1 0,86   3º 95

Anthony Filipe INI ACRASX       1 1,77   4º 95

Salto em Comprimento (Masc)

 Serie

David Gonçalves INI ACRASX  4,87 - 1,21º 95

Ant.º Joaquim Gomes INI CAS  4,73  0,02º 95

Edgar Rodrigues INI CAS  4,52 - 4,13º 95

Anthony Filipe INI ACRASX  4,34 + 0,54º 95

Diogo Fernandes INI CAS  4,24 - 1,65º 96

Diogo Silva INI ACRASX  4,20 - 1,16º 95

Luís Amaral INI CAS  4,04 - 2,07º 95

Sandro Ferreira INI CAS  3,65 - 4,78º 96

Dardo 600 Gr (Masc)

 Serie

Anthony Filipe INI ACRASX  25,431º 95

Ant.º Joaquim Gomes INI CAS  20,002º 95

Luís Amaral INI CAS  16,503º 95

Edgar Rodrigues INI CAS  16,324º 95

Sandro Ferreira INI CAS  11,035º 96

Diogo Fernandes INI CAS  9,926º 96

David Gonçalves INI ACRASX95

Diogo Silva INI ACRASX DNS95

100 M Barreiras-0.76 (Fem)

 Serie Vento: Desf: - 0,3

Andreia Crespo JUV NDCG       1 5,05   1ª 93

Katy Monteiro JUV NDCG       1 7,19   2ª 93

Liliana Santos JUV CDCP DNF94

Mariana Correia JUV NDCG DNF94

Inês Correia JUV NDCG DNF94

Salto em Altura (Fem)

 Serie

Katy Monteiro JUV NDCG  1,361ª 93

Liliana Santos JUV CDCP  1,212ª 94

Inês Correia JUV NDCG DNQ94

Andreia Crespo JUV NDCG DNQ93

Mariana Correia JUV NDCG DNQ94

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

 Serie

Katy Monteiro JUV NDCG  8,971ª 93

Liliana Santos JUV CDCP  6,702ª 94

Andreia Crespo JUV NDCG DNQ93

Inês Correia JUV NDCG DNQ94

Mariana Correia JUV NDCG DNQ94
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Campeonato Distrital Jovem de Provas Combinadas

Associação de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados

sábado, 1 de Maio de 2010

Estádio Municipal da Guarda

Guarda

Jornada de: 1063020

200 Metros (Fem)

 Serie Vento: Desf: - 5,6

Andreia Crespo JUV NDCG       2 5,95   1ª 93

Inês Correia JUV NDCG       2 7,97   2ª 94

Mariana Correia JUV NDCG       2 8,48   3ª 94

Liliana Santos JUV CDCP       2 9,62   4ª 94

Katy Monteiro JUV NDCG       3 0,14   5ª 93

100 Metros planos (Masc)

 Serie Vento: Fav: +  0,6

Daniel Cunha JUV CAS       1 2,2    1º 93

Micael Cabral JUV ACRASX       1 2,5    2º 94

Luís Santos JUV ACRASX       1 2,7    3º 94

Kevin Quentin JUV UAG       1 3,0    4º 93

Miguel Andrade JUV CAS       1 3,3    5º 93

Denis Mehmed JUV GCAD DNF -X93

Salto em Comprimento (Masc)

 Serie

Micael Cabral JUV ACRASX  5,06 - 1,21º 94

Daniel Cunha JUV CAS  4,84 - 3,32º 93

Luís Santos JUV ACRASX  4,30 - 1,23º 94

Miguel Andrade JUV CAS  3,94 - 3,14º 93

Kevin Quentin JUV UAG DNQ93

Denis Mehmed JUV GCAD DNQ -X93

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

 Serie

Miguel Andrade JUV CAS  12,761º 93

Denis Mehmed JUV GCAD  10,152º X93

Micael Cabral JUV ACRASX  10,063º 94

Daniel Cunha JUV CAS  8,044º 93

Luís Santos JUV ACRASX  7,855º 94

Kevin Quentin JUV UAG  7,146º 93

300 Metros Planos (Masc)

 Serie

Daniel Cunha JUV CAS       4 1,80   1º 93

Kevin Quentin JUV UAG       4 2,62   2º 93

Luís Santos JUV ACRASX       4 4,05   3º 94

Micael Cabral JUV ACRASX       4 5,99   4º 94

Miguel Andrade JUV CAS       4 9,16   5º 93

Denis Mehmed JUV GCAD DNS -X93

110 M Barreiras-1.06 (Masc)

 Prova Extra Vento: Desf: - 0,4

Hélio Vaz JUN NDCG       1 5,24   1º 91

2000 Metros (Masc)

2000 Metros (Masc)

 Prova Extra

Ricardo Figueiredo S23 CAS     5  4 3,28   1º 89

Nuno Figueiredo S23 CAS DNF89

300 Metros Planos (Masc)

 Prova Extra

Miguel Cabral JUV CAS       3 6,46   1º 94

Bruno Costa SEN CAS       3 7,17   2º 80

Nuno Figueiredo S23 CAS       3 8,06   3º 89

Ivo Santos JUN CDCP       4 1,04   4º 91

Rui Coelho JUV CAS       4 3,89   5º 94

50 M (Partida em Pé) (Masc)

 Prova Extra Vento: Desf: - 0,1

Ricardo Madeira BEN-B NDCG        7,89   1º 99

Compr. Pés Juntos (Masc)

 Prova Extra

Ricardo Madeira BEN-B NDCG  2,001º 99

Lançamento Peso-2Kg (Masc)

 Prova Extra

Ricardo Madeira BEN-B NDCG  5,791º 99
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Campeonato Distrital Jovem de Provas Combinadas

Associação de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados

domingo, 2 de Maio de 2010

Estádio Municipal da Guarda

Guarda

Jornada de: 1063020

60 M Barr.Inf.M/F-76 (Masc)

 Serie Vento: Fav: +  2,6 v

Diogo Oliveira INF CAS       1 0,81   1º 97

Gil Pinto INF ACRASX       1 0,83   2º 97

Miguel Silva INF UAG       1 2,35   3º 98

Marcos Neves INF UAG       1 3,07   4º 97

Dinis Rodrigues INF CAS       1 3,69   5º 98

Carlos Silva INF ACRASX DNS98

Diogo Fernandes INF ACRASX DNS97

André Cardoso INF GCAD DNS -X97

Lançamento Peso-3Kg (Masc)

 Serie

Gil Pinto INF ACRASX  9,481º 97

Diogo Oliveira INF CAS  7,292º 97

Dinis Rodrigues INF CAS  6,483º 98

Marcos Neves INF UAG  5,884º 97

Miguel Silva INF UAG  5,095º 98

1.000 Metros (Masc)

 Serie

Miguel Silva INF UAG     3  2 1,10   1º 98

Dinis Rodrigues INF CAS     3  2 8,86   2º 98

Marcos Neves INF UAG     3  3 1,25   3º 97

Gil Pinto INF ACRASX     3  5 0,26   4º 97

Diogo Oliveira INF CAS     3  5 7,83   5º 97

80 Metros Planos (Fem)

 Serie Vento: Fav: +  3,3 v

Ana Carina Sousa INI NDCG       1 1,00   1ª 96

Vera Nunes INI CDCP       1 1,32   2ª 96

Margarida Cavaca INI GCAD DNS96

Salto em Comprimento (Fem)

 Serie

Vera Nunes INI CDCP  4,38 + 2,31ª 96 V

Ana Carina Sousa INI NDCG DNQ96

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

 Serie

Ana Carina Sousa INI NDCG  6,821ª 96

Vera Nunes INI CDCP  5,192ª 96

800 Metros (Fem)

 Serie

Vera Nunes INI CDCP     2  3 8,70   1ª 96

Ana Carina Sousa INI NDCG     2  4 8,29   2ª 96

100 M Barreiras-0.84 (Masc)

 Serie Vento: Fav: +  2,0

Ant.º Joaquim Gomes INI CAS       1 6,57   1º 95

Diogo Fernandes INI CAS       2 0,39   2º 96

Luís Amaral INI CAS       2 0,68   3º 95

Edgar Rodrigues INI CAS       2 0,88   4º 95

Sandro Ferreira INI CAS       2 3,68   5º 96

Anthony Filipe INI ACRASX DNF95

David Gonçalves INI ACRASX95

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

 Serie

Ant.º Joaquim Gomes INI CAS  7,831º 95

Luís Amaral INI CAS  7,792º 95

Edgar Rodrigues INI CAS  7,583º 95

Anthony Filipe INI ACRASX  7,334º 95

Diogo Fernandes INI CAS  5,685º 96

Sandro Ferreira INI CAS  5,286º 96

Salto em Altura (Masc)

 Serie

Ant.º Joaquim Gomes INI CAS  1,391º 95

Anthony Filipe INI ACRASX  1,362º 95

Edgar Rodrigues INI CAS  1,363º 95

Luís Amaral INI CAS  1,304º 95

Diogo Fernandes INI CAS  1,275º 96

Sandro Ferreira INI CAS  1,126º 96

1.000 Metros (Masc)

 Serie

Edgar Rodrigues INI CAS     2  5 9,36   1º 95

Sandro Ferreira INI CAS     3  1 5,78   2º 96

Anthony Filipe INI ACRASX     3  2 5,89   3º 95

Diogo Fernandes INI CAS     3  3 3,06   4º 96

Luís Amaral INI CAS     3  5 2,61   5º 95

Ant.º Joaquim Gomes INI CAS     4  0 0,20   6º 95

Salto em Comprimento (Fem)

 Serie

Katy Monteiro JUV NDCG  4,45 + 1,71ª 93

Liliana Santos JUV CDCP  4,59 + 1,92ª 94

Mariana Correia JUV NDCG DNS94

Inês Correia JUV NDCG DNS94

Andreia Crespo JUV NDCG DNS93

Dardo 600 Gr (Fem)

 Serie

Liliana Santos JUV CDCP  23,551ª 94

Katy Monteiro JUV NDCG  17,332ª 93
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Campeonato Distrital Jovem de Provas Combinadas

Associação de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados

domingo, 2 de Maio de 2010

Estádio Municipal da Guarda

Guarda

Jornada de: 1063020

800 Metros (Fem)

 Serie

Liliana Santos JUV CDCP     3  1 0,63   1ª 94

Katy Monteiro JUV NDCG     3  2 1,71   2ª 93

110 M Barreiras-0.91 (Masc)

 Serie Vento: Fav: +  2,4 V

Micael Cabral JUV ACRASX       2 0,25   1º 94

Daniel Cunha JUV CAS       2 1,11   2º 93

Kevin Quentin JUV UAG       2 1,61   3º 93

Miguel Andrade JUV CAS       2 3,26   4º 93

Luís Santos JUV ACRASX DNS94

Salto em Altura (Masc)

 Serie

Micael Cabral JUV ACRASX  1,451º 94

Daniel Cunha JUV CAS  1,422º 93

Miguel Andrade JUV CAS  1,333º 93

Kevin Quentin JUV UAG  1,274º 93

Dardo 700 Gr (Masc)

 Serie

Micael Cabral JUV ACRASX  32,391º 94

Daniel Cunha JUV CAS  23,152º 93

Miguel Andrade JUV CAS  19,773º 93

Kevin Quentin JUV UAG  19,114º 93

1.000 Metros (Masc)

 Serie

Daniel Cunha JUV CAS     3  1 6,19   1º 93

Kevin Quentin JUV UAG     3  2 3,65   2º 93

Micael Cabral JUV ACRASX     3  4 8,14   3º 94

Miguel Andrade JUV CAS     3  5 7,46   4º 93

200 Metros (Masc)

 Prova Extra Vento: Fav: +  1,9

Bruno Costa SEN CAS       2 3,61   1º 80

Miguel Cabral JUV CAS       2 3,84   2º 94

Rui Coelho JUV CAS       2 7,20   3º 94

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO CASTELO BRANCO

GCAD Grupo de Convívio e Amizade 
nas Donas

1174 1 2 3

ASSOCIACAO ATLETISMO GUARDA                     

ACRASX Associação Cultural, Recreativa 
e de Assistência de Seixas

3838 8 8

CAS Centro de Atletismo de Seia 7070 14 14

CDCP Centro de Desporto, Cultura e 
Solidariendade Social do 
Pinheiro - Guarda

15114 2 1 3

NDCG Nucleo de Desporto e Cultura 
de Gouveia

33429 5 3 8

UAG FeraSportive - União Atlética da 
Guarda

1818 3 3

185

138

47 8

31

39

Totais de participações 

individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

DesistiuDNF

Sem MarcaDNQ

FaltouDNS

Tempo em milésimosTM

A Participar Extra CompetiçãoX

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

33 2 2

3434 8 8

674918 3 8 11

744529 5 8 13

22 2 2

33 2 2

22 1 1

185

138

47 8

31

39

Totais de participações 

individuais + estafetas
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