
24º Campeonato Distrital de Iniciados

Associação de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados

sábado, 29 de Maio de 2010

Estádio Municipal da Guarda

Guarda

Jornada de: 1063026

1.500  Metros (Masc)

 Final

Edgar Rodrigues INI CAS     4  4 5,49   1º 95

250 metros barreiras (Fem)

 Prova Extra

Margarida Cavaca INI GCAD       4 3,67   1ª 96

250 metros barreiras (Masc)

 Final

Luís Amaral INI CAS       4 2,86   1º 95

Marcos Neves INF UAG DSQ RGCJ-
11º 8.

97

4.000 Metros Marcha (Fem)

 Prova Extra

Mariana Cavaca INI GCAD    2 9  4 2,75   1ª 95

4X80 Metros (Fem)

 Prova Extra

Esc.Grã.Vas.- Viseu INI

inês antunes (1996) / ana moura 
(1995) / inês marques (1995) / 
inês ferreira (1995)

EGV       4 4,96   1ª 95

80 Metros Planos (Fem)

 Final Vento: Desf: - 1,5

Mariana Reis INI NDCG       1 0,81   1ª 95

Ana Carina Sousa INI NDCG       1 1,07   2ª 96

Andreia Saloio INI CDCP       1 1,37   3ª 95

Mariana Gonçalves INF UAG       1 3,11   4ª 98

 Prova Extra Vento: Fav: +  3,0 v

Inês Antunes INI EGV       1 1,19   1ª 96

Inês Ferreira INI EGV       1 1,50   2ª 95

Inês Marques INI EGV       1 1,64   3ª 95

80 Metros Planos (Masc)

 Final Vento: Desf: - 2,0

David Gonçalves INI ACRASX        9,78   1º 95

Diogo Silva INI ACRASX       1 0,51   2º 95

Augusto Gabriel INI ACRASX       1 0,90   3º 95

Miguel Silva INF UAG       1 1,42   4º 98

 Prova Extra Vento: Desf: - 2,0

Carlos Garrido INI EGV        9,85   1º 95

Salto em Altura (Masc)

Salto em Altura (Masc)

 Final

Pedro Sequeira INI CDCP  1,491º 95

Anthony Filipe INI ACRASX  1,432º 95

Salto em Comprimento (Masc)

 Final

Bruno Gomes INI NDCG  5,36 + 0,41º 95

Augusto Gabriel INI ACRASX  5,35 - 1,12º 95

Pedro Sequeira INI CDCP  5,12 + 0,13º 95

Gil Pinto INF ACRASX  4,48 - 1,74º 97

Miguel Silva INF UAG  4,33 - 0,55º 98

Dardo 600 Gr (Masc)

 Final

Anthony Filipe INI ACRASX  23,921º 95

 Prova Extra

Gonçalo Dias INI EGV  35,101º 95

Manuel Almeida INI EGV  29,022º 95

Disco 0,750 Kg (Fem)

 Final

Rita Cerejo INI CDCP  24,011ª 95

 Prova Extra

Mariana Pereira INI GCAD  24,101ª 95

Lara Ramos INI GCAD  13,452ª 96

Lançam.Martelo-3Kg (Fem)

 Prova Extra

Mariana Pereira INI GCAD  22,581ª 95

Lançam.Martelo-4Kg (Masc)

 Final

António Silva INI CDCP  23,441º 95

Gil Pinto INF ACRASX  21,482º 97

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

 Final

António Silva INI CDCP  10,691º 95

Diogo Silva INI ACRASX  7,602º 95

David Gonçalves INI ACRASX  7,543º 95

 Prova Extra

Gonçalo Dias INI EGV  11,961º 95

Manuel Almeida INI EGV  11,432º 95
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Triplo Salto (Fem)

 Final

Andreia Saloio INI CDCP  9,81 - 0,41ª 95
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24º Campeonato Distrital de Iniciados
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domingo, 30 de Maio de 2010

Estádio Municipal da Guarda

Guarda

Jornada de: 1063026

100 M Barreiras-0.84 (Masc)

 Final Vento: Fav: +  2,7 V

Marcos Neves INF UAG       2 1,46   1º 97

Bruno Gomes INI NDCG DNF95

 Prova Extra Vento: Fav: +  2,7 V

Gonçalo Dias INI EGV       1 5,40   1º 95

250 Metros Planos (Fem)

 Final

Ana Carina Sousa INI NDCG       3 5,67   1ª 96

Mariana Reis INI NDCG       3 7,03   2ª 95

 Prova Extra

Margarida Cavaca INI GCAD       3 6,54   1ª 96

Inês Antunes INI EGV       3 8,63   2ª 96

250 Metros Planos (Masc)

 Final

Bruno Gomes INI NDCG       3 3,38   1º 95

 Prova Extra

Carlos Garrido INI EGV       3 0,63   1º 95

800 Metros (Fem)

 Final

Vera Nunes INI CDCP     2  3 7,16   1ª 96

800 Metros (Masc)

 Final

Edgar Rodrigues INI CAS     2  1 0,78   1º 95

Sandro Ferreira INI CAS     2  2 9,92   2º 96

80 M Barreiras-0,76 (Fem)

 Final Vento: Fav: +  1,9

Inês Marques INI CDCP       1 7,26   1ª 96

Salto em Altura (Fem)

 Final

Inês Marques INI CDCP  1,491ª 96

 Prova Extra

Ana Moura INI EGV  1,351ª 95

Margarida Cavaca INI GCAD  1,302ª 96

Salto em Comprimento (Fem)

 Final

Salto em Comprimento (Fem)

 Final

Ana Carina Sousa INI NDCG  4,76 + 2,71ª 96 V

Mariana Reis INI NDCG  4,57 + 1,52ª 95

Vera Nunes INI CDCP  4,44 + 1,43ª 96

Andreia Saloio INI CDCP  4,34 + 2,34ª 95 V

Mariana Gonçalves INF UAG  3,54 - 1,85ª 98

Marcas Com vento Regulamentar

Ana Carina Sousa INI NDCG  4,66 + 1,71ª 96

Andreia Saloio INI CDCP  4,32 + 0,84ª 95

Dardo 500 Gr (Fem)

 Final

Rita Cerejo INI CDCP  16,271ª 95

 Prova Extra

Ana Moura INI EGV  12,371ª 95

Disco 1 Kg (Masc)

 Final

António Silva INI CDCP  26,091º 95

 Prova Extra

Manuel Almeida INI EGV  28,391º 95

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

 Final

Rita Cerejo INI CDCP  8,091ª 95

 Prova Extra

Mariana Pereira INI GCAD  9,951ª 95

Lara Ramos INI GCAD  5,372ª 96

Salto Com Vara (Masc)

 Final

Luís Amaral INI CAS  2,401º 95
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO VISEU                        

EGV Escola Grão Vasco - Viseu 1587 5 3 8

ASSOCIACAO ATLETISMO CASTELO BRANCO

GCAD Grupo de Convívio e Amizade 
nas Donas

99 5 5

ASSOCIACAO ATLETISMO GUARDA                     

ACRASX Associação Cultural, Recreativa 
e de Assistência de Seixas

1010 5 5

CAS Centro de Atletismo de Seia 55 3 3

CDCP Centro de Desporto, Cultura e 
Solid. Social do Pinheiro - 
Guarda

16511 4 2 6

NDCG Nucleo de Desporto e Cultura 
de Gouveia

1037 2 1 3

UAG FeraSportive - União Atlética da 
Guarda

642 1 3 4

71

35

36 17

17

34

Totais de participações 

individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

DesistiuDNF

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

862 1 4 5

632934 16 13 29

71

35

36 17

17

34

Totais de participações 

individuais + estafetas

Classificação Colectiva

Ordem Clube Pontuação

Fem Iniciados

1 CDCP Centro de Desporto, Cultura e Solid. Social do 
Pinheiro - Guarda

73,0

Masc Iniciados

1 ACRASX Associação Cultural, Recreativa e de 
Assistência de Seixas

62,0

2 CAS Centro de Atletismo de Seia 39,0

DesqualificadoDSQ
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