“ZEET ASSOCIACAO DE ATLETISMO DA
RESULTADOS

GUARDA

PROVA: Xl Grande Prémio de Atletismo de Vale de Estrela
LOCAL: Vale de Estrela / Guarda
ORGANIZAGAO: Associagéo Desportiva e Cultural de Vale de Estrela

DATA: 18-07-2010

ESTADO DO TEMPO

Quente

BENJAMINS A MASCULINOS - 400m

POSICAO NOME CLUBE
1° 55 Alexandre Rodrigues  Individual
2° 84 Théo Derville Individual
3° 78 Yoan Alho Individual

ESCALAO TEMPO
BENA M 01m 08s
BENA M 01m 16s
BENA M  01m 20s

BENJAMINS B MASCULINOS - 400m

POSICAO NOME CLUBE ESCALAO TEMPO
1° 1 Simao Pereira Carvalhense FC BENB M 00m 56s
2° 13 Jorge Monteiro FeraSportive - Unido Atlética da Guarda BENB M  00m 59s

INFANTIS FEMININOS - 1200m

POSICAO NOME CLUBE
12 15 Mariana Gongalves FeraSportive - Unido Atlética da Guarda
22 56 Matilde Rodrigues Individual
32 31 Andreia Filipa Casa do Povo de Tonda
42 32 Bruna Carvalho Casa do Povo de Tonda
52 26 Sara Mendes Individual

ESCALAO TEMPO

INF F  04m 17s
INF F 05m 02s
INF  F 05m 02s
INF  F  06m 10s
INF  F  09m 27s

INFANTIS MASCULINOS - 1200m

POSICAO NOME CLUBE ESCALAO TEMPO
1° 30 Eduardo Felgueiras Associagao Terras do Barro INF M  04m 09s
20 16 Marcos Neves FeraSportive - Unido Atlética da Guarda INF M 04m 16s
3¢ 4 Anconetti Lorenzo Associacao Desportiva Ledes Apelagonenses INF M 04m 58s
40 17 Nuno Monteiro FeraSportive - Unido Atlética da Guarda INF M 05m 45s

INICIADOS MASCULINOS - 2 000m

POSICAO NOME CLUBE ESCALAO TEMPO
1° 27 Carlos Moreira Associagdo Terras do Barro INIC M  06m 24s
20 85 Anténio Silva Centro de Desporto, Cultura e Sol. Social do Pinheiro-Guarda INIC M  06m 34s
3° 28 Manuel Moreira Associagao Terras do Barro INIC M  06m 56s
40 29 Joel Martins Associagdo Terras do Barro INIC M  07m 35s
5° 77 _Derville Jordan Individual INIC M  08m 19s

POSICAO CLASSIFICACAO COLECTIVA PONTOS
12 Associacao Terras do Barro 8

JUVENIS FEMININOS - 4 400m
POSICAO NOME CLUBE
12 34 Marta Ferreira Casa do Povo de Tonda

ESCALAO TEMPO
JUV M 25m 41s

JUVENIS MASCULINOS - 4 400m

POSICAO NOME CLUBE ESCALAO TEMPO
1° 18 Samuel Pereira FeraSportive - Unido Atlética da Guarda Juv. M 16m 02s
20 20 Jodo Rebelo FeraSportive - Unido Atlética da Guarda JUV M  18m03s
3° 6 David Silva Associacdo Desportiva Ledes Apelagonenses Juv. M 18m 21s

ABSOLUTOS FEMININOS - 6 600m
POSICAO NOME CLUBE
12 83 Eugénia Lopes Grupo Desportivo e Animagéo Cultural da Bouga - Covilha

ESCALAO TEMPO
VET F 37m48s
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GERAL INDIVIDUAL MASCULINA - 8 800m

POSICAO NOME CLUBE ESCALAO TEMPO
e 86 Paulo Gomes Grupo Desportivo e Recreativo da Conforlimpa SEN M  30m37s
2° 57 Fernando Matos Associagao do Bairro do Cansado - Castelo Branco VETA M 31m21s
? 10 Jodo Gomes Associacdo Desportiva Ledes Apelagonenses VETB M  32m 02s
0 9 Edgar Semedo Associacdo Desportiva Ledes Apelagonenses SEN M 32m19s
5¢ 60 Luis Mendonca Centro de Desporto, Cultura e Sol. Social do Pinheiro-Guarda VETA M  32m 30s
2 37 Mario Cabegas Individual SEN M  32m 45s
° 42 Alberto Mendes Centro Desportivo e Recreativo de Quintela - Seia VETA M  33m46s
8° 70 Francisco Madeira Grupo de Convivio Amizade nas Donas - Fundédo VETA M  34m 52s
2 76 Ventura Pinto Grupo Rui Costa Sousa - Tondela VETB M  34m 54s
10° 82 José Lopes Grupo Desportivo e Animagéo Cultural da Bouga - Covilha VETA M  34m 58s
112 54 Jo&o Monteiro Grupo de Convivio Amizade nas Donas - Fundédo SEN M  35m 50s
12¢ 8 Diogo Neves Associacdo Desportiva Ledes Apelagonenses JUN M  36m 05s
13° 39 Cassiano Gouveia Grupo Desportivo e Animagéo Cultural da Bouga - Covilha VETB M  36m 53s
14¢° 53 Olavo Moreira Associacdo Recreativa e Desportiva de Vila Cha - Seia SEN M  37m 10s
15° 62 Pedro Madeira Grupo de Convivio Amizade nas Donas - Fundédo JUN M  37m 20s
16° 63 Luis Monteiro Grupo de Convivio Amizade nas Donas - Fundédo JUN M  41m 06s
17¢ 2 Carlos Teixeira Grupo Desportivo 3 Santos Populares VETB M  41m 10s
18° 72 Francisco Farias Grupo de Convivio Amizade nas Donas - Fundédo VETB M  42m 19s
19° 41 Manuel Ribeiro Centro Desportivo e Recreativo de Quintela - Seia VETB M  43m 25s
20° 36 Anténio Marques Casa do Povo de Tonda VETB M  43m 39s

DNF 23 Daniel Patricio FeraSportive - Unido Atlética da Guarda SEN M DNF

DNF 25 Filipe Afonso Individual SEN M DNF

POSICAO CLASSIFICAGAO COLECTIVA GERAL MASCULINA PONTOS

12 Associacdo Desportiva Ledes Apelagonenses 19
28 Grupo de Convivio Amizade nas Donas - Funddo 34

ABSOLUTOS MASCULINOS - 8 800m

POSICAO NOME CLUBE ESCALAO TEMPO

1° 86 Paulo Gomes Grupo Desportivo e Recreativo da Conforlimpa SEN M  30m 37s
° 9 Edgar Semedo Associacdo Desportiva Ledes Apelagonenses SEN M 32m19s
2 37 Mario Cabegas Individual SEN M  32m 45s
40 54 Jo&o Monteiro Grupo de Convivio Amizade nas Donas - Fundédo SEN M  35m 50s
2 8 Diogo Neves Associacdo Desportiva Ledes Apelagonenses JUN M  36m 05s
° 53 Olavo Moreira Associacdo Recreativa e Desportiva de Vila Cha - Seia SEN M 37m 10s
7° 62 Pedro Madeira Grupo de Convivio Amizade nas Donas - Fundédo JUN M  37m 20s
2 63 Luis Monteiro Grupo de Convivio Amizade nas Donas - Fundédo JUN M  41m 06s
DNF 23 Daniel Patricio FeraSportive - Unido Atlética da Guarda SEN M DNF
DNF 25 Filipe Afonso Individual SEN M DNF
VETERANOS A MASCULINOS (dos 40 aos 49 anos) - 8 800m
POSICAO NOME CLUBE ESCALAO TEMPO
1° 57 Fernando Matos Associagao do Bairro do Cansado - Castelo Branco VETA M 31m21s
© 60 Luis Mendonca Centro de Desporto, Cultura e Sol. Social do Pinheiro-Guarda VETA M  32m 30s
° 42 Alberto Mendes Centro Desportivo e Recreativo de Quintela - Seia VETA M  33m46s
40 70 Francisco Madeira Grupo de Convivio Amizade nas Donas - Fundédo VETA M  34m 52s
2 82 José Lopes Grupo Desportivo e Animagao Cultural da Boucga - Covilha VETA M  34m 58s
VETERANOS B MASCULINOS (dos 50 anos em diante) - 8 800m
POSICAO NOME CLUBE ESCALAO TEMPO
1° 10 Jodo Gomes Associacdo Desportiva Ledes Apelagonenses VETB M  32m 02s
o 76 Ventura Pinto Grupo Rui Costa Sousa - Tondela VETB M  34m 54s
? 39 Cassiano Gouveia Grupo Desportivo e Animagéo Cultural da Bouga - Covilha VETB M  36m 53s
40 2 Carlos Teixeira Grupo Desportivo 3 Santos Populares VETB M  41m 10s
2 72 Francisco Farias Grupo de Convivio Amizade nas Donas - Fundédo VETB M  42m 19s
2 41 Manuel Ribeiro Centro Desportivo e Recreativo de Quintela - Seia VETB M  43m 25s
7° 36 Anténio Marques Casa do Povo de Tonda VETB M  43m 39s
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