BZ\f ASSOCIACAO DE ATLETISMO DA GUARDA
RESULTADOS

PROVA: VII Campeonato Distrital de Corrida em Montanha DATA: 24-07-2010
LOCAL: Aldeia Vigosa - Guarda ESTADO DO TEMPO
ORGANIZACAO: Associacdo de Atletismo da Guarda Quente

GERAL INDIVIDUAL MASCULINOS: SENIORES E VETERANOS MASCULINOS - 9 500m
POSICAO NOME CLUBE ESCALAO TEMPO

130 Paulo Gongalves CDCP-Centro Desp., Cultura e Sol. Social do Pinheiro-Guarda SEN M  44m 00s

20 109 Evaristo Batista CDCP-Centro Desp., Cultura e Sol. Social do Pinheiro-Guarda VET M  48m 28s

° 129 Luis Mendonga CDCP-Centro Desp., Cultura e Sol. Social do Pinheiro-Guarda VET M 5im1is
40 127 Ismael Rodrigues CDCP-Centro Desp., Cultura e Sol. Social do Pinheiro-Guarda VET M 1h21m 53s

SENIORES MASCULINOS - 9 500m

POSICAO NOME CLUBE ESCALAO TEMPO
1° 130 Paulo Gongalves CDCP-Centro Desp., Cultura e Sol. Social do Pinheiro-Guarda SEN M  44m 00s

VETERANOS MASCULINOS - 9 500m
POSICAO NOME CLUBE ESCALAO TEMPO

1° 109 Evaristo Batista CDCP-Centro Desp., Cultura e Sol. Social do Pinheiro-Guarda VET M  48m 28s
20 129 Luis Mendonga CDCP-Centro Desp., Cultura e Sol. Social do Pinheiro-Guarda VET M 5im1is
3° 127 Ismael Rodrigues CDCP-Centro Desp., Cultura e Sol. Social do Pinheiro-Guarda VET M 1h21m 53s

POSICAO CLASSIFICACAO COLECTIVA ABSOLUTOS MASCULINOS ATLETAS PONTOS
12 CDCP - Centro de Desporto, Cultura e Sol. Social do Pinheiro-Guarda 4 10

VIl Campeonato Distrital de Corrida em Montanha. Aldeia Vigosa - Guarda, 24 de Julho de 2010
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