BZ\f ASSOCIACAO DE ATLETISMO DA GUARDA
RESULTADOS

PROVA: XXXIV Grande Prémio de Atletismo da Guarda DATA: 30 Out. 2010
LOCAL: Guarda-Gare ESTADO DO TEMPO
ORGANIZAGAO: Associagio de Atletismo da Guarda Frio, Chuva

BENJAMINS FEMININOS - 600m

POSICAO NOME CLUBE ESCALAO TEMPO
12 34 Jéssica Mota Associacdo Cultural e Recreativa da Sr.2 do Desterro - NAPO BENJ F 03m 00s
22 67 Mariana Santos Grupo Desportivo e de Animagéao Cultural da Bouga BENJ F 03m12s
32 68 Beatriz Mateus Grupo Desportivo e de Animagéo Cultural da Bouca BENJ F  04m5is
BENJAMINS MASCULINOS - 600m
POSICAO NOME CLUBE ESCALAO TEMPO
° 79 Paulo Soares Grupo Desportivo e de Animagéao Cultural da Bouga BENJ M  02m 39s
20 74 Anténio Esteves Grupo Desportivo e de Animagéao Cultural da Bouga BENJ M  02m 40s
3¢ 30 Afonso Rodrigues Associagdo Cultural e Recreativa da Sr.2 do Desterro - NAPO BENJ M  02m 50s
e 31 Marco Silva Associacdo Cultural e Recreativa da Sr.2 do Desterro - NAPO BENJ M  02m 50s
5¢ 32 Henrique Boto Associagdo Cultural e Recreativa da Sr.2 do Desterro - NAPO BENJ M  03m 02s
6° 77 _Rodrigo Silva Grupo Desportivo e de Animagéo Cultural da Bouga BENJ M  03m 12s

INFANTIS FEMININOS - 1 800m

POSICAO NOME CLUBE ESCALAO TEMPO
12 5 Mariana Gongalves FeraSportive - Unido Atlética da Guarda INF  F  07m 00s
28 35 Catarina Augusto Associagdo Cultural e Recreativa da Sr.2 do Desterro - NAPO INF  F  07m28s
3?2 24 Andreia Filipa Casa do Povo de Tonda INF F 08m20s
42 6 Matilde Rodrigues FeraSportive - Unido Atlética da Guarda INF  F  08m 56s
52 25 Bruna Carvalho Casa do Povo de Tonda INF F  09m 29s
INFANTIS MASCULINOS - 1 800m
POSICAO NOME CLUBE ESCALAO TEMPO
61 Dinis Rodrigues Centro de Atletismo de Seia INF M  06m 38s
20 10 Anténio Patricio FeraSportive - Unido Atlética da Guarda INF M 06m 40s
° 7 Marcos Neves FeraSportive - Unido Atlética da Guarda INF M  06m 43s
e 8 Miguel Silva FeraSportive - Unido Atlética da Guarda INF M  07m 18s
5° 81 André Silva Grupo Desportivo e de Animagéo Cultural da Bouga INF M 07m52s
INICIADOS FEMININOS - 2 400m
POSICAO NOME CLUBE ESCALAO TEMPO
12 36 Sara Augusto Associagdo Cultural e Recreativa da Sr.2 do Desterro - NAPO INIC F 09m57s
28 72 Maria Margarida Pinto Grupo Desportivo e de Animagéao Cultural da Bouga INIC F 11m 47s
3?2 86 Ana Rita Cerejo Nucleo Sportinguista Ledes da Fronteira - Vilar Formoso INIC F 14m 08s
INICIADOS MASCULINOS - 2 400m
POSICAO NOME CLUBE ESCALAO TEMPO
1° 62 Edgar Rodrigues Centro de Atletismo de Seia INC M  08m11s
20 63 Sandro Ferreira Centro de Atletismo de Seia INIC M  08m 36s
3° 26 Filipe Menezes Casa do Povo de Tonda INIC M  08m 48s
4° 85 Anténio Silva Nucleo Sportinguista Ledes da Fronteira - Vilar Formoso INIC M 09m 06s
JUVENIS FEMININOS - 4 200m
POSICAO NOME CLUBE ESCALAO TEMPO
12 27 Marta Ferreira Casa do Povo de Tonda JUV F  24m 00s
JUVENIS MASCULINOS - 4 200m
POSICAO NOME CLUBE ESCALAO TEMPO
1° 11 Samuel Pereira FeraSportive - Unido Atlética da Guarda JUV M 14m 31s
20 12 Luis Martins FeraSportive - Unido Atlética da Guarda JUV M 14m 53s
3° 64 Rui Coelho Centro de Atletismo de Seia JUV M 15m1is
40 13 Jodo Rebelo FeraSportive - Unido Atlética da Guarda JUV M  16m 53s
5° 14 Kevin Quentin FeraSportive - Unido Atlética da Guarda JUV. M 19m 23s
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BZ\f ASSOCIACAO DE ATLETISMO DA GUARDA
RESULTADOS

GERAL INDIVIDUAL MASCULINOS - 7 200m

POSI(;AO NOME CLUBE ESCALAO TEMPO

65 Ruben Felizardo Centro de Atletismo de Seia JUN M  24m 55s

° 49 Carlos Manuel Nunes Académico de Viseu Futebol Clube SEN M 25m 27s

? 59 Joéo Caetano Grupo de Convivio e Amizade nas Donas SEN M  26m 16s
40 55 Luis Mendonca Centro de Desporto, Cultura e Solidariedade Social do Pinheiro VET M  26m 38s
2 18 Antdnio Moreira FeraSportive - Unido Atlética da Guarda SEN M 27m31s

? 51 Carlos Nunes Académico de Viseu Futebol Clube VET M  28m 26s
7° 37 Francisco Melo Associagdo Cultural e Recreativa da Sr.2 do Desterro - NAPO SEN M  28m 48s
2 19 Daniel Patricio FeraSportive - Unido Atlética da Guarda SEN M  29m 03s

° 60 Francisco Madeira Grupo de Convivio e Amizade nas Donas VET M  32m 08s
10° 87 Filipe Afonso Individual - Guarda SEN M 33m27s
11¢ 48 José Neto Individual VET M  34m45s
12° 28 Anténio Marques Casa do Povo de Tonda VET M 39m 12s

ABSOLUTOS MASCULINOS - 7 200m

POSI(;AO NOME CLUBE ESCALAO TEMPO

65 Ruben Felizardo Centro de Atletismo de Seia JUN M  24m 55s

° 49 Carlos Manuel Nunes Académico de Viseu Futebol Clube SEN M 25m27s

3¢ 59 Joéo Caetano Grupo de Convivio e Amizade nas Donas SEN M  26m 16s

e 18 Antdnio Moreira FeraSportive - Unido Atlética da Guarda SEN M 27m31s

2 37 Francisco Melo Associagdo Cultural e Recreativa da Sr.2 do Desterro - NAPO SEN M  28m 48s

6° 19 Daniel Patricio FeraSportive - Unido Atlética da Guarda SEN M  29m 03s

° 87 Filipe Afonso Individual - Guarda SEN M 33m27s

VETERANOS MASCULINOS - 7 200m

POSI(;AO NOME CLUBE ESCALAO TEMPO
55 Luis Mendonca Centro de Desporto, Cultura e Solidariedade Social do Pinheiro VET M  26m 38s
° 51 Carlos Nunes Académico de Viseu Futebol Clube VET M  28m 26s
? 60 Francisco Madeira Grupo de Convivio e Amizade nas Donas VET M  32m 08s
40 48 José Neto Individual VET M  34m45s
2 28 Antoénio Marques Casa do Povo de Tonda VET M 39m 12s
POSICAO CLASSIFICACAO COLECTIVA GERAL ATLETAS PONTOS
2 FeraSportive - Unido Atlética da Guarda 11 102
2 Centro de Atletismo de Seia 5 57
2 Casa do Povo de Tonda 5 41
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