SR

ASSOCTACAQ DE ATLETISHO DA GUARDA

V GRANDE PREMIO DE ATLETISMO ALTO DO COA
SABUGAL
06 DE NOVEMBRO DE 2010

Organizagao: Camara Municipal do Sabugal e Sabugal +, E.M.

CLASSIFICACOES
BENJAMINS FEMININOS e et SRR s e
:ggéig—ﬁﬁﬁf _______ NOME CLUBE ___ff(_:%&_f%lz[zi:
1> 169 ANA MELO CP DE TONDA BEN 01lm3és
>
2> 484 JOANA CATARINA JANELA INDIVIDUAL 484 BEN 01m38s
3> 141 JESSICA MOTA ACRS DESTERRO-NAPO BEN 01m45s
4> 254 LUCIA PINTO SPORTING CLUBE LAMEGO BEN 0lm46s
5~ 140 INES DIAS ACRS DESTERRO-NAPO BEN 01m50s
BENJAMINS MASCULINOS L e
s e NOME CLUBE ESCAL. TEMPO
1> 326 SAMUEL RIOS MOVEIS RIOS BEN 01m32s
2 137 AFONSO RODRIGUES ACRS DESTERRO-NAPO BEN 01m33s
3= A4 DLOGE MELCHIOR PAULOS SC SABUGAL BEN 0lm42s
4> 139 HENRIQUE BOTO ACRS DESTERRO-NAPO BEN 01lm45s
INFANTIS FEMININOS
N e SR ESCAL. TEMPO
1> 478 MARIANA GONCALVES FS .
UA ARD,
§> 142 CATARINA AUGUSTO ACRS ggSTEﬁRO_NAPO %gg gimgis
> 167 ANDREIA FILIPA G
INFANTIS MASCULINOS
<POSI> NUM. NOME CLUBE ESCAL. TEMPO
1= 327 1ISAE RIOS MOVEIS RIOS INF 04m09s
2 128 ANTONIO PATRICIO FSUA GUARDA INF 04m09%s
3> 127 MIGUEL SILVA FSUA GUARDA INF 04m28s
4> 126 MARCOS NEVES FSUA GUARDA INF 04m29s
5~ 260 ALEXANDRE VENANCIO ASSOCIACAO TERRAS BARRO INF 04m42s
6> 300 AFONSO FEIJAO GC AMIZADE NAS DONAS INF 04mé4s
7> 170 JOAO MELO CP DE TONDA INF 05ml17s
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V GRANDE PREMIO DE ATLETISMO ALTO DO cHA
SABUGAL
06 DE NOVEMBRO DE 2010

Organizagao: Camara Municipal do Sabugal e Sabugal +, E.M.

INICIADOS FEMININOS

e e e e e e e e e e e e e e e ggr\_ll:ﬁ:__ CL[]BE ESCAL‘ TEMPO
§> 143 SARA AUGUSTO ACRS DESTERRO-NAPO INT  07m25s
3> gg; ﬁiDREIA SALOIO NS LEOES FRONTEIRA INI  08mlas

> RTA MATOS ASSOC BAIRRO CANSADO INT  08ml6s

INICIADOS MASCULINOS

-POSI> NUM. NOME CLURE ESCAL. TEMPO
1> 136 NUNQO COSTA CDC CODESSOS INI  06ml8s
5> 480 ANTONIO SILVA NS LEOES FRONTEIRA INI  06m53S
3. 255 TLIBIGEOPES SPORTING CLUBE LAMEGO INI  07m33s
4~ 297 MIGUEL LAMBELHO GC AMIZADE NAS DONAS INI  08m37s

JUVENIS FEMININOS

<POSI> NUM NOME CLUBE ESCAL. TEMPO
1> 470 ANA CAROLINA PINTO GRUPO DESPORTIVO BOUCA JUV  19m57s
5> 91 DANIELA MACHADO CPT BAIRRO CARCAVELOS JUV  20ml9s
3> 328 CATARINA RIOS MOVEIS RIOS JUV  22m52s
4> 172 MARTA FERREIRA CP DE TONDA JUV  23ml0s
5~ 90 PATRICIA OLIVEIRA CPT BAIRRO CARCAVELOS JUV  23ml8s

JUVENIS MASCULINOS R e

:E;;;:=§§;=== ____________ NOME CLUBE ESCAL. TEMPO
1> 129 SANUEL PEREIRA FSUA GUARDA JUV  1l4m21s
7 131 JOARO REBELO FSUA GUARDA JUV  15m38s
3> 471 FABIO BARATA GRUPO DESPORTIVO BOUCA JUV  18m09s
4i- 246 JOAO PEDRO GOMES ESTRELA CAMPO AVIACAO FC JUV  18ml3s
5- 247 RUBEN NASCIMENTO ESTRELA CAMPO AVIAGCAO FC JUV  18ml5s
6> 245 RUI FERREIRA ESTRELA CAMPO AVIACAO FC JUV ~ 20m04s
7. 488 FABIO FERNANDES BUB JUV m s
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V GRANDE PREMIO DE ATLETISMO ALTO DO COA
SABUGAL
06 DE NOVEMBRO DE 2010

Organizagao: Camara Municipal do Sabugal e Sabugal +, E.M.

JUNIORES FEMININOS

<POSI> NUM. NOME CLUBE ESCAL. TEMPO
1> 144 JESSICA ABRANCHES ACRS DESTERRO-NAPO JUN 37m31ls
2> 178 BRUNA RAPOSO GDA CULTURAL DA BOUCA JUN 41mil0s

JUNIORES MASCULINOS

<POSI> NUM NOME CLUBE ESCAL. TEMPO

1> 65 LUIS SILVA UD VALMAIOR JUN 45m57s
2> 66 JONATHAN RESENDE UD VALMAIOR JUN 47m558s
3> 213 ANDRE VEIROS CLUBE ATLETISMO OVAR JUN 49m06s
4> 236 EIDE SOARES ESTRELA CAMPO AVIACAO FC JUN 50m54s
5> 94 ANTONIO SILVA SNAP JUN 53m27s
6> 203 LUIS JESUS GD 3 SANTOS POPULARES JUN 53m45s
7> 256 PAULO PEREIRA SPORTING CLUBE LAMEGO JUN 56m42s
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