
PROVA: XI Grande Prémio Marcha Atlética Celorico da Beira/"Memorial Carlos Amaral"

LOCAL: Celorico da Beira

BENJAMINS FEMININOS - 500m
POSIÇÃO NOME CLUBE TEMPO

1ª 168 Almudena Quejido Club Atletismo Extremadura - Espanha BENJ F 02m 40s
2ª 150 Tânia Pires Juventude Vidigalense BENJ F 02m 42s
3ª 134 Cristiana Carvalho Grupo de Amigos dos Casais do Vento BENJ F 02m 46s
4ª 151 Sara Roberto Juventude Vidigalense BENJ F 02m 49s
5ª 178 Maria Moraia Associação Sócio Cultural da Valeirinha BENJ F 02m 55s
6ª 169 Ana Alcario Club Atletismo Extremadura - Espanha BENJ F 03m 10s
7ª 181 Ana Faria Grupo Desportivo de Moure BENJ F 03m 50s

BENJAMINS MASCULINOS - 500m
POSIÇÃO NOME CLUBE TEMPO

1º 173 Maksym Fishchuck Clube de Atletismo de Ferreira do Zêzere BENJ M 02m 47s
2º 135 Hugo Manilha Grupo de Amigos dos Casais do Vento BENJ M 03m 02s
3º 119 João Santos Atlético Clube de Vermoil BENJ M 03m 11s
4º 137 Pedro Alves Grupo de Amigos dos Casais do Vento BENJ M 03m 14s

INFANTIS FEMININOS - 2 000m
POSIÇÃO NOME CLUBE TEMPO

1ª 120 Diana Cordeiro Atlético Clube de Vermoil << INF F 14m 28s

INICIADOS FEMININOS - 3 000m
POSIÇÃO NOME CLUBE TEMPO

1ª 170 Nerea Fernandez Club Atletismo Extremadura - Espanha INIC F 15m 44s
2ª 138 Ágata Mendes Grupo de Amigos dos Casais do Vento INIC F 18m 04s
3ª 127 Ana Ferreira Atlético Clube Alfenense INIC F 20m 15s
4ª 125 Inês Santos Atlético Clube de Vermoil INIC F 22m 16s
5ª 142 Nicole Santos Grupo Desportivo Lourocoop << INIC F 26m 42s

INICIADOS MASCULINOS - 4 000m
POSIÇÃO NOME CLUBE TEMPO

1º 202 João Martins Clube de Atletismo de Ferreira do Zêzere INIC M 21m 42s
2º 175 Duarte Vicente Atlético Clube de Vermoil << INIC M 22m 14s
3º 204 Jorge Silva Associação Recreativa Estrela do Sul INIC M 22m 35s
4º 203 Sócrates Bôrras ADREP INIC M 23m 10s
5º 206 Vitor Guedes Grupo Desportivo de Moure INIC M 23m 46s

DSQ 194 Luís Alves Grupo de Amigos dos Casais do Vento <<< INIC M Art. 230.6a)

JUVENIS FEMININOS - 5 000m
POSIÇÃO NOME CLUBE TEMPO

1ª 182 Nádia Cancela Casa do Benfica de Paredes JUV F 27m 54s
2ª 123 Joana Monteiro Atlético Clube de Vermoil JUV F 28m 41s
3ª 145 Diana Relvas Grupo Desportivo Lourocoop JUV F 31m 51s
4ª 180 Ana Elizabete Ferreira Associação Sócio Cultural da Valeirinha JUV F 32m 56s
5ª 146 Sara Santos Grupo Desportivo Lourocoop < JUV F 33m 35s
6ª 147 Carla Cabeça Grupo Desportivo Lourocoop JUV F 34m 59s

JUVENIS MASCULINOS - 5 000m
POSIÇÃO NOME CLUBE TEMPO

1º 153 Samuel Pereira FeraSportive - União Atlética da Guarda JUV M 22m 50s
2º 161 Fernando Burguillos Club Atletismo Extremadura - Espanha JUV M 28m 08s

DSQ 121 Gonçalo Silva Atlético Clube de Vermoil <<< JUV M Art. 230.6a)

ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DA GUARDA

Muito Frio

RESULTADOS

DATA: 04 Dez. 2010

ESTADO DO TEMPO

ORGANIZAÇÃO: Associação Atletismo Guarda e Câmara Municipal Celorico da Beira
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ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DA GUARDA

RESULTADOS

ABSOLUTOS FEMININOS - 10 000m
POSIÇÃO NOME CLUBE TEMPO

1ª 733 Daniela Cardoso Atlético Clube de Vermoil ~ JUN F 54m 00s
2ª 740 Liliana Martins Grupo de Convívio e Amizade nas Donas SEN F 54m 01s
3ª 741 Marisa Pereira Gira Sol / Ramos Catarino SEN F 54m 10s
4ª 742 Sandra Leitão ADREP SEN F 56m 50s
5ª 735 Andreia Coelho Grupo Desportivo Lourocoop JUN F 1h 08m 26s
6ª 736 Anabela Santos Grupo Desportivo Lourocoop SEN F 1h 08m 31s
7ª 737 Tânia Alves Juventude Vidigalense JUN F 1h 09m 01s
8ª 731 Parvina Akilova Atlético Clube de Vermoil << JUN F 1h 18m 26s

ABSOLUTOS FEMININOS - Passagem 5 000m
POSIÇÃO NOME CLUBE TEMPO

1ª 741 Marisa Pereira Gira Sol / Ramos Catarino SEN F 27m 25s
2ª 740 Liliana Martins Grupo de Convívio e Amizade nas Donas SEN F 27m 25s
3ª 742 Sandra Leitão ADREP SEN F 27m 25s
4ª 733 Daniela Cardoso Atlético Clube de Vermoil ~ JUN F 27m 28s
5ª 735 Andreia Coelho Grupo Desportivo Lourocoop JUN F 34m 12s
6ª 736 Anabela Santos Grupo Desportivo Lourocoop SEN F 34m 13s
7ª 737 Tânia Alves Juventude Vidigalense JUN F 34m 14s
8ª 731 Parvina Akilova Atlético Clube de Vermoil << JUN F 38m 30s

VETERANOS FEMININOS - 5 000m
POSIÇÃO NOME CLUBE TEMPO

1ª 149 Mª Alice Fernandes Grupo Desportivo Lourocoop VET F 29m 07s

ABSOLUTOS MASCULINOS - 10 000m
POSIÇÃO NOME CLUBE TEMPO

1º 898 Luís Gil Clube Sport Marítimo SEN M 45m 19s
2º 866 Pedro Martins Centro de Atletismo de Seia SEN M 45m 46s
3º 890 Pedro Santos Clube Independente de Atletismo Ilha Azul SEN M 45m 47s
4º 868 Nuno Valente Clube de Campismo de S. João da Madeira SEN M 48m 48s
5º 892 Rui Duarte Atlético Clube de Vermoil < SEN M 49m 50s
6º 869 Ricardo Fernandes Juventude Vidigalense JUN M 50m 41s
7º 867 Jaime Santos Grupo Desportivo Lourocoop SEN M 55m 24s

DNF 694 Rui Magalhães Atlético Clube Alfenense SEN M DNF
DNF 891 Cristiano António Grupo Atletismo Fátima SEN M DNF

ABSOLUTOS MASCULINOS - Passagem 5 000m
POSIÇÃO NOME CLUBE TEMPO

1º 898 Luís Gil Clube Sport Marítimo SEN M 22m 42s
2º 866 Pedro Martins Centro de Atletismo de Seia SEN M 22m 42s
3º 890 Pedro Santos Clube Independente de Atletismo Ilha Azul SEN M 22m 48s
4º 868 Nuno Valente Clube de Campismo de S. João da Madeira SEN M 24m 27s
5º 869 Ricardo Fernandes Juventude Vidigalense JUN M 25m 55s
6º 892 Rui Duarte Atlético Clube de Vermoil SEN M 26m 48s
7º 867 Jaime Santos Grupo Desportivo Lourocoop SEN M 29m 41s

DNF 694 Rui Magalhães Atlético Clube Alfenense SEN M DNF
DNF 891 Cristiano António Grupo Atletismo Fátima SEN M DNF

VETERANOS MASCULINOS - 5 000m
POSIÇÃO NOME CLUBE TEMPO

1º 154 Leonardo Toro Club Atletismo Extremadura - Espanha VET M 22m 45s
2º 133 José Magalhães Atlético Clube Alfenense VET M 25m 55s
3º 130 José Encarnação Atlético Clube Alfenense VET M 25m 58s
4º 164 António Polo Club Atletismo Extremadura - Espanha << VET M 32m 48s

POSIÇÃO ATLETAS PONTOS

1ª Atlético Clube de Vermoil 7 54 Pontos
2ª Grupo Desportivo Lourocoop 8 50 Pontos

CLASSIFICAÇÃO COLECTIVA
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