‘“zir ASSOCIACAO DE ATLETISMO DA GUARDA

RESULTADOS

PROVA: 332 Campeonato Distrital de Corta-Mato
LOCAL: Parque Desportivo de Vila Cha - Seia
ORGANIZAGAO: Associagio de Atletismo da Guarda

DATA: 06 Fev. 2011

ESTADO DO TEMPO

Bom

INFANTIS FEMININOS - 1 820m

POSICAO NOME CLUBE ESCALAO TEMPO
12 1 Mariana Gongalves FeraSportive - Unido Atlética da Guarda INFF  07m 25s
22 63 Rita Fernandes Nucleo Sportinguista Ledes da Fronteira - Vilar Formoso INF  F  08m 04s
32 3 Matilde Rodrigues FeraSportive - Unido Atlética da Guarda INF  F  08m 14s
42 62 Maria Bernardo Nucleo Sportinguista Ledes da Fronteira - Vilar Formoso INF F 08m 15s
52 61 Ana Fernandes Nucleo Sportinguista Ledes da Fronteira - Vilar Formoso INF  F 08m 19s

POSICAO CLASSIFICACAO COLECTIVA PONTOS

12 Nucleo Sportinguista Ledes da Fronteira - Vilar Formoso

11

INFANTIS MASCULINOS - 1 820m
POSICAO NOME CLUBE

ESCALAO TEMPO

1° 34 Dinis Rodrigues Centro de Atletismo de Seia INF M 07m17s
20 35 Jodo Marques Centro de Atletismo de Seia INF M 07m 20s
3° 2 Miguel Silva FeraSportive - Unido Atlética da Guarda INF M 07m 29s
40 84 Tomas Jordao Nucleo de Desporto e Cultura de Gouveia INF M 07m 40s
50 83 Ricardo Madeira Nucleo de Desporto e Cultura de Gouveia INF M 07m57s
6° 24 Luis Fernandes Associagdo Recreativa e Desportiva de Vila Cha INF M 09m 00s
7° 66 David Matos Nucleo Sportinguista Ledes da Fronteira - Vilar Formoso INF M 09m 20s
8° 25 Rafael Pinto Associagdo Recreativa e Desportiva de Vila Cha INF M 09m 42s
9° 23 André Correia Associacdo Recreativa e Desportiva de Vila Cha INF M 09m 53s

POSICAO CLASSIFICACAO COLECTIVA PONTOS
12 Associacdo Recreativa e Desportiva de Vila Cha 23

INICIADOS FEMININOS - 2 540m
POSICAO NOME CLUBE

ESCALAO TEMPO

12 67 Raquel Augusto Nucleo Sportinguista Ledes da Fronteira - Vilar Formoso INIC F 11m 43s
22 85 Mariana Pereira Nucleo de Desporto e Cultura de Gouveia INIC F 13m 11s
32 69 Inés Marques Nucleo Sportinguista Ledes da Fronteira - Vilar Formoso INIC F 14m 05s
42 71 Bruna Lopes Nucleo Sportinguista Ledes da Fronteira - Vilar Formoso INIC F 16m 41s

POSICAO CLASSIFICACAO COLECTIVA PONTOS
12 Nucleo Sportinguista Ledes da Fronteira - Vilar Formoso 8

INICIADOS MASCULINOS - 3 090m

POSICAO NOME CLUBE ESCALAO TEMPO
1° 36 Sandro Ferreira Centro de Atletismo de Seia INIC M 12m02s
2° 5 Marcos Neves FeraSportive - Unido Atlética da Guarda INIC M  13m 23s

JUVENIS FEMININOS - 3 090m
POSICAO NOME CLUBE
12 75 Andreia Saloio Nucleo Sportinguista Ledes da Fronteira - Vilar Formoso

ESCALAO TEMPO
JUV F 16m 36s

JUVENIS MASCULINOS - 4 360m

POSICAO NOME CLUBE ESCALAO TEMPO
1° 38 Rui Coelho Centro de Atletismo de Seia Juv. M 16m 48s
20 77 Anténio Silva Nucleo Sportinguista Ledes da Fronteira - Vilar Formoso Juv. M 19m 10s
DNF 37 Edgar Rodrigues Centro de Atletismo de Seia JUV. M DNF
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JUNIORES FEMININOS - 4 360m

RESULTADOS

POSICAO NOME CLUBE ESCALAO TEMPO
12 11 Jéssica Abranches Associacdo Cultural e Recreativa da Sr.? do Desterro - NAPO JUN F  20m 34s

JUNIORES MASCULINOS - 6 900m

POSICAO NOME CLUBE ESCALAO TEMPO
1° 8 Luis Martins FeraSportive - Unido Atlética da Guarda JUN M 26m31s
20 86 Taras Datsyuk (UKR) Nucleo de Desporto e Cultura de Gouveia JUN M  30m 53s
3¢ 7 Joao Rebelo FeraSportive - Unido Atlética da Guarda JUN M 31m22s
40 6 Kevin Quentin FeraSportive - Unido Atlética da Guarda JUN M  36m 54s

SENIORES FEMININOS - 5 630m

POSICAO NOME CLUBE ESCALAO TEMPO
12 16 Catia Galhardo Associagdo Cultural e Recreativa da Sr.2 do Desterro - NAPO SEN F  23m 00s
22 13 Andreia Jesus Associagdo Cultural e Recreativa da Sr.2 do Desterro - NAPO SEN F  23m 45s
32 15 Marcia Martins Associagdo Cultural e Recreativa da Sr.2 do Desterro - NAPO SEN F  24m 06s
42 14 Catia Teixeira Associacdo Cultural e Recreativa da Sr.2 do Desterro - NAPO SEN F  25m18s

POSICAO CLASSIFICACAO COLECTIVA PONTOS
12 Associacdo Cultural e Recreativa da Sr.2 do Desterro - NAPO 10

VETERANOS FEMININOS - 5 630m

POSICAO NOME CLUBE ESCALAO TEMPO
12 17 llda Martins Associagdo Cultural e Recreativa da Sr.2 do Desterro - NAPO VET F  26m 55s
28 18 Maria Luisa Gouveia  Associagdo Cultural e Recreativa da Sr.2 do Desterro - NAPO VET F  29m 00s

SENIORES MASCULINOS - 8 170m

POSICAO NOME CLUBE ESCALAO TEMPO
1° 39 Ricardo Figueiredo Centro de Atletismo de Seia SEN M  29m 10s
2° 28 Jacinto Correia Associacdo Recreativa e Desportiva de Vila Cha SEN M 32m31s
32 12 Francisco Melo Associagdo Cultural e Recreativa da Sr.2 do Desterro - NAPO SEN M  33m23s
40 29 Anténio Dias Associacdo Recreativa e Desportiva de Vila Cha SEN M  34m 34s
5¢ 9 Daniel Augusto FeraSportive - Unido Atlética da Guarda SEN M  34m 54s
6° 27 Joéo Mioludo Associacdo Recreativa e Desportiva de Vila Cha SEN M  40m 22s
7° 81 Tiago Crespo Nucleo Sportinguista Ledes da Fronteira - Vilar Formoso SEN M 41m 16s
8° 26 Olavo Moreira Associacdo Recreativa e Desportiva de Vila Cha SEN M  41m 30s

POSICAO CLASSIFICACAO COLECTIVA PONTOS
1 Associacdo Recreativa e Desportiva de Vila Cha 20

VETERANOS MASCULINOS - 8 170m

POSICAO NOME CLUBE ESCALAO TEMPO
1° 32 Anténio Rodrigues Associacdo Recreativa e Desportiva de Vila Cha VET M 31m17s
20 30 Cesario Simbes Associacdo Recreativa e Desportiva de Vila Cha VET M  32m 23s
3¢ 33 Eduardo Pinto Associacdo Recreativa e Desportiva de Vila Cha VET M  33md46s
40 31 Alberto Mendes Associacdo Recreativa e Desportiva de Vila Cha VET M  33m50s
5° 20 Anténio Rodrigues Associagédo Cultural e Recreativa da Sr.? do Desterro - NAPO VET M  33m54s
6° 94 Manuel Ribeiro Individual VET M  47m 34s

DNF 19 Jodo Marques Associagdo Cultural e Recreativa da Sr.2 do Desterro - NAPO VET M DNF

POSICAO CLASSIFICACAO COLECTIVA PONTOS

12 Associacdo Recreativa e Desportiva de Vila Cha 10

332 Campeonato Distrital de Corta-Mato - Vila Cha, 06 de Fevereiro de 2011

WY VWW . aag.-pr

Associacao de Atletismo da Guarda

Telef: 271221721
FAX: 218647106

aaguarda@aag.pt

2/3



)

ASSOCIACAO DE ATLETISMO DA GUARDA

RESULTADOS

GERAL: SENIORES E VETERANOS MASCULINOS - 8 170m

POSICAO NOME CLUBE ESCALAO TEMPO
Extra 12 93 Gongalo Borges Grupo Desportivo "3 Santos Populares” SEN* M  28m 12s
2° 39 Ricardo Figueiredo Centro de Atletismo de Seia SEN M  29m 10s
3° 32 Anténio Rodrigues Associacdo Recreativa e Desportiva de Vila Cha VET M 31m17s
Extra 4°¢ 87 Vitor Salvador Casa do Povo de Mangualde SEN* M  32m01s
5¢ 30 Cesario Simbes Associacdo Recreativa e Desportiva de Vila Cha VET M  32m 23s
6° 28 Jacinto Correia Associacdo Recreativa e Desportiva de Vila Cha SEN M 32m31s
7° 12 Francisco Melo Associagdo Cultural e Recreativa da Sr.2 do Desterro - NAPO SEN M  33m23s
8° 33 Eduardo Pinto Associacdo Recreativa e Desportiva de Vila Cha VET M  33m46s
9° 31 Alberto Mendes Associacdo Recreativa e Desportiva de Vila Cha VET M  33m50s
10° 20 Anténio Rodrigues Associagédo Cultural e Recreativa da Sr.? do Desterro - NAPO VET M  33m54s
Extra112 89 Anténio Costa Casa do Povo de Mangualde VET* M  34m 23s
12¢ 29 Anténio Dias Associacdo Recreativa e Desportiva de Vila Cha SEN M  34m 34s
13¢ 9 Daniel Augusto FeraSportive - Unido Atlética da Guarda SEN M  34m 54s
14 27 Joéo Mioludo Associacdo Recreativa e Desportiva de Vila Cha SEN M  40m 22s
15¢ 81 Tiago Crespo Nucleo Sportinguista Ledes da Fronteira - Vilar Formoso SEN M 41m 16s
16° 26 Olavo Moreira Associacdo Recreativa e Desportiva de Vila Cha SEN M  41m 30s
17° 94 Manuel Ribeiro Individual VET M  47m 34s
DNF 19 Jodo Marques Associagdo Cultural e Recreativa da Sr.2 do Desterro - NAPO VET M DNF
* Participagdo Extra Competicao.
PROVA EXTRA - DESPORTO ADAPTADO - 550m
POSICAO NOME CLUBE ESCALAO TEMPO
46 Leandro Tomas ATIVA / ADM Estrela SEN M  03m 53s
51 Soénia Almeida ATIVA /ASTA SEN F  03m 55s
PROVA EXTRA - DESPORTO ADAPTADO - 1 100m
POSICAO NOME CLUBE ESCALAO TEMPO
53 Anténio Matias ATIVA / ASTA SEN M  04m 37s
49 Everson Capelo ATIVA/ ASTA SEN M  05m 26s
41 Seérgio Massano ATIVA / AFACIDACE SEN M  05m 32s
40 Lurdes Ferrdo ATIVA / AFACIDACE INF F  06m 40s
43 Sénia Antunes ATIVA / AFACIDACE SEN F  06m 45s
44 Rui Fonte ATIVA / ADM Estrela VET M 07m 04s
42 Luis Garcés ATIVA / AFACIDACE JUV M 07m 22s
50 Marco Dinis ATIVA / ASTA SEN M 07m 38s
54 Carlos Fonseca ATIVA / ASTA VET M  08m 30s
48 Wilson Alves ATIVA / ADM Estrela SEN M 09m 01s
45 Helena Pereira ATIVA / ADM Estrela VET F 10m 24s
47 Nuno Prates ATIVA / ADM Estrela VET M  13m 14s
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