Associacéo de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados
X1V Triatlo Técnico Jovem Distrital
Estadio Municipal de Seia

Seia
Jornada de: sabado, 14 de Janeiro de 2012 1263009
T, 2.
% 2y
=T 60 M Barr.Inf.M/F-76 (Fem) Salto em Comprimento (Masc)
Final Vento: Desf: - 1,0 Final
12 Simone Pereira 00 INF CARDES 129 X 4° Luis Fernandes 99 INF MCVC 3,43 +2,0
22 Euldlia Ribeiro 00 INF NDCG 132 5° Gongalo Abrantes 00 INF CAS 3,25 +08
32 Filipa Pimentel 00 INF NSLF 135 6° Pedro Miranda 00 INF CAS 3,08 +18
42 Soraia Almeida 00 INF NSLF 14,0 7° Bruno Alves 00 INF CAS 2,98 +18
52 Jdlia Gomes 00 INF CAS 143 8° André Antunes 00 INF NSLF 2,85 +12
62 Maria Bernardo 99 INF NSLF 14,6 9° André Correia 99 INF MCVC 2,72 +1.2
Joana Matos 00 INF NSLF DST Rafael Pinto 99 INF MCVC SM
Joana Coelho 00 INF CAS DST Marcas Com vento Regulamentar
&\’ 3° Rui Ferreira 00 INF CARDES 412 +11 -X
Salto em Comprimento (Fem) i
Final ~%— Langamento Peso-3Kg (Masc)
Inal
12 Jilia Gomes 00 INF CAS 386 +07 Final
22 Simone Pereira 00 INF CARDES 381 +1,0 -X 10 Carlos Placido 99 INF NSLE 732
37 Maria Bernardo 99 INF NSLF 3,48 +14 20 Ricardo Madeira 99 INF NDCG 6,92
42 Filipa Pimentel 00 INF NSLF 341 +16 30 Rui Ferreira 00 INE CARDES 624 X
52 Eulalia Ribeiro 00 INF NDCG 340 +15 49 Luis Fernandes 99 INF MCVC 5.04
62 Soraia Almeida 00 INF NSLF 2,87 +1.2 50 André Correia 99 INF MCVC 565
72 Joana Coelho 00 INF CAS 282 +11 6° Goncalo Abrantes 00 INF CcAS 5,62
82 Joana Matos 00 INF NSLF 2,75 +13 7° Rafael Pinto 99 INF MCVC 4,67
P 8° Bruno Alves 00 INF CAS 3,64
9° Pedro Miranda 00 INF CAS 3,33
<l - !
Lan(}amento Peso ZKg (Fem) 10° André Antunes 00 INF NSLF 2,70
Final o~
12 Filipa Pmentel 00 INF NSLF 6,39 =71 J 60 M Barr.Ini.Fem-76 (Fem)
22 Maria Bernardo 99 INF NSLF 6,28
32 Euldlia Ribeiro 00 INF NDCG 6,00 Serie Vento: Desf: - 1,7
4* Simone Pereira 00 INF CARDES 534 X 12 Catarina Ferreira 97 INI CARDES 118 X
5* Soraia Almeida 00 INF NSLF 4.44 22 Catarina Augusto 97 INI cAS 121
Ga Jilia Gomes 00 INF CAS 4,24 3% Andreia Fernandes 98 INI NSLF 13,0
7a Joana Matos 00 INF NSLF 3,81 42 Catarina Costa 98 INI NSLF 13,4
87 Joana Coelho 00 INF CAS 3,78 58 Vanessa Pinto 97 INI NSLF 146
g 62 Rita Fernandes 98 INI NSLF 14,8
"\‘_Tj 60 M B Inf M/E-76 M ) 72 Ana Fernandes 98 INI NSLF 154
arr.Inf. - asc
&
Serie 1 Vento: Desf: - 0,5 Salto em Comprimento (Fem)
1° Ricardo Madeira 99 INF NDCG 11,0
2° Carlos Placido 99 INF NSLF 12,0 Serie
3 Rui Ferreira 00 INF CARDES 127 X 12 Cataria Ferreira 97 INI CARDES 457 +21VX
4° Gongalo Abrantes 00 INF CAS 130 22 Andreia Fernandes 98 INI NSLF 378 +14
50 Luis Fernandes ' 99 INF MCVC 134 3% Catarina Augusto 97 INI CAS 367 +22V
Serie 2 Vento: Desf: - 1,0 42 Rita Fernandes 98 INI NSLF 366 +18
1° Bruno Alves 00 INF CAS 137 52 Ana Fernandes 98 INI NSLF 354 +11
2° André Correia 99 INF MCvC 14,0 62 Catarina Costa 98 INI NSLF 352 +13
3° André Antunes 00 INF NSLF 14,4 72 Vanessa Pinto 97 INI NSLF 2,22 +13
4° Rafael Pinto 99 INF MCvC 147 Marcas Com vento Regulamentar
Pedro Miranda 00 INF CAS psT 12 Catarina Ferreira 97 INI CARDES 422 +07 X
&\’ 32 Catarina Augusto 97 INI CAS 3,39 +10
Salto em Comprimento (Masc) i
Final ~%— Langamento Peso-3Kg (Fem)
Inal
1° Ricardo Madeira 99 INF NDCG 426 +13 Serie
2° Carlos Placido 99 INF NSLF 422 +13 12 Catarina Ferreira 97 INI CARDES 6,69 X
3° Rui Ferreira 00 INF CARDES 4,15 +25V-X 2a Catarina Costa 98 INI NSLE 5,45
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Estadio Municipal de Seia
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P/
(>
~4— Langamento Peso-3Kg (Fem) Salto em Altura (Fem)
Serie Final
32 Andreia Fernandes 98 INI NSLF 5,30 12 Eva Aaujo 98 INI NSLF 1,45
42 Vanessa Pinto 97 INI NSLF 5,16 o
52 Rita Fernandes 98 INI NSLF 4,75 &\‘
62 Catarina Augusto 97 INI CAS 4,74 Salto em Comprimento (Fem)
72 Ana Fernandes 98 INI NSLF 4,24
- Serie
"\‘_Tj . 12 Luisa Pereira 97 INI CARDES 469 +14 X
60 M Barr.Ini.Mas-84 (Masc) 22 Beatriz Dias 98 INI CARDES 419 +09 X
) 32 Ana Sofia Veiga 98 INI ACRASX 4,02 +22V
Final Vento: Desf: - 1,0 42 M2 Beatriz Henriques 98 INI NSLF 3,60 +20
1° Diogo Oliveira 97 INI CAS 8,8 Marcas Com vento Regulamentar
2° Eduardo Lopes 98INI EGV 107 X 38 Ana Sofia Veiga 98 INI ACRASX 394 +12
3° David Matos 98 INI NSLF 11,0
4° Miguel Van Zeller 98 INI EGV 123 X ol
5° Tiago Oliveira 98 INI ACRASX 12,8 ~Z> | ancamento Peso-3Kg (Fem)
&\_ Seri
. e
Salto em Comprimento (Masc) o
12 Beatriz Dias 98 INI CARDES 6,71 X
Serie 23 M2 Beatriz Henriqgues 98 INI NSLF 6,44
. o , 32 Ana Sofia Veiga 98 INI ACRASX 5,95
10 Diogo Oliveira 97INI CAS 512 +21v 42 Luisa Pereira 97 INI CARDES 514 X
2 Edufirdo Lopes 98 INI EGV 488 +11 -X Eva Aratijo 98 INI NSLE sM
3° David Matos 98 INI NSLF 4,38 +17
4° Miguel Van Zeller 98 INI EGV 3,95 +1,0-X 0,
5° Tiago Oliveira 98 INI ACRASX 3,88 +08 ﬁ 60 Metros Planos (Masc)
Marcas Com vento Regulamentar
1° Diogo Oliveira 97 INI CAS 5,00 +15 Final Vento: Desf: - 1,2
P 1° Gil Pinto 97 INI ACRASX 7.7
A 2° Carlos Lopes 97 INI ACRASX 8,0
Lancamento Peso-4Kg (Masc) 3° Tomaés Jordao 98 INI NDCG 82
. 4° Sullivan Aimeida 97 INI FRA ACRASX 8,5
Serie 50 Miguel Silva 98 INI CAS 87
1° David Matos 98 INI NSLF 9,45 6° Gongalo Paiva 97 INI CAS 8,9
2° Diogo Oliveira 97 INI CAS 8,61
3° Tiago Oliveira 98 INI ACRASX 6,55 ﬁ%/\?
40 Eduardo Lopes 98 INI EGV 585 X Salto em Altura (Masc)
5° Miguel Van Zeller 98 INI EGV 4,18 X
= Final
/fy‘{ - 1° Sullivan Almeida 97INI  FRAACRASX 1,40
“~— 60 Metros Planos (Fem)
9.
Final Vento: Desf: - 1,7 Salto em Comprimento (Masc)
12 Beatriz Dias 98 INI CARDES 86 X
22 Luisa Pereira 97 INI CARDES 90 X Serie
32 M2 Beatriz Hgnriques 98 INI NSLF 9,3 10 Gil Pinto 97 INI ACRASX 520 +15
42 Ana Sofia Veiga 98 INI ACRASX 9,7 20 Carlos Lopes 97 INI ACRASX 501 +1.9
go 3° Gongalo Paiva 97 INI CAS 4,77 +17
"\‘_Tj . 4° Tomas Jorddo 98 INI NDCG 4,73 +17
60 M Barr.Ini.Fem-76 (Fem) 50 Miguel Silva 98 INI CAS 457 +06
Serie Vento: Desf: - 1,7 il
12 Eva Aralijo 98 INI NSLF 115 ~%— Langamento Peso-4Kg (Masc)
ﬁ@? Serie
Salto em Altura (Fem) 1° Gil Pinto 97 INI ACRASX 10,32
. 2° Gongalo Paiva 97 INI CAS 7,96
Final 3° Carlos Lopes 97 INI ACRASX 7,29
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Seia
Jornada de: sabado, 14 de Janeiro de 2012 1263009
P g
~4— Langamento Peso0-4Kg (Masc) ~4— Lancamento Peso-5Kg (Masc)
Serie Final
4° Tomas Jordéao 98 INI NDCG 6,46 5° Anténio Gomes 95 JUV CAS 9,26
5° Miguel Silva 98 INI CAS 6,16 6° Carlos Maia 96 JUV CARDES 6,67 X
Sullivan Almeida 97 INI FRA ACRASX SM 2
- -t
S = 1.000 Metros (Fem)
=717 60 M Barr.Juv.Fem-76 (Fem)
Prova Extra
Final Vento: Desf: - 2,6 18 Mariana Goncalves 98 INI CAS 3202
12 Ana Carina Sousa 96 JUV NDCG 10,1 Matilde Rodrigues 98 INI CAS FLT
22 Inés Marques 96 JUV ACRSD 11,6
32 Bruna Lopes 96 JUV ACRSD 13,1 /@z&"/
“~— 400 Metros Planos (Fem)
e
Salto em Altura (Fem) Prova Extra
i 12 Ana Raquel Augusto 96 JUV ACRSD 65,6
Final 23 Catarina Alves Costa 96 JUV ACRSD 66,3
12 Inés Marques 96 JUV ACRSD 1,45
22 Ana Carina Sousa 96 JUV NDCG 1,25 ﬁz?/
32 Bruna Lopes 96 JUV ACRSD 1,15 “~— 60 Metros Planos (Fem)
i),/'
Prova Extra Vento: Desf: - 2,4
~%— Lancamento Peso-3Kg (Fem) 12 Catarina Alves Costa 96 JUV ACRSD 8,2
. 22 Vera Nunes 96 JUV ACRSD 8,5
Final 32 Andreia Nicolau 91523 CAS 8,7
12 Bruna Lopes 96 JUV ACRSD 7,69 42 Liliana Santos 94 JUN ACRSD 8,9
22 Ana Carina Sousa 96 JUV NDCG 7,60 52 Ana Raquel Augusto 96 JUV ACRSD 9,0
3?2 Inés Marques 96 JUV ACRSD 6,97 2
T
< —— 800 Metros (Fem)
=717 60 M Barr.Juv.Mas-91 (Masc)
Prova Extra
Final Vento: Desf: - 1,7 12 Sara Augusto 96 JUV CAS 2434
1° Anténio Gomes 95 JUV CAS 8,5 3
2° Manuel D' Almeida 95 JUV EGV 95 X &\’
3° Carlos Maia 96 JUV CARDES 102 X Salto em Comprimento (Fem)
4° Gabriel Fernandes 96 JUV ACRASX 105
5° Anténio Silva 95 JUV NSLF 11,0 Prova Extra
6° Angel Chaushev 95JUV  BUL ACRASX 11,6 12 Inés Dias 94 JUN CARDES 509 +10
22 Andreia Nicolau 91 S23 CAS 4,81 +15
i i’/? 32 Liliana Santos 94 JUN ACRSD 4,18 +16
Salto em Altura (Masc) -
<
Final —— 1.000 Metros (Masc)
1° Gabriel Fernandes 96 JUV ACRASX 1,60
2° Anténio Gomes 95 Juv CAS 1,55 Prova Extra
3° Anténio Silva 95 Juv NSLF 150 1° Anténio Carvalho 97 INI NDCG 3117
4° Carlos Maia 96 JUV CARDES 1,50 X
5° Manuel D' Almeida 95 JUV EGV 1,45 X P
6° Angel Chaushev 95JUV  BUL ACRASX 1,25 ~Z—~ Lancamento Peso-6Kg (Masc)
i),/'
Prova Extra
~<4— Lancamento Peso-5K Masc
¢ 9 ( ) 1° Anténio Rosério 94 JUN EGV 9,45
Final =y
==
1° Angel Chaushev 95JUV  BUL ACRASX 12,48 22 400 Metros Planos (Masc)
2° Manuel D' Almeida 95 JUV EGV 11,66 X
3° Anténio Silva 95 JUV NSLF 9,94 ProvaExtra A
4° Gabriel Fernandes 96 JUV ACRASX 9,79
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Associacéo de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados
X1V Triatlo Técnico Jovem Distrital
Estadio Municipal de Seia

Seia
Jornada de: sabado, 14 de Janeiro de 2012 1263009
&
“~—— 400 Metros Planos Masc . - ~
( ) Clube Participantes Participacdes  Nr.Atletas
Prova Extra A F M T F M T
1° Jodo Delgado 90 S23 CAS 50,8
2° Edgar Rodrigues 95 JUV CAS 54,0 PORTUGAL -
3° Jodo Mioludo 73 VET CAS 555 ASSOCI ACAG ATLETI SMO VI SEU
40 Luis Martins 93 JUN CAS 56,7
5° Sandro Ferreira 96 JUV CAS 58,3 CARDES ge”é"?tA”e e Desporto de 14 7 21 5 2 7
. arpbeita
Miguel Cabral 94 JUN CAS FLT
ProvaExtra B EGV Escola Gréo Vasco - Viseu 12 12 5 5
1° David Gongalves 95 JUV ACRASX 59,0 ASSOCIACAO ATLETISMO GUARDA
2° Anthony Filipe 95 JUV ACRASX 6 0:6 ACRASX Azsog\iag_é?Cu_ltuc;aI,SRc_ecreativa 4 26 30 1 11 12
3° Diogo Silva 95 JUV ACRASX 62,1 € de Assistencia de Seixas
4° Micael Cabral 94 JUN ACRASX 624 ACRSD ésszda@io gu'tgfa' Reﬁfggva 13 13 6 6
enhora do besterro -
=, CAS Centro de Atletismo de Seia 15 29 44 7 14 21
& 60 Metros Planos (Masc) MCVC Maratona Clube Vila Cha 9 9 3 3
NDCG Nucleo de Desporto e Cultura 6 9 15 2 4 6
Prova Extra Vento: Desf: - 2,8 de Gouveia
10 Hélio Vaz 91523 NDCG 71 NSLF EUC'?O_ Sp‘iflinggism Ledes 33 12 45 11 4 15
2° David Gongalves 95 JUV ACRASX 7.4 ronteira - vilar Formoso
3° Micael Cabral 94 JUN ACRASX 7,6
4° Diogo Silva 95 JUV ACRASX 7.9
50 Anténio Roséario 94 JUN EGV 8,2 Totais de participaces 85 32
P individuais + estafetas 104 43
: 189
=17 60 M Barreiras-1.06 (Masc) &
) ] Participacdes  Nr.Atletas
Prova Extra Vento: Desf: - 0,9 Participacéo por Escaldo
1° Hélio Vaz 91 523 NDCG 8,4 F M T F M T
2° Diogo Oliveira 96 JUV ACRASX 12,2 infanti TRETR T 8 10 18
nrants
Q
% v Iniciados 41 35 76 14 12 26
= 800 Metros (Masc) Juvenis 15 27 42 7 13 20
Prova Extra Juniores 3 7 10 2 5 7
1° Jodo Rebelo 93 JUN CAS 2325 Sub 23 2 i i 1 i i
e
Salto em Altura (Masc)
Prova Extra Totais de participagdes 85 32
1° Cristiano Amaral 96 JUV EGV 155 individuais + estafetas 104 43
189
75
Legendagem de Observagdes Codificadas
DST Desistiu
FLT Faltou
SM Sem Marca
X A Participar Extra Competigao
~ o o R
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