
XIV Triatlo Técnico Jovem Distrital

Associação de Atletismo da Guarda
Comunicado de Resultados

sábado, 14 de Janeiro de 2012

Estádio Municipal de Seia
Seia

Jornada de: 1263009

60 M Barr.Inf.M/F-76 (Fem)

 Final Vento: Desf: - 1,0

Simone Pereira INF CARDES       1 2,9    1ª X00
Eulália Ribeiro INF NDCG       1 3,2    2ª 00
Filipa Pimentel INF NSLF       1 3,5    3ª 00
Soraia Almeida INF NSLF       1 4,0    4ª 00
Júlia Gomes INF CAS       1 4,3    5ª 00
Maria Bernardo INF NSLF       1 4,6    6ª 99
Joana Matos INF NSLF DST00
Joana Coelho INF CAS DST00

Salto em Comprimento (Fem)

 Final
Júlia Gomes INF CAS  3,861ª + 0,7  00
Simone Pereira INF CARDES  3,812ª + 1,0  -X00
Maria Bernardo INF NSLF  3,483ª + 1,4  99
Filipa Pimentel INF NSLF  3,414ª + 1,6  00
Eulália Ribeiro INF NDCG  3,405ª + 1,5  00
Soraia Almeida INF NSLF  2,876ª + 1,2  00
Joana Coelho INF CAS  2,827ª + 1,1  00
Joana Matos INF NSLF  2,758ª + 1,3  00

Lançamento Peso-2Kg (Fem)

 Final
Filipa Pmentel INF NSLF  6,391ª 00
Maria Bernardo INF NSLF  6,282ª 99
Eulália Ribeiro INF NDCG  6,003ª 00
Simone Pereira INF CARDES  5,344ª X00
Soraia Almeida INF NSLF  4,445ª 00
Júlia Gomes INF CAS  4,246ª 00
Joana Matos INF NSLF  3,817ª 00
Joana Coelho INF CAS  3,788ª 00

60 M Barr.Inf.M/F-76 (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 0,5

Ricardo Madeira INF NDCG       1 1,0    1º 99
Carlos Plácido INF NSLF       1 2,0    2º 99
Rui Ferreira INF CARDES       1 2,7    3º X00
Gonçalo Abrantes INF CAS       1 3,0    4º 00
Luís Fernandes INF MCVC       1 3,4    5º 99

2Serie Vento: Desf: - 1,0

Bruno Alves INF CAS       1 3,7    1º 00
André Correia INF MCVC       1 4,0    2º 99
André Antunes INF NSLF       1 4,4    3º 00
Rafael Pinto INF MCVC       1 4,7    4º 99
Pedro Miranda INF CAS DST00

Salto em Comprimento (Masc)

 Final
Ricardo Madeira INF NDCG  4,261º + 1,3  99
Carlos Plácido INF NSLF  4,222º + 1,3  99
Rui Ferreira INF CARDES  4,153º + 2,5 V -X00

Salto em Comprimento (Masc)

 Final
Luís Fernandes INF MCVC  3,434º + 2,0  99
Gonçalo Abrantes INF CAS  3,255º + 0,8  00
Pedro Miranda INF CAS  3,086º + 1,8  00
Bruno Alves INF CAS  2,987º + 1,8  00
André Antunes INF NSLF  2,858º + 1,2  00
André Correia INF MCVC  2,729º + 1,2  99
Rafael Pinto INF MCVC SM99

Marcas Com vento Regulamentar
Rui Ferreira INF CARDES  4,123º + 1,1  -X00

Lançamento Peso-3Kg (Masc)

 Final

Carlos Plácido INF NSLF  7,321º 99
Ricardo Madeira INF NDCG  6,922º 99
Rui Ferreira INF CARDES  6,243º X00
Luís Fernandes INF MCVC  5,944º 99
André Correia INF MCVC  5,655º 99
Gonçalo Abrantes INF CAS  5,626º 00
Rafael Pinto INF MCVC  4,677º 99
Bruno Alves INF CAS  3,648º 00
Pedro Miranda INF CAS  3,339º 00
André Antunes INF NSLF  2,7010º 00

60 M Barr.Ini.Fem-76 (Fem)

 Serie Vento: Desf: - 1,7

Catarina Ferreira INI CARDES       1 1,8    1ª X97
Catarina Augusto INI CAS       1 2,1    2ª 97
Andreia Fernandes INI NSLF       1 3,0    3ª 98
Catarina Costa INI NSLF       1 3,4    4ª 98
Vanessa Pinto INI NSLF       1 4,6    5ª 97
Rita Fernandes INI NSLF       1 4,8    6ª 98
Ana Fernandes INI NSLF       1 5,4    7ª 98

Salto em Comprimento (Fem)

 Serie
Cataria Ferreira INI CARDES  4,571ª + 2,1 V -X97
Andreia Fernandes INI NSLF  3,782ª + 1,4  98
Catarina Augusto INI CAS  3,673ª + 2,2 V 97
Rita Fernandes INI NSLF  3,664ª + 1,8  98
Ana Fernandes INI NSLF  3,545ª + 1,1  98
Catarina Costa INI NSLF  3,526ª + 1,3  98
Vanessa Pinto INI NSLF  2,227ª + 1,3  97

Marcas Com vento Regulamentar
Catarina Ferreira INI CARDES  4,221ª + 0,7  -X97
Catarina Augusto INI CAS  3,393ª + 1,0  97

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

 Serie
Catarina Ferreira INI CARDES  6,691ª X97
Catarina Costa INI NSLF  5,452ª 98
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Lançamento Peso-3Kg (Fem)

 Serie
Andreia Fernandes INI NSLF  5,303ª 98
Vanessa Pinto INI NSLF  5,164ª 97
Rita Fernandes INI NSLF  4,755ª 98
Catarina Augusto INI CAS  4,746ª 97
Ana Fernandes INI NSLF  4,247ª 98

60 M Barr.Ini.Mas-84 (Masc)

 Final Vento: Desf: - 1,0

Diogo Oliveira INI CAS        8,8    1º 97
Eduardo Lopes INI EGV       1 0,7    2º X98
David Matos INI NSLF       1 1,0    3º 98
Miguel Van Zeller INI EGV       1 2,3    4º X98
Tiago Oliveira INI ACRASX       1 2,8    5º 98

Salto em Comprimento (Masc)

 Serie
Diogo Oliveira INI CAS  5,121º + 2,1 V 97
Eduardo Lopes INI EGV  4,882º + 1,1  -X98
David Matos INI NSLF  4,383º + 1,7  98
Miguel Van Zeller INI EGV  3,954º + 1,0  -X98
Tiago Oliveira INI ACRASX  3,885º + 0,8  98

Marcas Com vento Regulamentar
Diogo Oliveira INI CAS  5,001º + 1,5  97

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

 Serie
David Matos INI NSLF  9,451º 98
Diogo Oliveira INI CAS  8,612º 97
Tiago Oliveira INI ACRASX  6,553º 98
Eduardo Lopes INI EGV  5,854º X98
Miguel Van Zeller INI EGV  4,185º X98

60 Metros Planos (Fem)

 Final Vento: Desf: - 1,7

Beatriz Dias INI CARDES        8,6    1ª X98
Luísa Pereira INI CARDES        9,0    2ª X97
Mª Beatriz Henriques INI NSLF        9,3    3ª 98
Ana Sofia Veiga INI ACRASX        9,7    4ª 98

60 M Barr.Ini.Fem-76 (Fem)

 Serie Vento: Desf: - 1,7

Eva Araújo INI NSLF       1 1,5    1ª 98

Salto em Altura (Fem)

 Final

Salto em Altura (Fem)

 Final
Eva Aaújo INI NSLF  1,451ª 98

Salto em Comprimento (Fem)

 Serie
Luísa Pereira INI CARDES  4,691ª + 1,4  -X97
Beatriz Dias INI CARDES  4,192ª + 0,9  -X98
Ana Sofia Veiga INI ACRASX  4,023ª + 2,2 V 98
Mª Beatriz Henriques INI NSLF  3,604ª + 2,0  98

Marcas Com vento Regulamentar
Ana Sofia Veiga INI ACRASX  3,943ª + 1,2  98

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

 Serie
Beatriz Dias INI CARDES  6,711ª X98
Mª Beatriz Henriques INI NSLF  6,442ª 98
Ana Sofia Veiga INI ACRASX  5,953ª 98
Luísa Pereira INI CARDES  5,144ª X97
Eva Araújo INI NSLF SM98

60 Metros Planos (Masc)

 Final Vento: Desf: - 1,2

Gil Pinto INI ACRASX        7,7    1º 97
Carlos Lopes INI ACRASX        8,0    2º 97
Tomás Jordão INI NDCG        8,2    3º 98
Sullivan Almeida FRAINI ACRASX        8,5    4º 97
Miguel Silva INI CAS        8,7    5º 98
Gonçalo Paiva INI CAS        8,9    6º 97

Salto em Altura (Masc)

 Final
Sullivan Almeida FRAINI ACRASX  1,401º 97

Salto em Comprimento (Masc)

 Serie
Gil Pinto INI ACRASX  5,201º + 1,5  97
Carlos Lopes INI ACRASX  5,012º + 1,9  97
Gonçalo Paiva INI CAS  4,773º + 1,7  97
Tomás Jordão INI NDCG  4,734º + 1,7  98
Miguel Silva INI CAS  4,575º + 0,6  98

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

 Serie
Gil Pinto INI ACRASX  10,321º 97
Gonçalo Paiva INI CAS  7,962º 97
Carlos Lopes INI ACRASX  7,293º 97
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Lançamento Peso-4Kg (Masc)

 Serie
Tomás Jordão INI NDCG  6,464º 98
Miguel Silva INI CAS  6,165º 98
Sullivan Almeida FRAINI ACRASX SM97

60 M Barr.Juv.Fem-76 (Fem)

 Final Vento: Desf: - 2,6

Ana Carina Sousa JUV NDCG       1 0,1    1ª 96
Inês Marques JUV ACRSD       1 1,6    2ª 96
Bruna Lopes JUV ACRSD       1 3,1    3ª 96

Salto em Altura (Fem)

 Final

Inês Marques JUV ACRSD  1,451ª 96
Ana Carina Sousa JUV NDCG  1,252ª 96
Bruna Lopes JUV ACRSD  1,153ª 96

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

 Final
Bruna Lopes JUV ACRSD  7,691ª 96
Ana Carina Sousa JUV NDCG  7,602ª 96
Inês Marques JUV ACRSD  6,973ª 96

60 M Barr.Juv.Mas-91 (Masc)

 Final Vento: Desf: - 1,7

António Gomes JUV CAS        8,5    1º 95
Manuel D' Almeida JUV EGV        9,5    2º X95
Carlos Maia JUV CARDES       1 0,2    3º X96
Gabriel Fernandes JUV ACRASX       1 0,5    4º 96
António Silva JUV NSLF       1 1,0    5º 95
Angel Chaushev BULJUV ACRASX       1 1,6    6º 95

Salto em Altura (Masc)

 Final
Gabriel Fernandes JUV ACRASX  1,601º 96
António Gomes JUV CAS  1,552º 95
António Silva JUV NSLF  1,503º 95
Carlos Maia JUV CARDES  1,504º X96
Manuel D' Almeida JUV EGV  1,455º X95
Angel Chaushev BULJUV ACRASX  1,256º 95

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

 Final
Angel Chaushev BULJUV ACRASX  12,481º 95
Manuel D' Almeida JUV EGV  11,662º X95
António Silva JUV NSLF  9,943º 95
Gabriel Fernandes JUV ACRASX  9,794º 96

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

 Final
António Gomes JUV CAS  9,265º 95
Carlos Maia JUV CARDES  6,676º X96

1.000 Metros (Fem)

 Prova Extra
Mariana Gonçalves INI CAS     3  2 0,2    1ª 98
Matilde Rodrigues INI CAS FLT98

400 Metros Planos (Fem)

 Prova Extra
Ana Raquel Augusto JUV ACRSD       6 5,6    1ª 96
Catarina Alves Costa JUV ACRSD       6 6,3    2ª 96

60 Metros Planos (Fem)

 Prova Extra Vento: Desf: - 2,4

Catarina Alves Costa JUV ACRSD        8,2    1ª 96
Vera Nunes JUV ACRSD        8,5    2ª 96
Andreia Nicolau S23 CAS        8,7    3ª 91
Liliana Santos JUN ACRSD        8,9    4ª 94
Ana Raquel Augusto JUV ACRSD        9,0    5ª 96

800 Metros (Fem)

 Prova Extra
Sara Augusto JUV CAS     2  4 3,4    1ª 96

Salto em Comprimento (Fem)

 Prova Extra
Inês Dias JUN CARDES  5,091ª + 1,0  94
Andreia Nicolau S23 CAS  4,812ª + 1,5  91
Liliana Santos JUN ACRSD  4,183ª + 1,6  94

1.000 Metros (Masc)

 Prova Extra
António Carvalho INI NDCG     3  1 1,7    1º 97

Lançamento Peso-6Kg (Masc)

 Prova Extra
António Rosário JUN EGV  9,451º 94

400 Metros Planos (Masc)

A Prova Extra
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400 Metros Planos (Masc)

A Prova Extra
João Delgado S23 CAS       5 0,8    1º 90
Edgar Rodrigues JUV CAS       5 4,0    2º 95
João Mioludo VET CAS       5 5,5    3º 73
Luís Martins JUN CAS       5 6,7    4º 93
Sandro Ferreira JUV CAS       5 8,3    5º 96
Miguel Cabral JUN CAS FLT94

BProva Extra
David Gonçalves JUV ACRASX       5 9,0    1º 95
Anthony Filipe JUV ACRASX       6 0,6    2º 95
Diogo Silva JUV ACRASX       6 2,1    3º 95
Micael Cabral JUN ACRASX       6 2,4    4º 94

60 Metros Planos (Masc)

 Prova Extra Vento: Desf: - 2,8

Hélio Vaz S23 NDCG        7,1    1º 91
David Gonçalves JUV ACRASX        7,4    2º 95
Micael Cabral JUN ACRASX        7,6    3º 94
Diogo Silva JUV ACRASX        7,9    4º 95
António Rosário JUN EGV        8,2    5º 94

60 M Barreiras-1.06 (Masc)

 Prova Extra Vento: Desf: - 0,9

Hélio Vaz S23 NDCG        8,4    1º 91
Diogo Oliveira JUV ACRASX       1 2,2    2º 96

800 Metros (Masc)

 Prova Extra
João Rebelo JUN CAS     2  3 2,5    1º 93

Salto em Altura (Masc)

 Prova Extra

Cristiano Amaral JUV EGV  1,551º 96

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -
ASSOCIACAO ATLETISMO VISEU                        

CARDES Centro Arte e Desporto de 
Barbeita

21714 5 2 7

EGV Escola Grão Vasco - Viseu 1212 5 5
ASSOCIACAO ATLETISMO GUARDA                     

ACRASX Associação Cultural, Recreativa 
e de Assistência de Seixas

30264 1 11 12

ACRSD Associação Cultural Recreativa 
Senhora do Desterro - NAPO

1313 6 6

CAS Centro de Atletismo de Seia 442915 7 14 21
MCVC Maratona Clube Vila Chã 99 3 3
NDCG Núcleo de Desporto e Cultura 

de Gouveia
1596 2 4 6

NSLF Núcleo Sportinguista Leões 
Fronteira - Vilar Formoso

451233 11 4 15

189
104

85 32

43

75

Totais de participações 
individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

DesistiuDST

FaltouFLT

Sem MarcaSM

A Participar Extra CompetiçãoX

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

553124 8 10 18Infantis

763541 14 12 26Iniciados

422715 7 13 20Juvenis

1073 2 5 7Juniores

532 1 2 3Sub 23

11 1 1

189
104

85 32

43

75

Totais de participações 
individuais + estafetas
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