E Associacéo de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados

000, Campeonato Distrital Absoluto em Pista Coberta
Nave Desportiva de Espinho - Pista Antonio Leitdo
Espinho
Jornada de: sabado, 21 de Janeiro de 2012 1263011
(Q
B 1.500 Metros (Fem)
Final
12 Sara Augusto 96 JUV CAS 51275

&

Salto em Comprimento (Fem)
Final
12 Andreia Nicolau 91 S23 CAS 4,48
<~— 60 Metros Planos (Masc)
Eliminatéria
1° Rodolfo Varela 86 SEN CAS 7,51
2° Anténio Gomes 95 JUV CAS 7,90
3° José Da Costa 47 VET ACRASX 10,03
“~— 60 Metros Planos (Masc)
Meia Final
1° Rodolfo Varela 86 SEN CAS 7,46
“~— 60 Metros Planos (Masc)
Final
Rodolfo Varela 86 SEN CAS FLT
(Q
B 1.500 Metros (Masc)
Final
1° Ruben Felizardo 91 523 CAS 4 02,89
< 400 Metros Planos (Masc)
Final
1° Jodo Delgado 90 S23 CAS 51,69
20 Jodo Mioludo 73 VET CAS 56,69
Rodolfo Varela 86 SEN CAS FLT
e
Salto em Altura (Masc)
Final
1° Carlos Pereira 63 VET ACRASX 1,77
2° Anténio Gomes 95 JUV CAS 1,64
&
Triplo Salto (Masc)
Final
1° Carlos Oliveira 79 SEN CAS 13,71
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000, Campeonato Distrital Absoluto em Pista Coberta
Nave Desportiva de Espinho - Pista Antonio Leitdo
Espinho
Jornada de: domingo, 22 de Janeiro de 2012 1263011
o, o
s ) . ) .
TJ 60 M Barreiras-0.84 (Fem) 11 60 M Barreiras-1.06 (Masc)
Meia Final Final
12 Liliana Santos 94 JUN ACRSD 10,56 1° Hélio Vaz 91 523 NDCG 8,29
22 Andreia Nicolau 91 S23 CAS 10,63 2° Rodolfo Varela 86 SEN CAS 8,85
/T’\. =2
i i <
60 M Barreiras-0.84 (Fem) <~— 200 Metros (Masc)
Final Final
12 Liliana Santos 94 JUN ACRSD 10,58 1° Tiago Crespo 90 S23 NSLF 24,04
22 Andreia Nicolau 91 523 CAS 10,97 2° Jodo Mioludo 73 VET CAS 25,68
3° Anténio Silva 95 JUV NSLF 26,33
ﬁ;/?/ José Da Costa 47 VET ACRASX FLT
~— 200 Metros (Fem) =)
Final - 3.000 Metros (Masc)
12 Vera Nunes 96 JUV ACRSD 28,75 ]
22 Ana Carina Sousa 96 JUV NDCG 29,06 Final
3?2 Ana Raquel Augusto 96 JUV ACRSD 29,62 1° Marco Pinto 86 SEN CAS 8 28,32
Q 2° Daniel Gregério 89 SEN CAS 8 31,26
X v 3° Ricardo Figueiredo 89 SEN CAS 8 35,14
= 3.000 Metros (Fem) 4° Anténio Silva 95 JUV NSLF 11 03,71
Ant Pereira Rodrigue 62 VET ACRSD DST
Final =)
12 Ana Raquel Augusto 96 JUV ACRSD 115931 T
= 800 Metros (Masc)
2 .
Salto em Altura (Fem) Final
1° Anténio Rodrigues 88 SEN IND63 151,07
Final 2° Jodo Delgado 90 S23 CAS 15751
12 Inés Marques 96 JUV ACRSD 153 3° Ruben Felizardo 91 S23 CAS 2 00,32
22 Andreia Nicolau 91 S23 CAS 1,50 &\‘
& Salto em Comprimento (Masc)
Triplo Salto (Fem) )
Final
Final 1° Pedro Oliveira 80 SEN CAS 6,73
12 Andreia Saloio 95 JUV ACRSD 9,60 2° Carlos Oliveira 79 SEN CAS 575
3° Tiago Crespo 90 S23 NSLF 5,06
———4X400 Metros (Fem)
Final
12 A.c.r. S Destero 94 JUN ACRSD 4 48,80

vera nunes (1996) / inés
marques (1996) / andreia saloio
(1995) / liliana santos (1994)

-

.
=171 60 M Barreiras-1.06 (Masc)
Meia Final
1° Hélio Vaz 91523 NDCG 8,47
2° Rodolfo Varela 86 SEN CAS 9,23
o,
=171 60 M Barreiras-1.06 (Masc)
Final
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Campeonato Distrital Absoluto em Pista Coberta
Nave Desportiva de Espinho - Pista Antonio Leitdo

Comunicado de Resultados

Espinho
Jornada de: domingo, 22 de Janeiro de 2012 1263011
Classificagdo Colectiva
Ordem Clube Pontuacéo
Masc
1 CAS Centro de Atletismo de Seia 110,0
Clube Participantes Participacdes  Nr.Atletas
FM T F M T
PORTUGAL -
ASSOCIACAO ATLETISMO GUARDA
ACRASX Associagdo Cultural, Recreativa 3 3 2 2
e de Assisténcia de Seixas
ACRSD Associagdo Cultural Recreativa 8 1 9 6 1 7
Senhora do Desterro - NAPO
CAS Centro de Atletismo de Seia 5 20 25 2 10 12
IND63 Individual - Guarda 1 1 1 1
NDCG Nucleo de Desporto e Cultura 1 2 3 1 1 2
de Gouveia
NSLF Nucleo Sportinguista Ledes 4 4 2 2
Fronteira - Vilar Formoso
Totais de participacdes 14 9
individuais + estafetas 31 17
45
26
o Participacbes  Nr.Atletas
Participacdo por Escaldo
F M T F M T
Juvenis 7 4 11 6 2 8
Juniores 3 3 2
Sub 23 4 8 12 4 5
Seniores 13 13 7 7
6 6 4 4
Totais de participa¢cfes 14 9
individuais + estafetas 31 17
45
26
Legendagem de Observacdes Codificadas
DST Desistiu
FLT Faltou
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