
 

 
 

 

 
(A.A. Aveiro – A.A. Castelo Branco – A.D.A. Coimbra – A.A. Guarda – A.D.A. Leiria – A.A. Viseu) 

 

 

 
 

 

ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE:  

CLUBE:  SIGLA:  

 

DORSAL NOME DO ATLETA ANO PROVAS MELHOR 
MARCA 

DATA/ 
LOCAL 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      
 

Triatlo Técnico Jovem 
das Beiras em 

Pista Coberta (Inf/Inic) 

Campeonato das 
Beiras de 

Corta-Mato 

X  Torneio Olímpico 
Jovem das Beiras 

(Inf./Inic.) 

Campeonato Absoluto 
das Beiras 

Pista Ar Livre 

Espinho, 22 Jan. 2012 C. Branco, 19 Fev. 2012 Seia, 29 Abr. 2012 Luso, 21 e 22 Julho 2012 

� ���� � � 
 
 

Notas Importantes: 
-  Os prazos de inscrição devem ser respeitados pelos Clubes e Associações Distritais. 
-  As Inscrições dos Clubes só serão aceites mediante confirmação da Associação Distrital. 
-  A Ficha deve ser preenchida com letra Maiúscula bem legível, se possível em Computador. 
 

RESPONSÁVEL PELO CLUBE DATA CONFIRMAÇÃO DA ASSOCIAÇÃO 
 
 

 
_____ / _____ / 2012 

 

 


