
27º Torneio Distrital "Olímpico Jovem"

Associação de Atletismo da Guarda
Comunicado de Resultados

sábado, 12 de Maio de 2012

Estádio Municipal de Seia
Seia

Jornada de: 1263034

60 M Barr.Inf.M/F-76 (Fem)

 Final Vento: Fav: +  0,3

Miriam De Frias INF NSLF       1 3,15   1ª 00
Jacinta Almeida INF ACDM-G       1 3,23   2ª 00
Catarina Marques INF CAS       1 3,54   3ª 00

Salto em Comprimento (Fem)

 Final
Filipa Pimentel INF NSLF  3,741ª + 0,8  00
Júlia Gomes INF CAS  3,702ª   0,0  00
Mª Helena Alavedra INF ACDM-G  3,673ª + 0,5  00
Luna Almeida INF ACRASX  3,534ª - 0,1  00
Bárbara Ramalho INF ACRASX  3,535ª + 0,3  00
Mariana Lopes INF CAS  3,326ª + 0,2  00
Joana Matos INF NSLF  3,247ª + 0,5  00
Jéssica Mota INF ACRSD  3,118ª + 0,6  00

Lançamento Peso-2Kg (Fem)

 Final
Maria Bernardo INF NSLF  7,791ª 99
Joana Ascensão INF ACDM-G  6,662ª 00
Alexandra Nabais INF ACDM-G  6,603ª 00
Luna Almeida INF ACRASX  5,924ª 00
Joana Coelho INF CAS  4,275ª 00

4X60 Metros (Fem)

 Final
N. S. Leões Fronteir INF
maria bernardo (1999) / joana 
matos (2000) / miriam de frias 
(2000) / filipa pimentel (2000)

NSLF       3 7,46   1ª 99

A. C. D. Malcata INF
mª helena alavedra (2000) / 
alexandra nabais (2000) / joana 
ascensão (2000) / jacinta 
almeida (2000)

ACDM-G       3 8,54   2ª 00

C. A. Seia INF
júlia gomes (2000) / joana 
coelho (2000) / catarina 
marques (2000) / mariana lopes 
(2000)

CAS       3 8,56   3ª 00

1.500 Mt.Obstáculos (Fem)

 Final
Mariana Gonçalves INI CAS     5  3 6,49   1ª 98
Matilde Rodrigues INI CAS     6  2 1,69   2ª 98

80 Metros Planos (Fem)

 Final Vento: Desf: - 0,1

Catarina Augusto INI CAS       1 1,35   1ª 97
Rita Fernandes INI NSLF       1 1,84   2ª 98

80 Metros Planos (Fem)

 Final Vento: Desf: - 0,1

Ana Sofia Veiga INI ACRASX       1 1,85   3ª 98
Ana Fernandes INI NSLF       1 2,35   4ª 98
Telma Caetano INI ACDM-G       1 3,07   5ª 98

Salto em Altura (Fem)

 Final
Eva Araújo INI NSLF  1,401ª 98
Andreia Branquinho INI ACRASX  1,202ª 98

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

 Final
Margarida Alavedra INI ACDM-G  6,571ª 97
Andreia Fernandes INI NSLF  5,992ª 98

4X80 Metros (Fem)

 Final
N. S. Leões Fronteir INI
ana fernandes (1998) / rita 
fernandes (1998) / andreia 
fernandes (1998) / eva araújo 
(1998)

NSLF       4 7,58   1ª 98

100 M Barreiras-0.76 (Fem)

 Final Vento: Desf: - 1,1

Vera Nunes JUV ACRSD       1 7,19   1ª 96

300 Metros Planos (Fem)

 Final

Catarina Costa JUV ACRSD       4 6,87   1ª 96
Andreia Saloio JUV ACRSD       4 9,53   2ª 95

Salto em Comprimento (Fem)

 Final
Inês Marques JUV ACRSD  4,671ª - 0,1  96
Andreia Saloio JUV ACRSD  4,532ª + 0,6  95
Vera Nunes JUV ACRSD  4,503ª + 0,6  96
Catarina Costa JUV ACRSD  4,344ª + 0,7  96
Carolina Fidalgo JUV ACDM-G  3,325ª + 0,6  96

Lançam.Martelo-3Kg (Fem)

 Final

Bruna Lopes JUV ACRSD  12,211ª 96
Inês Marques JUV ACRSD  10,982ª 96
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27º Torneio Distrital "Olímpico Jovem"

Associação de Atletismo da Guarda
Comunicado de Resultados

sábado, 12 de Maio de 2012

Estádio Municipal de Seia
Seia

Jornada de: 1263034

60 M Barr.Inf.M/F-76 (Masc)

 Final Vento: Desf: - 0,7

Ricardo Madeira INF NDCG       1 0,88   1º 99
André Júlio INF NSLF       1 1,64   2º 99
Gonçalo Abrantes INF CAS       1 2,85   3º 00
João Nogueira INF CAS       1 3,12   4º 00
Rafael Pinto INF MCVC       1 3,49   5º 99
Luís Fernandes INF MCVC       1 3,85   6º 99
André Correia INF MCVC       1 3,99   7º 99

Salto em Comprimento (Masc)

 Final
João Lopes INF ACRASX  4,201º - 0,3  99
André Júlio INF NSLF  4,052º + 0,2  99
Luís Fernandes INF MCVC  3,943º + 0,4  99
Bruno Alves INF CAS  3,254º   0,0  00
Guilherme Martins INF ACRSD  2,915º   0,0  00

Lançamento Peso-3Kg (Masc)

 Final

António Cruz INF CAS  8,321º 00
Rafael Pinto INF MCVC  6,952º 99

4X60 Metros (Masc)

 Final
C. A. Seia INF
gonçalo abrantes (2000) / 
antónio cruz (2000) / joão 
nogueira (2000) / bruno alves 
(2000)

CAS       3 5,22   1º 00

1.500 Mt.Obstáculos (Masc)

 Final
Dinis Rodrigues INI CAS     4  4 4,79   1º 98
Cristiano Rebelo INI ACRASX     5  0 6,34   2º 98
Sullivan Almeida FRAINI ACRASX     5  0 8,11   3º 97
Miguel Silva INI CAS     5  1 8,68   4º 98
Luís Mendes INI CAS     5  2 2,29   5º 97
António Carvalho INI NDCG DST97

80 Metros Planos (Masc)

 1Serie Vento: Fav: +  0,6

Gil Pinto INI ACRASX       1 0,10   1º 97
Diogo Oliveira INI CAS       1 0,18   2º 97
Alberto Saraiva INI CAS       1 0,44   3º 98
Gonçalo Paiva INI CAS       1 0,48   4º 97
Tomás Jordão INI NDCG       1 0,55   5º 98

2Serie Vento: Desf: - 0,5

Carlos Lopes INI ACRASX       1 0,34   1º 97
David Matos INI NSLF       1 0,80   2º 98

80 Metros Planos (Masc)

2Serie Vento: Desf: - 0,5

Rodrigo Simões INI ACRSD       1 1,22   3º 98
Rodrigo Sousa INI NSLF       1 1,43   4º 98

Salto em Altura (Masc)

 Final
Gonçalo Paiva INI CAS  1,501º 97
Carlos Silva INI ACRASX  1,402º 98
Cristiano Rebelo INI ACRASX  1,353º 98
Tiago Oliveira INI ACRASX  1,204º 98

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

 Final

Gil Pinto INI ACRASX  11,041º 97
Alberto Saraiva INI CAS  9,712º 98
David Matos INI NSLF  9,193º 98
Rodrigo Simões INI ACRSD  8,814º 98
Carlos Lopes INI ACRASX  8,295º 97
Sullivan Almeida FRAINI ACRASX  8,136º 97

110 M Barreiras-0.91 (Masc)

 Final Vento: Desf: - 1,2

Diogo Oliveira JUV ACRASX       1 8,54   1º 96
Carlos Gomes JUV ACRASX DST96

2.000 Mt.Obstáculos (Masc)

 Final
Edgar Rodrigues JUV CAS     6  2 9,74   1º 95
Sandro Ferreira JUV CAS     7  0 2,06   2º 96
António Silva JUV NSLF     7  3 1,96   3º 95
Guilherme Nabais JUV ACDM-G     9  5 0,0    4º 96

300 Metros Planos (Masc)

 Final
David Gonçalves JUV ACRASX       3 8,10   1º 95
Gabriel Fernandes JUV ACRASX       4 0,71   2º 96
Sérgio Afonso JUV ACDM-G       5 0,78   3º 96

Salto em Comprimento (Masc)

 Final
Augusto Gabriel JUV ACRASX  5,731º + 0,8  95
João Pinheiro JUV ACRASX  5,722º + 0,7  95
Rodrigo Diogo JUV ACRASX  5,403º + 0,6  96

Lançam.Martelo-5Kg (Masc)
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27º Torneio Distrital "Olímpico Jovem"

Associação de Atletismo da Guarda
Comunicado de Resultados

sábado, 12 de Maio de 2012

Estádio Municipal de Seia
Seia

Jornada de: 1263034

Lançam.Martelo-5Kg (Masc)

 Final
Angel Chaushev BULJUV ACRASX  28,771º 95
Augusto Gabriel JUV ACRASX  25,702º 95
David Gonçalves JUV ACRASX  22,943º 95
António Silva JUV NSLF  18,334º 95

Salto em Altura (Fem)

 Prova Extra
Andreia Nicolau S23 CAS  1,501ª 91

Dardo 600 Gr (Fem)

 Prova Extra
Andreia Nicolau S23 CAS  22,371ª 91

1.500  Metros (Masc)

 Prova Extra
Marco Pinto SEN CAS     3  5 9,88   1º 86
Ricardo Figueiredo SEN CAS     4  0 2,01   2º 89
Luís Martins JUN CAS     4  1 1,04   3º 93
Cesário Simões VET MCVC     4  4 8,37   4º 69
João Delgado S23 CAS DST90

300 Metros Planos (Masc)

 Prova Extra
João Delgado S23 CAS       3 6,04   1º 90
João Mioludo VET CAS       3 9,70   2º 73
Micael Cabral JUN ACRASX       4 1,34   3º 94
Bruno Costa SEN CAS FLT80

Dardo 800 Gr (Masc)

 Prova Extra
Micael Cabral JUN ACRASX  36,481º 94
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27º Torneio Distrital "Olímpico Jovem"

Associação de Atletismo da Guarda
Comunicado de Resultados

domingo, 13 de Maio de 2012

Estádio Municipal de Seia
Seia

Jornada de: 1263034

60 Metros Planos (Fem)

 1Serie Vento: Desf: - 1,6

Ema Cabral INF NDCG        8,81   1ª 99
Júlia Gomes INF CAS        8,98   2ª 00
Filipa Pimentel INF NSLF        9,14   3ª 00
Maria Bernardo INF NSLF        9,44   4ª 99
Miriam De Frias INF NSLF        9,63   5ª 00
Mariana Lopes INF CAS        9,72   6ª 00
Jacinta Almeida INF ACDM-G        9,93   7ª 00
Jéssica Mota INF ACRSD       1 0,23   8ª 00

2Serie Vento: Desf: - 0,8

Rita Gonçalves INF NDCG        9,33   1ª 99
Bárbara Ramalho INF ACRASX        9,91   2ª 00
Catarina Marques INF CAS       1 0,60   3ª 00
Joana Ascensão INF ACDM-G       1 0,63   4ª 00
Joana Coelho INF CAS       1 1,08   5ª 00

600 Metros (Fem)

 Final
Eulália Ribeiro INF NDCG     1  5 1,83   1ª 00
Maria Bernardo INF NSLF     2  0 0,14   2ª 99
Mª Helena Alavedra INF ACDM-G     2  0 3,98   3ª 00
Luna Almeida INF ACRASX     2  1 0,09   4ª 00
Catarina Marques INF CAS     2  2 1,03   5ª 00
Jéssica Mota INF ACRSD     2  2 2,83   6ª 00
Jacinta Almeida INF ACDM-G     2  2 9,06   7ª 00
Joana Coelho INF CAS     2  3 3,78   8ª 00

Salto em Altura (Fem)

 Final
Mª Helena Alavedra INF ACDM-G  1,201ª 00
Júlia Gomes INF CAS  1,152ª 00
Bárbara Ramalho INF ACRASX  1,153ª 00
Mariana Lopes INF CAS  1,154ª 00
Filipa Pimentel INF NSLF  1,055ª 00
Joana Ascensão INF ACDM-G  1,006ª 00
Miriam De Frias INF NSLF  0,957ª 00

1.000 Metros (Fem)

 Final
Rita Fernandes INI NSLF     3  3 0,05   1ª 98
Andreia Fernandes INI NSLF     3  4 5,18   2ª 98
Ana Fernandes INI NSLF     4  0 0,59   3ª 98

80 M Barreiras-0,76 (Fem)

 Final Vento: Fav: +  0,9

Eva Araújo INI NSLF       1 5,57   1ª 98
Catarina Augusto INI CAS       1 5,71   2ª 97
Andreia Fernandes INI NSLF       1 6,22   3ª 98
Telma Caetano INI ACDM-G DST98

Salto em Comprimento (Fem)

 Final
Ana Sofia Veiga INI ACRASX  4,181ª + 0,2  98
Eva Araújo INI NSLF  3,922ª + 0,4  98
Ana Fernandes INI NSLF  3,873ª + 0,4  98
Andreia Branquinho INI ACRASX  3,264ª + 0,1  98

Dardo 500 Gr (Fem)

 Final
Ana Sofia Veiga INI ACRASX  17,951ª 98
Andreia Branquinho INI ACRASX  16,352ª 98
Mª Beatriz Henriques INI NSLF  14,833ª 98
Catarina Augusto INI CAS  14,404ª 97
Margarida Alavedra INI ACDM-G  9,725ª 97
Telma Caetano INI ACDM-G  8,596ª 98

100 Metros planos (Fem)

 Final Vento: Desf: - 0,9

Catarina Costa JUV ACRSD       1 3,40   1ª 96
Vera Nunes JUV ACRSD       1 3,49   2ª 96

3.000 Metros (Fem)

 Final
Sara Augusto JUV CAS    1 1  1 9,64   1ª 96

800 Metros (Fem)

 Final

Ana Raquel Augusto JUV ACRSD     2  3 9,08   1ª 96
Carolina Fidalgo JUV ACDM-G     3  2 9,48   2ª 96

Salto em Altura (Fem)

 Final
Carolina Fidalgo JUV ACDM-G  1,051ª 96

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

 Final
Bruna Lopes JUV ACRSD  8,251ª 96
Ana Raquel Augusto JUV ACRSD  7,662ª 96

Triplo Salto (Fem)

 Final
Inês Marques JUV ACRSD  10,241ª - 0,1  96

4X100 Metros Planos (Fem)
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Associação de Atletismo da Guarda
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Estádio Municipal de Seia
Seia

Jornada de: 1263034

4X100 Metros Planos (Fem)

 Final
A. C. R. Srª Desterr JUV
vera nunes (1996) / inês 
marques (1996) / bruna lopes 
(1996) / catarina costa (1996)

ACRSD       5 5,96   1ª 96

60 Metros Planos (Masc)

 1Serie Vento: Fav: +  0,4

André Júlio INF NSLF        8,75   1º 99
Ricardo Madeira INF NDCG        9,02   2º 99
António Cruz INF CAS        9,10   3º 00
João Lopes INF ACRASX        9,15   4º 99
Luís Fernandes INF MCVC        9,31   5º 99

2Serie Vento: Desf: - 1,3

Gonçalo Abrantes INF CAS        9,12   1º 00
Miguel Brito INF NDCG        9,13   2º 00
Bruno Alves INF CAS        9,51   3º 00
João Nogueira INF CAS        9,92   4º 00
Guilherme Martins INF ACRSD       1 0,63   5º 00

600 Metros (Masc)

 Final
Ricardo Madeira INF NDCG     1  5 1,04   1º 99
João Lopes INF ACRASX     1  5 3,36   2º 99
Rafael Pinto INF MCVC     1  5 5,61   3º 99
Duarte Rodrigues INF ACRSD     1  5 9,56   4º 00
Gonçalo Abrantes INF CAS     1  5 9,63   5º 00
João Nogueira INF CAS     2  0 0,43   6º 00
António Cruz INF CAS     2  0 4,79   7º 00
Miguel Brito INF NDCG     2  0 4,83   8º 00
Bruno Alves INF CAS     2  0 7,97   9º 00
Guilherme Martins INF ACRSD     2  0 8,11   10º 00

1.000 Metros (Masc)

 Final
Dinis Rodrigues INI CAS     2  4 4,39   1º 98
Cristiano Rebelo INI ACRASX     2  5 9,84   2º 98
Sullivan Almeida FRAINI ACRASX     3  0 6,87   3º 97
Luís Mendes INI CAS     3  0 7,64   4º 97
Rodrigo Sousa INI NSLF     3  3 2,66   5º 98

100 M Barreiras-0.84 (Masc)

 Final Vento: Fav: +  0,9

Diogo Oliveira INI CAS       1 4,75   1º 97
João Pereira INI ACRASX       1 6,64   2º 97
Carlos Silva INI ACRASX       1 9,22   3º 98

Salto em Comprimento (Masc)

 Final

Salto em Comprimento (Masc)

 Final
João Pereira INI ACRASX  5,791º + 0,1  97
Gonçalo Paiva INI CAS  5,662º + 0,1  97
Diogo Oliveira INI CAS  5,253º + 0,1  97
Tomás Jordão INI NDCG  4,794º + 0,1  98
Rodrigo Sousa INI NSLF  4,175º + 0,1  98
Tiago Oliveira INI ACRASX  3,966º + 0,1  98

Dardo 600 Gr (Masc)

 Final
Gil Pinto INI ACRASX  25,951º 97
Alberto Saraiva INI CAS  22,752º 98
Carlos Silva INI ACRASX  21,693º 98
David Matos INI NSLF  21,394º 98
Rodrigo Simões INI ACRSD  20,905º 98
Tiago Oliveira INI ACRASX  13,176º 98

100 Metros planos (Masc)

 Final Vento:  0,0

David Gonçalves JUV ACRASX       1 1,54   1º 95
Rodrigo Diogo JUV ACRASX       1 2,04   2º 96
Carlos Gomes JUV ACRASX       1 2,77   3º 96
Diogo Oliveira JUV ACRASX       1 3,29   4º 96
Manuel Marcos JUV NSLF       1 3,40   5º 96
Sérgio Afonso JUV ACDM-G       1 4,58   6º 96

3.000 Metros (Masc)

 Final
Edgar Rodrigues JUV CAS     9  3 7,54   1º 95
Manuel Marcos JUV NSLF    1 2  1 2,62   2º 96

800 Metros (Masc)

 Final
Sandro Ferreira JUV CAS     2  0 9,92   1º 96
Francisco Carneiro JUV ACRASX     2  1 3,88   2º 96
Rui Caçote JUV ACRASX     2  2 2,04   3º 96

Salto em Altura (Masc)

 Final
Gabriel Fernandes JUV ACRASX  1,651º 96
João Pinheiro JUV ACRASX  1,602º 95

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

 Final
Angel Chaushev BULJUV ACRASX  12,581º 95
Francisco Carneiro JUV ACRASX  10,022º 96
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Triplo Salto (Masc)

 Final
Augusto Gabriel JUV ACRASX  12,421º + 0,9  95
Gabriel Fernandes JUV ACRASX  12,332º + 2,0  96

4X100 Metros Planos (Masc)

 Final
A. C. R. A. Seixas JUV
rodrigo diogo (1996) / augusto 
gabriel (1995) / joão pinheiro 
(1995) / david gonçalves (1995)

ACRASX       4 7,00   1º 95

100 Metros planos (Masc)

 Prova Extra Vento: Fav: +  1,6

Bruno Costa SEN CAS       1 1,64   1º 80
Micael Cabral JUN ACRASX       1 2,15   2º 94
João Mioludo VET CAS       1 2,72   3º 73

800 Metros (Masc)

 Prova Extra
João Delgado S23 CAS     1  5 6,12   1º 90
Ricardo Figueiredo SEN CAS DST89
João Mioludo VET CAS DST73
Luís Martins JUN CAS FLT93

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -
ASSOCIACAO ATLETISMO GUARDA                     

ACDM-G Associação Cultural Desportiva 
Malcata

22319 7 2 9

ACRASX Associação Cultural, Recreativa 
e de Assistência de Seixas

604812 4 19 23

ACRSD Associação Cultural Recreativa 
Senhora do Desterro - NAPO

26719 7 3 10

CAS Centro de Atletismo de Seia 654421 9 18 27
MCVC Maratona Clube Vila Chã 88 4 4
NDCG Núcleo de Desporto e Cultura 

de Gouveia
1183 3 4 7

NSLF Núcleo Sportinguista Leões 
Fronteira - Vilar Formoso

371324 9 5 14

229
131

98 39

55

94

Totais de participações 
individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

823547 18 13 31Infantis

744529 12 18 30Iniciados

543420 8 16 24Juvenis

55 2 2Juniores

532 1 1 2Sub 23

55 3 3Seniores

44 2 2Veteranos

Classificação Colectiva

Ordem Clube Pontuação
Geral

1 ACRASX Associação Cultural, Recreativa e de 
Assistência de Seixas

322,0

2 CAS Centro de Atletismo de Seia 257,0

3 NSLF Núcleo Sportinguista Leões Fronteira - Vilar 
Formoso

207,0

4 ACRSD Associação Cultural Recreativa Senhora do 
Desterro - NAPO

131,0

5 ACDM-G Associação Cultural Desportiva Malcata 104,0

6 NDCG Núcleo de Desporto e Cultura de Gouveia 58,0

7 MCVC Maratona Clube Vila Chã 28,0
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Legendagem de Observações Codificadas

DesistiuDST

FaltouFLT

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

229
131

98 39

55

94

Totais de participações 
individuais + estafetas
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