IIT GRANDE PREMIO DE ATLETISMO
“"GALA DO DESPORTO"

INTEGRADO NA 62 GALA DO DESPORTO DO DISTRITO DA GUARDA
GOUVEIA - 08 de JANEIRO de 2005

PROGRAMA/HORARIO
Horirio Distincia Escaldo/Sexo Ano Nascimento Ne de Voltas
14h30’ | Circuito Lidico |Benjamins Masc./Fem. (1994/95/96/97/98)
1 350m Inf. Fem. (1992/93)
15h00’ 1 volta pequena
1 350m Inf. Masc. (1992/93)
2 400m Inic. Fem./Juv. Fem. (1990/91)/(1988/89)
2 voltas pequenas
15h15° 2 400m Inic. Masc. (1990/91)
3450m Juv. Masc. (1988/89) 3 voltas pequenas
5 000m Absolutos Fem. (1987 e anteriores)
15h40’ 2 Voltas Grandes
5 000m Absolutos Masc. e Veteranos Masc. | (1987 e anteriores)
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