Associacéo de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados
Torneio de Pista de Inverno da A.A. Guarda
Estadio Municipal da Guarda

Guarda
Jornada de: sabado, 15 de Dezembro de 2012 1263605
i &
<~— 150 metros (Fem) Triplo Salto (Fem)
Serie 1 Vento: Desf: - 2,9 Final

12 Julia Gomes 00 INF CAS 22,67 12 Inés Marques 96 JUV ACRSD 10,07 -08

22 Miriam De Frias 00 INF  ESP NSLF 23,07

32 Rita Goncalves 99 INF NDCG 23,81 ﬁz?/

43 Mariana Lopes 00 INF CAS 24,44 <~— 300 Metros Planos (Fem)

52 Jessica Mota 00 INF ACRSD 24,77

Serie 2 Vento: Desf: - 0,3 Final
12 Mariana Cunha 99 INF NDCG 23,61 12 Ana Raquel Augusto 96 JUV ACRSD 47,35
22 Joana Coelho 00 INF CAS 26,62 .
Paula Rodrigues 01 BEN-B CAS DSQ RGC Art® 10° ,fi’?/

- “~— 60 Metros Planos (Fem)
,U\’

N .
=17 60 M Barr.Inf.M/F-76 (Fem) Final Vento: Desf: - 2,7

) 12 Catarina Costa 96 JUV ACRSD 8,47
Final Vento: Desf: - 0,3 22 Vera Nunes 96 JUV ACRSD 8,86
12 Filipa Pimentel 00 INF NSLF 131 32 Ana Raquel Augusto 96 JUV ACRSD 8,92
22 Miriam De Frias 00 INF NSLF 133 T
-
— \ .
i =171 60 M Barreiras-0.84 (Fem)
~4— Langamento Peso-2Kg (Fem)
Final Vento: Desf: - 0,4
Final 12 Vera Nunes 96 JUV ACRSD 10,69
12 Maria Bernardo 99 INF NSLF 8,11 o
3 &> .
,5;’?\ Salto em Comprimento (Fem)
= 1.000 Metros (Fem)
Final
Final 22 Inés Marques 96 JUV ACRSD 4,46 +07

12 Mariana Goncalves 98 INI CAS 3 15,67 -

22 Matilde Rodrigues 98 INI CAS 326,34 ﬁz?/

32 Euldlia Ribeiro 00 INF NDCG 3 44,78 “~— 150 metros (Masc)
E/\a/ Serie 1 Vento: Desf: - 1,8
S 250 Metros Planos (Fem) 1° Carlos Placido 99 INF NSLF 21,13

) 2°0 André Jalio 99 INF NSLF 21,23
Final 3° Anténio Cruz 00 INF CAS 21,31
12 Catarina Augusto 97 INI CAS 38,86 4° Ricardo Madeira 99 INF NDCG 21,42
50 Bruno Alves 00 INF CAS 24,44

ﬁ;/?/ Serie 2 Vento: Desf: - 2,1
S 60 Metros Planos (Fem) 1° Cléudio Simdes 00 INF CcAs 21,00
) 2° José Cardoso 99 INF ACRSD 23,72
Final Vento: Desf: - 1,0 3° Eduardo Rebelo 00 INF CAS 24,40

12 Catarina Augusto 97 INI CAS 8,96 4° Guilherme Martins 00 INF ACRSD 25,38

22 Rita Goncalves 99 INF NDCG 9,30 5° Tiago Ferreira 99 INF ACRSD 25,46

32 Mariana Cunha 99 INF NDCG 9,61 )

-
N
> =171 60 M Barr.Inf.M/F-76 (Masc)
Salto em Altura (Fem)
Final Vento: Desf: - 0,3
Final Ricardo Madeira 99 INF NDCG DSQ R168.7b)
12 Maria Bernardo 99 INF NSLF 1,20 y"”
.
&\_ ~%— Langamento Peso-3Kg (Masc)
Salto em Comprimento (Fem)
Final
Final 1° Tiago Ferreira 99 INF ACRSD 5,53
12 Filipa Pimentel 00 INF NSLF 3,73 -08 2° José Cardoso 99 INF ACRSD 5,35
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(Q kY]
\ =
= 1.000 Metros (Masc) <~— 300 Metros Planos (Masc)
Final Serie 1
1° Miguel Silva 98 INI CAS 30112 1° Jodo Delgado 90 S23 CAS 37,52
2° Anténio Carvalho 97 INI NDCG 305,33 2° André Jorddo 89 SEN NDCG 38,06
3° Edgar Rodrigues 95 JUvV CAS 38,75
/fy\;’?" 4° David Gongcalves 95 JUV ACRASX 39,75
~— 250 Metros Planos (Masc) Serie 2
. 1° Rodrigo Diogo 96 JUV ACRASX 39,98
Final 20 Anténio Silva 95 JUV ACRSD 41,44
1° Tomas Jord&o 98 INI NDCG 3371 3° Micael Cabral 94 JUN ACRASX 44,39
2° Gongcalo Paiva 97 INI CAS 34,37 4° Daniel Godinho 96 JUV ACRSD 53,66
60 Metros Planos (Masc) ~— 60 Metros Planos (Masc)
Final Vento: Desf: - 1,3 Final Vento: Desf: - 3,0
1° Tomas Jorddo 98 INI NDCG 8,08 1° David Gongalves 95 JUV ACRASX 7,39 RRJuv
2° Rodrigo Mendes 98 INI CAS 8,37 20 Hélio Vaz 91523 CAS 7,63
3 3° Anténio Gomes 95 JUV CAS 7,75
/\ 4° Rodrigo Diogo 96 JUV ACRASX 7,78
=171 60 M Barreiras-0.84 (Masc) 5° Diogo Oliveira 96 JUV ACRASX 8,64
6° Daniel Godinho 96 JUV ACRSD 9,14
Final Vento: Desf: - 0,1 2
.
1° Jodo Pereira 97 INI ACRASX 9,83 517 )
29 David Matos 98 INI NSLF 10,69 60 M Barreiras-1.06 (Masc)
3° Tiago Oliveira 98 INI ACRASX 12,44 )
Final Vento: Desf: - 0,6
ﬁﬁ's}? 1° Hélio Vaz 91523 CAS 8,69
Salto em Altura (Masc) 5
Final — 800 Metros (Masc)
1° David Matos 98 INI NSLF 1,35 )
Final
&\_ 1° Rui Cacote 96 JUV ACRASX 21921
Salto em Comprimento (Masc) 20 Jodo Carlos Rebelo 93 JUN CAS 2 25,96
3° Carlos Moreira 68 VET ACRSD 2 43,47
Final 4° Francisco Melo 77 VET ACRSD 2 46,54
1° Jodo Pereira 97 INI ACRASX 6,12 -07 P
20 Carlos Placido 99 INF NSLF 4,65 -16
3° Tiago Oliveira 98 INI ACRASX 435 -05 ~4— Langcamento Peso-7.26 (Masc)
40 André Jalio 99 INF NSLF 430 -10 )
- Final
z 1° Diogo Julio 90 S23 NSLF 7,96
~4— Langamento Peso-5Kg (Masc) 2° Eduardo Oliveira 74 VET ACRASX 7,37
3° Luis Rodrigues 87 SEN ACRASX 6,70
Final
=9
1° Angel Chaushev 95JUV  BUL ACRASX 11,44 /fﬁ’v
20 Ant6nio Silva 95 JUV ACRSD 9,85 S 40 metros planos (Fem)
e Final Vento: Desf: - 1,4
\
~JJ oM Barr.Jun.M.1,00 (Masc) 12 Alba Barrientos 03 BEN-A ESP NSLF 7,14
22 Beatriz Sequeira 03 BEN-A NSLF 7,39
Final Vento: Desf: - 0,6 32 Ana Pimentel 03 BEN-A NSLF 8,15
1° Anténio Gomes 95 JUV CAS 9,28 )
2° Diogo Oliveira 96 JUV ACRASX 10,64 &\‘ . ;
3° Micael Cabral 94 JUN ACRASX 11,10 Comprim. (s/tabua) (Fem)
/f;g,;v, Final
<~— 300 Metros Planos (Masc) 12 Alba Barrientos 03 BEN-A ESP NSLF 3,32
i~ > .
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Associacéo de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados
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9.
& &
Comprim. (s/tdbua) (Fem) Comprim. (s/tdbua) (Masc)
Final Final
22 Nuria Ramos 03 BEN-A NSLF 2,77 4° Marco Silva 01 BEN-B ACRSD 3,17
32 Ana Pimentel 03 BEN-A NSLF 2,65 5° Jodo Serapicos 02 BEN-B ACRSD 2,69
42 Beatriz Sequeira 03 BEN-A NSLF 2,45 6° Ruben Carvalho 02 BEN-B ACRSD 2,23
P i
~4— Langamento Peso-2Kg (Fem) ~%— Langamento Peso-2Kg (Masc)
Final Final
12 Nuria Ramos 03 BEN-A NSLF 4,81 1° Afonso Rodrigues 01 BEN-B ACRSD 6,87
22 Alba Barrientos 03 BEN-A ESP NSLF 4,56 2° Henrique Boto 01 BEN-B ACRSD 4,91
32 Beatriz Sequeira 03 BEN-A NSLF 2,90 3° Alexandre Loureiro 02 BEN-B ACRSD 4,87
42 Ana Pimentel 03 BEN-A NSLF 2,60 4° Marco Silva 01 BEN-B ACRSD 4,46
5° Jodo Serapicos 02 BEN-B ACRSD 4,31
ﬁ/\a/ 6° Ruben Carvalho 02 BEN-B ACRSD 4,04
<~— 50 Metros (Fem)
Final Vento: Desf: - 1,2
12 Sara Ferreira 01 BEN-B NDCG 7,87
22 Patricia Guerreiro 01 BEN-B ACRASX 8,17
32 Francisca Filipe 01 BEN-B ACRASX 8,22
42 Sara Barrientos 01 BEN-B ESP NSLF 9,52
&
Comprim. (s/tabua) (Fem)
Final
12 Sara Ferreira 01 BEN-B NDCG 3,91
22 Francisca Filipe 01 BEN-B ACRASX 3,60
32 Patricia Guerreiro 01 BEN-B ACRASX 3,58
42 Sara Barrientos 01 BEN-B ESP NSLF 2,75
P/
~4— Langamento Peso-2Kg (Fem)
Final
12 Francisca Filipe 01 BEN-B ACRASX 6,85
22 Patricia Guerreiro 01 BEN-B ACRASX 6,77
3?2 Sara Ferreira 01 BEN-B NDCG 6,21
42 Sara Barrientos 01 BEN-B ESP NSLF 5,16
&
<~— 50 Metros (Masc)
Final Vento: Desf: - 1,3
1° Afonso Rodrigues 01 BEN-B ACRSD 8,09
2° Henrique Boto 01 BEN-B ACRSD 8,46
3° Alexandre Loureiro 02 BEN-B ACRSD 8,48
4° Marco Silva 01 BEN-B ACRSD 9,12
50 Jodo Serapicos 02 BEN-B ACRSD 9,18
6° Ruben Carvalho 02 BEN-B ACRSD 11,22
&
Comprim. (s/tabua) (Masc)
Final
1° Alexandre Loureiro 02 BEN-B ACRSD 4,30
2° Afonso Rodrigues 01 BEN-B ACRSD 3,90
3° Henrique Boto 01 BEN-B ACRSD 3,25
~ Y e
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E Associacéo de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados

A . .
000, Torneio de Pista de Inverno da A.A. Guarda
Estadio Municipal da Guarda
Guarda
Jornada de: sabado, 15 de Dezembro de 2012 1263605
Clube Participantes Participacdes  Nr.Atletas
FM T F M T
PORTUGAL -
Associacao Atletismo Guarda
ACRASX Associagdo Cultural, Recreativa 6 16 22 2 11 13
e de Assisténcia de Seixas
ACRSD Associacdo Cultural Recreativa 8 29 37 5 13 18
Senhora do Desterro - NAPO
CAS Centro de Atletismo de Seia 8 14 22 7 12 19
NDCG Nucleo de Desporto e Cultura 8 6 14 4 4 8
de Gouveia
NSLF Nucleo Sportinguista Ledes da 20 7 27 8 4 12
Fronteira
Totais de participacdes 50 26
individuais + estafetas 72 44
122
70
o Participagbes  Nr.Atletas
Participacdo por Escaldo
F M T F M T
Benjamins A 11 11 4 4
Benjamins B 13 18 31 5 6 11
Infantis 15 15 30 10 10 20
Iniciados 4 12 16 3 8 11
Juvenis 7 15 22 4 10 14
Juniores 3 3 2 2
Sub 23 4 4 3 3
Seniores 2 2 2 2
Veteranos 3 3 3 3
Totais de participacdes 50 26
individuais + estafetas 72 44
122
70
Legendagem de Observacdes Codificadas
DSQ  Desqualificado
RR Recorde Regional
i~ s _ ae =
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