
CORTACORTACORTACORTA----MATO MATO MATO MATO DO LINCE DA MALCATADO LINCE DA MALCATADO LINCE DA MALCATADO LINCE DA MALCATA    

17 de Fevereiro de 2013 

Malcata - Sabugal 

 

1. A Associação Cultural e Desportiva de Malcata (ACDM-G) irá associar-

se à realização do 35º Campeonato Distrital de Corta-Mato da 

Associação de Atletismo da Guarda e Organizar um Corta-Mato para 

atletas Benjamins. 

2. O referido Corta-Mato irá decorrer no Campo de Futebol de Malcata e 

terrenos envolventes, em Malcata, Concelho do Sabugal, no dia 17 de 

Fevereiro de 2013 de acordo com as Provas descriminadas no 

Programa abaixo. 

3. A participação é aberta pelo que se destina a todos os atletas 

Benjamins, de ambos os géneros, que queiram participar em 

representação Individual e Colectiva. 

4. As Inscrições deverão obrigatoriamente ser efectuadas na Ficha em 

anexo e enviadas até ao dia 14 de Fevereiro, para: 

Associação de Atletismo da Guarda 

Avenida do Estádio Municipal 

Bancadas do Estádio 

6300 - 705 Guarda 

Telefone: 271 221 721  E-Mail: aaguarda@aag.pt  

 

5. PROGRAMA/HORÁRIO 

 

Hora Distância Escalão 

Benjamins B Femininos 
10h15’ 470m 

Benjamins B Masculinos 

10h25’ 
Corrida da Família      (lúdica) 

470m 

Crianças nascidas depois de 2004 

acompanhadas por familiares. 

Sem competição 


