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17 de Março de 2013 
 

FICHA DE INSCRIÇÃO Nº ______ 
Identificação do Participante 
 
Nome: _________________________________________ Idade: ____ B.I./C.C. ______________ 

Data de Nascimento: ___ / ___ / ___  Profissão: ________________ Telef./Telem.: ____________ 

Residência (local): _________________________________________________________________ 

Freguesia: ________________________________  Concelho: _____________________________ 

Código Postal: ________ - _______  E-mail: ___________________________________________ 

Escola /Clube/Associação que representa: ______________________________________________ 

Identificação do Encarregado de Educação (a preencher quando o participante é menor) 
 

Nome: ________________________________________________________      Idade:__________ 

Grau de Parentesco: _______ Profissão: ___________________ Telef./ Telem.: _______________ 

Residência (local): _________________________________________________________________ 

Freguesia: __________________  Concelho: ________________ Código Postal: _______ - ______    

Informações Técnicas 
 
É atleta federado 
nesta modalidade? 
 
NÃO 
 
 
SIM 

Nível de Participação: 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

Informações Médicas 
Tem algum problema de Saúde? 
 

     NÃO                     SIM 
 

Qual: ____________________________________________ 
_________________________________________________ 

Informações Importantes 
Almoço gratuito:                Sim                       Não 
Anexar à ficha de inscrição fotocópia do B. I./C.C. 
A Organização não se responsabiliza por qualquer acidente ou dano causado ao participante. 

____________, ___ / ___ / ___ 

 
O Participante: ______________________________________________ 
 
O Enc. de Educação/Responsável: _______________________________ 

Benjamins A / Corridas das Gerações 
(Avós, pais e netos) (2004 e anos seguintes) 
- 600m e/ou Circuito Lúdico Facultativo 
 
 

Benjamins B (2002 / 2003) 
- 600m e/ou Circuito Lúdico Facultativo 
 
 

Infantis (2000 / 2001) - 1 000m 
 
 

Iniciados (1998 / 1999) - 2 000m 

Juvenis (1996 / 1997) - 4 000m 
 
Absolutos (1995 e anos anteriores) 
- 7 000m 
 
Veteranos (dos 35 anos em diante) 
- 7 000m 
 


