
ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DA GUARDA / COORDENAÇÃO LOCAL DO DESPORTO ESCOLAR - GUARDA

DORSAL NOME ANO ESCOLA TEMPO

507 Mariana Baraças 2002 Agrupamento de Escolas de Pinhel 6,73

506 Patrícia Fonseca 2002 Agrupamento de Escolas de Pinhel 6,82

773 Mariana Coelho 2002 Agrup/tº Escolas Dr. Guilherme C. Carvalho - Seia 6,97

634 Mónica Peres 2002 Externato Secundário do Soito 7,00

579 Francisca Simão 2002 Agrupamento de Escolas de Trancoso 7,13

607 Inês Monteiro 2002 E.B. 2,3/S  de Vilar Formoso 7,22

DORSAL NOME ANO ESCOLA TEMPO

773 Mariana Coelho 2002 Agrup/tº Escolas Dr. Guilherme C. Carvalho - Seia 6,73

507 Mariana Baraças 2002 Agrupamento de Escolas de Pinhel 6,73

506 Patrícia Fonseca 2002 Agrupamento de Escolas de Pinhel 6,80

634 Mónica Peres 2002 Externato Secundário do Soito 7,00

607 Inês Monteiro 2002 E.B. 2,3/S  de Vilar Formoso 7,07

579 Francisca Simão 2002 Agrupamento de Escolas de Trancoso 7,08

682 Inês Sousa 2002 E.B. 2,3 Santa Clara - Guarda 7,15

681 Clara Amaral 2002 E.B. 2,3 Santa Clara - Guarda 7,18

774 Maria Caçapo 2002 Agrup/tº Escolas Dr. Guilherme C. Carvalho - Seia 7,18

578 Joana Saraiva 2002 Agrupamento de Escolas de Trancoso 7,25

635 Tatiana Teixeira 2002 Externato Secundário do Soito 7,30

608 Inês Branquinho 2002 E.B. 2,3/S  de Vilar Formoso 7,46

534 Rita Pacheco 2002 E.B. 2,3/S Dr. Casimiro Matias - Almeida 7,50

860 Anais Silva 2002 Escola Reg. Dr. José Dinis da Fonseca - Cerdeira 7,53

797 Sofia Antunes 2002 Agrupamento de Escolas de Fornos de Algodres 7,58

657 Margarida Lourenço 2002 Agrupamento de Escolas de Seia 7,59

887 Carlota Figueiredo 2002 E.B. 2,3 de Vila Nova de Tazem 7,64

725 Telma Primo 2002 Agrupamento de Escolas de Mêda 7,70

658 Beatriz Félix 2002 Agrupamento de Escolas de Seia 7,72

859 Margarida Tavares 2002 Escola Reg. Dr. José Dinis da Fonseca - Cerdeira 7,74

696 Daniela Pelicano 2002 Agrupamento de Escolas do Sabugal 7,78

535 Rafaela Barata 2002 E.B. 2,3/S Dr. Casimiro Matias - Almeida 7,93

755 Inês Sena 2002 Agrupamento de Escolas de Manteigas 8,06

726 Inês Lopes 2003 Agrupamento de Escolas de Mêda 8,32
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699 Maria Helena Alavedra 2000 Agrupamento de Escolas do Sabugal 6,31

830 Inês Pinto 2000 Escola Sec./3º Afonso de Albuquerque - Guarda 6,41

538 Filipa Pimentel 2000 E.B. 2,3/S Dr. Casimiro Matias - Almeida 6,425

863 Inês Nobre 2000 Escola Reg. Dr. José Dinis da Fonseca - Cerdeira 6,427

539 Micaela Monteiro 2001 E.B. 2,3/S Dr. Casimiro Matias - Almeida 6,47

777 Júlia Gomes 2000 Agrup/tº Escolas Dr. Guilherme C. Carvalho - Seia 6,49

DORSAL NOME ANO ESCOLA TEMPO

699 Maria Helena Alavedra 2000 Agrupamento de Escolas do Sabugal 6,29

830 Inês Pinto 2000 Escola Sec./3º Afonso de Albuquerque - Guarda 6,40

538 Filipa Pimentel 2000 E.B. 2,3/S Dr. Casimiro Matias - Almeida 6,40

863 Inês Nobre 2000 Escola Reg. Dr. José Dinis da Fonseca - Cerdeira 6,41

539 Micaela Monteiro 2001 E.B. 2,3/S Dr. Casimiro Matias - Almeida 6,47

777 Júlia Gomes 2000 Agrup/tº Escolas Dr. Guilherme C. Carvalho - Seia 6,47

864 Jacinta Almeida 2000 Escola Reg. Dr. José Dinis da Fonseca - Cerdeira 6,52

611 Soraia Almeida 2000 E.B. 2,3/S  de Vilar Formoso 6,56

831 Helena Santos 2000 Escola Sec./3º Afonso de Albuquerque - Guarda 6,58

700 Soraia Pires 2001 Agrupamento de Escolas do Sabugal 6,60

561 Eulália Ribeiro 2000 Escola Sec./3º de Gouveia 6,65

612 Flávia Logrado 2000 E.B. 2,3/S  de Vilar Formoso 6,68

583 Bárbara Santos 2000 Agrupamento de Escolas de Trancoso 6,76

662 Marina Lopes 2000 Agrupamento de Escolas de Seia 6,76

638 Vanessa Tardif 2000 Externato Secundário do Soito 6,78

582 Ana Marques 2001 Agrupamento de Escolas de Trancoso 6,80

686 Ana Margarida 0 E.B. 2,3 Santa Clara - Guarda 6,91

889 Daniela Sousa 2001 E.B. 2,3 de Vila Nova de Tazém 6,93

778 Joana Marques 2001 Agrup/tº Escolas Dr. Guilherme C. Carvalho - Seia 7,03

800 Alexandra Santos 2001 Agrupamento de Escolas de Fornos de Algodres 7,08

639 Filipa Vaz 2000 Externato Secundário do Soito 7,11

909 Joana Ferreira 2001 E.B. 2 de Gouveia 7,14

730 Ana Abrunhosa 2000 Agrupamento de Escolas de Mêda 7,22

910 Beatriz Mesquita 2001 E.B. 2 de Gouveia 7,30

511 Beatriz Carvalho 2001 Agrupamento de Escolas de Pinhel 7,31

510 Matilde Silva 2001 Agrupamento de Escolas de Pinhel 7,35

562 Cristiana Santos 2000 Escola Sec./3º de Gouveia 7,44

801 Margarida Sousa 2001 Agrupamento de Escolas de Fornos de Algodres 7,46
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565 Ema Cabral 1999 Escola Sec./3º de Gouveia 6,36

642 Cristiana Teixeira 1998 Externato Secundário do Soito 6,48

835 Catarina Costa 1998 Escola Sec./3º Afonso de Albuquerque - Guarda 6,59

616 Rita Fernandes 1998 E.B. 2,3/S  de Vilar Formoso 6,61

868 Sara Lajes 1999 Escola Reg. Dr. José Dinis da Fonseca - Cerdeira 6,82

587 Beatriz Vaz 1998 Agrupamento de Escolas de Trancoso 6,84

DORSAL NOME ANO ESCOLA TEMPO

565 Ema Cabral 1999 Escola Sec./3º de Gouveia 6,28

642 Cristiana Teixeira 1998 Externato Secundário do Soito 6,37

616 Rita Fernandes 1998 E.B. 2,3/S  de Vilar Formoso 6,46

835 Catarina Costa 1998 Escola Sec./3º Afonso de Albuquerque - Guarda 6,53

587 Beatriz Vaz 1998 Agrupamento de Escolas de Trancoso 6,63

834 Carolina Fernandes 1999 Escola Sec./3º Afonso de Albuquerque - Guarda 6,63

868 Sara Lajes 1999 Escola Reg. Dr. José Dinis da Fonseca - Cerdeira 6,63

615 Andreia Fernandes 1998 E.B. 2,3/S  de Vilar Formoso 6,64

543 Beatriz Costa 1998 E.B. 2,3/S Dr. Casimiro Matias - Almeida 6,70

586 Vanessa Fernandes 1998 Agrupamento de Escolas de Trancoso 6,71

823 Mariana Ferrão 1999 Externato Evaristo Nogueira - S. Romão 6,77

893 Mafalda Ferreira 1999 E.B. 2,3 de Vila Nova de Tazém 6,82

867 Catarina Miguel 1998 Escola Reg. Dr. José Dinis da Fonseca - Cerdeira 6,88

733 Inês Almeida 1999 Agrupamento de Escolas de Mêda 6,89

763 Mª de Lurdes Ferrão 1998 Agrupamento de Escolas de Manteigas 6,93

892 Jéssica Loureiro 1999 E.B. 2,3 de Vila Nova de Tazém 6,94

514 Andreia Neves 1999 Agrupamento de Escolas de Pinhel 6,95

643 Ana Gonçalves 1999 Externato Secundário do Soito 6,99

762 Inês Brasete 1999 Agrupamento de Escolas de Manteigas 7,03

515 Andréa Fernandes 1999 Agrupamento de Escolas de Pinhel 7,14

542 Sofia Nabais 1998 E.B. 2,3/S Dr. Casimiro Matias - Almeida 7,17

704 Andreia Oliveira 1998 Agrupamento de Escolas do Sabugal 7,38

734 Beatriz Saraiva 1999 Agrupamento de Escolas de Mêda 7,49

703 Mariana Ramos 1999 Agrupamento de Escolas do Sabugal Desistiu

822 Diana Silva 1999 Externato Evaristo Nogueira - S. Romão Desistiu
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619 Vera Nunes 1996 E.B. 2,3/S  de Vilar Formoso 6,14

871 Sónia Ascensão 1997 Escola Reg. Dr. José Dinis da Fonseca - Cerdeira 6,42

620 Inês Marques 1996 E.B. 2,3/S  de Vilar Formoso 6,509 *

546 Laura Valente 1997 E.B. 2,3/S Dr. Casimiro Matias - Almeida 6,509 *

852 Gabriela Duarte 1996 Escola Profissional da Serra da Estrela - Seia 6,63

591 Carolina Fidalgo 1996 Agrupamento de Escolas de Trancoso 6,71

620 Inês Marques 1996 E.B. 2,3/S  de Vilar Formoso 6,46

546 Laura Valente 1997 E.B. 2,3/S Dr. Casimiro Matias - Almeida 6,49

DORSAL NOME ANO ESCOLA TEMPO

619 Vera Nunes 1996 E.B. 2,3/S  de Vilar Formoso 6,14

871 Sónia Ascensão 1997 Escola Reg. Dr. José Dinis da Fonseca - Cerdeira 6,42

620 Inês Marques 1996 E.B. 2,3/S  de Vilar Formoso 6,45

546 Laura Valente 1997 E.B. 2,3/S Dr. Casimiro Matias - Almeida 6,49

591 Carolina Fidalgo 1996 Agrupamento de Escolas de Trancoso 6,56

852 Gabriela Duarte 1996 Escola Profissional da Serra da Estrela - Seia 6,63

708 Madalena Sanches 1996 Agrupamento de Escolas do Sabugal 6,64

808 Ana Ramos 1997 Agrupamento de Escolas de Fornos de Algodres 6,82

737 Patrícia Carrega 1997 Agrupamento de Escolas de Mêda 6,90

851 Vânia Cardoso 1996 Escola Profissional da Serra da Estrela - Seia 7,00

738 Sónia Darei 1996 Agrupamento de Escolas de Mêda 7,04

707 Alice Emídio 1997 Agrupamento de Escolas do Sabugal 7,05

547 Tatiana Prata 1996 E.B. 2,3/S Dr. Casimiro Matias - Almeida 7,19

839 Ana Gomes 1996 Escola Sec./3º Afonso de Albuquerque - Guarda 7,59

569 Vanessa Loureiro 1996 Escola Sec./3º de Gouveia 7,79
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775 André Sutre 2002 Agrup/tº Escolas Dr. Guilherme C. Carvalho - Seia 6,66

581 Bruno Rodrigues 2002 Agrupamento de Escolas de Trancoso 6,67

906 Diogo Almeida 2002 E.B. 2 de Gouveia 6,74

684 Guilherme Silva 2002 E.B. 2,3 Santa Clara - Guarda 6,80

861 Rúben Matos 2002 Escola Reg. Dr. José Dinis da Fonseca - Cerdeira 6,81

683 Tomás Tavares 2002 E.B. 2,3 Santa Clara - Guarda 6,91

DORSAL NOME ANO ESCOLA TEMPO

775 André Sutre 2002 Agrup/tº Escolas Dr. Guilherme C. Carvalho - Seia 6,62

861 Rúben Matos 2002 Escola Reg. Dr. José Dinis da Fonseca - Cerdeira 6,67

581 Bruno Rodrigues 2002 Agrupamento de Escolas de Trancoso 6,67

906 Diogo Almeida 2002 E.B. 2 de Gouveia 6,74

684 Guilherme Silva 2002 E.B. 2,3 Santa Clara - Guarda 6,74

683 Tomás Tavares 2002 E.B. 2,3 Santa Clara - Guarda 6,75

609 Duarte Santos 2002 E.B. 2,3/S  de Vilar Formoso 6,86

799 Fábio Andrade 2002 Agrupamento de Escolas de Fornos de Algodres 6,87

727 Miguel Carvalho 2002 Agrupamento de Escolas de Mêda 6,88

698 André Neves 2002 Agrupamento de Escolas do Sabugal 6,93

580 Simão Nascimento 2002 Agrupamento de Escolas de Trancoso 6,93

888 Luís Aguiar 2002 E.B. 2,3 de Vila Nova de Tazém 7,01

659 Diogo Santos 2002 Agrupamento de Escolas de Seia 7,08

660 Gonçalo Pais 2002 Agrupamento de Escolas de Seia 7,10

776 João Rainho 2002 Agrup/tº Escolas Dr. Guilherme C. Carvalho - Seia 7,21

757 David Gonçalves 2002 Agrupamento de Escolas de Manteigas 7,24

636 Diogo Matias 2002 Externato Secundário do Soito 7,25

728 Diogo Tomé 2002 Agrupamento de Escolas de Mêda 7,27

697 Marco Cardoso 2002 Agrupamento de Escolas do Sabugal 7,31

798 Carlos Jorge 2002 Agrupamento de Escolas de Fornos de Algodres 7,33

508 Rui Morgado 2002 Agrupamento de Escolas de Pinhel 7,36

905 André Marques 2002 E.B. 2 de Gouveia 7,37

756 Miguel Marcelino 2002 Agrupamento de Escolas de Manteigas 7,48

509 Ricardo Pires 2002 Agrupamento de Escolas de Pinhel 7,53

610 Rodrigo Antunes 2002 E.B. 2,3/S  de Vilar Formoso 7,54

536 Pedro Sieiro 2002 E.B. 2,3/S Dr. Casimiro Matias - Almeida 7,65

537 Tiago Maia 2002 E.B. 2,3/S Dr. Casimiro Matias - Almeida 7,89
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663 Cláudio Simões 2000 Agrupamento de Escolas de Seia 6,02

584 Rúben Anjos 2000 Agrupamento de Escolas de Trancoso 6,09

513 Tiago Joana 2000 Agrupamento de Escolas de Pinhel 6,25

890 Rui Félix 2000 E.B. 2,3 de Vila Nova de Tazém 6,27

585 Tiago Salvador 2000 Agrupamento de Escolas de Trancoso 6,32

731 Diogo Gomes 2000 Agrupamento de Escolas de Mêda 6,32

DORSAL NOME ANO ESCOLA TEMPO

663 Cláudio Simões 2000 Agrupamento de Escolas de Seia 5,93

584 Rúben Anjos 2000 Agrupamento de Escolas de Trancoso 6,09

585 Tiago Salvador 2000 Agrupamento de Escolas de Trancoso 6,18

513 Tiago Joana 2000 Agrupamento de Escolas de Pinhel 6,20

731 Diogo Gomes 2000 Agrupamento de Escolas de Mêda 6,24

890 Rui Félix 2000 E.B. 2,3 de Vila Nova de Tazém 6,27

780 Miguel Sequeira 2000 Agrup/tº Escolas Dr. Guilherme C. Carvalho - Seia 6,34

701 Cristiano Domingues 2000 Agrupamento de Escolas do Sabugal 6,42

866 Ricardo Carvalho 2000 Escola Reg. Dr. José Dinis da Fonseca - Cerdeira 6,44

865 Pedro Soares 2000 Escola Reg. Dr. José Dinis da Fonseca - Cerdeira 6,52

688 Bernardo Marques 0 E.B. 2,3 Santa Clara - Guarda 6,55

540 Iuri Figueira 2001 E.B. 2,3/S Dr. Casimiro Matias - Almeida 6,56

833 Miguel Gonçalves 2000 Escola Sec./3º Afonso de Albuquerque - Guarda 6,66

732 Diogo Pinto 2000 Agrupamento de Escolas de Mêda 6,69

564 David Santos 2000 Escola Sec./3º de Gouveia 6,73

563 Guilherme Loureiro 2000 Escola Sec./3º de Gouveia 6,77

614 José Araújo 2001 E.B. 2,3/S  de Vilar Formoso 6,78

779 João Mioludo 2000 Agrup/tº Escolas Dr. Guilherme C. Carvalho - Seia 6,85

702 Diogo Melchior 2000 Agrupamento de Escolas do Sabugal 6,92

891 Luís Nunes 2000 E.B. 2,3 de Vila Nova de Tazém 6,92

803 Rúben Nunes 2001 Agrupamento de Escolas de Fornos de Algodres 6,96

613 João Souza 2000 E.B. 2,3/S  de Vilar Formoso 7,00

832 Samuel Fernandes 2000 Escola Sec./3º Afonso de Albuquerque - Guarda 7,02

541 Tiago Silva 2001 E.B. 2,3/S Dr. Casimiro Matias - Almeida 7,05

907 Diogo Moura 2001 E.B. 2 de Gouveia 7,08

908 Gabriel Ramos 2000 E.B. 2 de Gouveia 7,09

641 Rodrigo Silva 2001 Externato Secundário do Soito 7,27

802 Leandro Cândido 2000 Agrupamento de Escolas de Fornos de Algodres 7,28

640 Fernando Ventura 2001 Externato Secundário do Soito 7,33
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589 Márcio Costa 1998 Agrupamento de Escolas de Trancoso 5,59

667 Alberto Saraiva 1998 Agrupamento de Escolas de Seia 5,721

736 Carlos Sôto 1998 Agrupamento de Escolas de Mêda 5,726

783 João André Marques 1998 Agrup/tº Escolas Dr. Guilherme C. Carvalho - Seia 5,90

544 Rafael Santos 1998 E.B. 2,3/S Dr. Casimiro Matias - Almeida 5,99

836 Paulo Mendonça 1999 Escola Sec./3º Afonso de Albuquerque - Guarda 6,07

DORSAL NOME ANO ESCOLA TEMPO

589 Márcio Costa 1998 Agrupamento de Escolas de Trancoso 5,51

736 Carlos Sôto 1998 Agrupamento de Escolas de Mêda 5,66

667 Alberto Saraiva 1998 Agrupamento de Escolas de Seia 5,68

783 João André Marques 1998 Agrup/tº Escolas Dr. Guilherme C. Carvalho - Seia 5,75

544 Rafael Santos 1998 E.B. 2,3/S Dr. Casimiro Matias - Almeida 5,80

836 Paulo Mendonça 1999 Escola Sec./3º Afonso de Albuquerque - Guarda 5,83

644 João Inês 1998 Externato Secundário do Soito 5,88

567 Gustavo Gonçalves 1998 Escola Sec./3º de Gouveia 5,92

588 Márcio Fernandes 1999 Agrupamento de Escolas de Trancoso 5,98

894 Tomás Jordão 1998 E.B. 2,3 de Vila Nova de Tazém 5,98

545 José Bento 1998 E.B. 2,3/S Dr. Casimiro Matias - Almeida 6,00

765 Xavier Pinheiro 1998 Agrupamento de Escolas de Manteigas 6,04

617 David Matos 1998 E.B. 2,3/S  de Vilar Formoso 6,06

668 Luís Diogo 1998 Agrupamento de Escolas de Seia 6,07

568 Tiago Alves 1998 Escola Sec./3º de Gouveia 6,09

516 Luís Pissarra 1998 Agrupamento de Escolas de Pinhel 6,14

618 Jonathan Gimenes 1998 E.B. 2,3/S  de Vilar Formoso 6,14

869 André Romeiro 1998 Escola Reg. Dr. José Dinis da Fonseca - Cerdeira 6,19

837 Tiago Diogo 1999 Escola Sec./3º Afonso de Albuquerque - Guarda 6,23

645 Daniel Robalo 1998 Externato Secundário do Soito 6,27

735 João Lopes 1999 Agrupamento de Escolas de Mêda 6,29

517 Roberto Delgado 1998 Agrupamento de Escolas de Pinhel 6,29

870 Carlos Oliveira 1999 Escola Reg. Dr. José Dinis da Fonseca - Cerdeira 6,34

895 Ricardo Madeira 1999 E.B. 2,3 de Vila Nova de Tazém 6,35

705 Asen Topaiov 1999 Agrupamento de Escolas do Sabugal 6,43

706 Tiago Costa 1998 Agrupamento de Escolas do Sabugal 7,06

764 André Leitão 1998 Agrupamento de Escolas de Manteigas 7,23
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593 Rodrigo Diogo 1996 Agrupamento de Escolas de Trancoso 5,59

571 Fernando Albuquerque 1997 Escola Sec./3º de Gouveia 5,68

548 António Lajas 1996 E.B. 2,3/S Dr. Casimiro Matias - Almeida 5,69

592 Gabriel Fernandes 1996 Agrupamento de Escolas de Trancoso 5,80

647 Anthony Antunes 1997 Externato Secundário do Soito 5,86

853 Marco Cardoso 1997 Escola Profissional da Serra da Estrela - Seia 6,22

DORSAL NOME ANO ESCOLA TEMPO

593 Rodrigo Diogo 1996 Agrupamento de Escolas de Trancoso 5,51

571 Fernando Albuquerque 1997 Escola Sec./3º de Gouveia 5,61

548 António Lajas 1996 E.B. 2,3/S Dr. Casimiro Matias - Almeida 5,64

592 Gabriel Fernandes 1996 Agrupamento de Escolas de Trancoso 5,78

647 Anthony Antunes 1997 Externato Secundário do Soito 5,81

853 Marco Cardoso 1997 Escola Profissional da Serra da Estrela - Seia 5,82

646 Benoit Cerqueira 1996 Externato Secundário do Soito 5,86

739 Cláudio Lemos 1996 Agrupamento de Escolas de Mêda 5,86

873 Leonel Sanches 1997 Escola Reg. Dr. José Dinis da Fonseca - Cerdeira 5,91

709 António Sanches 1997 Agrupamento de Escolas do Sabugal 5,94

785 Rodrigo Fontoura 1997 Agrup/tº Escolas Dr. Guilherme C. Carvalho - Seia 5,96

549 Sandro Prata 1996 E.B. 2,3/S Dr. Casimiro Matias - Almeida 6,01

710 João Vicente 1997 Agrupamento de Escolas do Sabugal 6,06

740 Luís Lourenço 1996 Agrupamento de Escolas de Mêda 6,08

821 Márcio Carvalho 1997 Agrupamento de Escolas de Fornos de Algodres 6,10

813 Márcio Almeida 1997 Agrupamento de Escolas de Fornos de Algodres 6,11

672 Daniel Salvador 1997 Agrupamento de Escolas de Seia 6,26

671 Micael Lefévre 1996 Agrupamento de Escolas de Seia 6,27

841 Rafael Nunes 1997 Escola Sec./3º Afonso de Albuquerque - Guarda 6,28

874 Filipe Barbeira 1997 Escola Reg. Dr. José Dinis da Fonseca - Cerdeira 6,35
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