
Provas de Observação

Associação de Atletismo da Guarda
Comunicado de Resultados

sábado, 13 de Abril de 2013

Estádio Municipal de Seia
Seia

Jornada de: 1363020

60 Metros Planos (Fem)

1 Serie Vento: Desf: - 2,4

Júlia Gomes INF CAS        9,17   1ª 00
Sara Ferreira INF NDCG        9,41   2ª 01
Carla Santos INF ERSP        9,46   3ª 00
Paula Rodrigues INF CAS        9,69   4ª 00
Bárbara Esteves INF ERSP       1 0,03   5ª TM 10,02100
Mariana Lopes INF CAS       1 0,03   6ª TM 10,02900

2Serie Vento: Desf: - 0,1

Bárbara Ramalho INF ACRASX       1 0,00   1ª 00
Luna Almeida INF ACRASX       1 0,16   2ª 00
Joana Coelho INF CAS       1 0,29   3ª 00

60 M Barr.Inf.M/F-76 (Fem)

 Final Vento: Desf: - 0,7

Eulália Ribeiro INF NDCG       1 1,43   1ª 00
Filipa Pimentel INF NSLF       1 2,56   2ª 00
Miriam De Frias ESPINF NSLF       1 2,84   3ª 00
Paula Rodrigues INF CAS       1 3,27   4ª 01
Joana Matos INF NSLF       1 5,25   5ª 00
Sara Barrientos INF NSLF       1 7,28   6ª 01

Salto em Altura (Fem)

 Final
Sara Ferreira INF NDCG  1,101ª 01
Carla Santos INF ERSP  1,052ª 01

Salto em Comprimento (Fem)

 Final
Bárbara Esteves INF ERSP  4,091ª + 1,2  00
Eulália Ribeiro INF NDCG  4,032ª + 0,9  00
Mariana Lopes INF CAS  3,803ª + 0,8  00
Miriam De Frias INF NSLF  3,754ª   0,0  00
Filipa Pimentel INF NSLF  3,745ª + 0,9  00
Júlia Gomes INF CAS  3,696ª + 0,7  00
Joana Coelho INF CAS  3,337ª + 2,4 V 00
Joana Matos INF NSLF  2,968ª + 2,2 V 00

Marcas Com vento Regulamentar
Joana Coelho INF CAS  3,097ª + 0,2  00
Joana Matos INF NSLF  2,908ª - 0,1  00

Lançamento Peso-2Kg (Fem)

 Final
Patrícia Guerreiro INF ACRASX  7,841ª 01
Francisca Filipe INF ACRASX  7,732ª 01
Sara Barrientos ESPINF NSLF  6,603ª 01

4X60 Metros (Fem)

 Final

4X60 Metros (Fem)

 Final
A. C. R. A. Seixas INF
patrícia guerreiro (2001) / luna 
almeida (2000) / bárbara 
ramalho (2000) / francisca filipe 
(2001)

ACRASX       3 8,21   1ª 00

250 metros barreiras (Fem)

 Final

Eva Araújo INI NSLF       4 4,04   1ª 98
Mariana Cunha INI NDCG       4 4,41   2ª 99
Ema Cabral INI NDCG       4 4,75   3ª 99
Matilde Rodrigues INI CAS       4 5,47   4ª 98
Maria Bernardo INI NSLF       4 6,65   5ª 99
Mariana Gonçalves INI CAS       4 7,57   6ª 98

80 Metros Planos (Fem)

 Final Vento: Fav: +  1,4

Ema Cabral INI NDCG       1 1,08   1ª 99
Matilde Rodrigues INI CAS       1 1,59   2ª 98
Eva Araújo INI NSLF       1 1,65   3ª 98
Mariana Cunha INI NDCG       1 1,76   4ª 99
Ana Rita Gonçlves INI NDCG       1 1,81   5ª 99
Ana Sofia Veiga INI ACRASX       1 1,96   6ª 98
Maria Bernardo INI NSLF       1 2,07   7ª 99
Mariana Gonçalves INI CAS       1 2,22   8ª 98

Disco 0,750 Kg (Fem)

 Final
Ana Sofia Veiga INI ACRASX  20,271ª 98
Ana Rua INI DCB  19,922ª 98

800 Metros (Fem)

 Final
Ana Carina Sousa JUV NDCG     2  4 6,58   1ª 96

Salto em Altura (Fem)

 Final

Margarida Cavaca JUV GCAD  1,501ª 96
Ana Carina Sousa JUV NDCG  1,252ª 96

60 Metros Planos (Masc)

 Final Vento: Desf: - 0,4

Cláudio Simões INF CAS        8,13   1º 00
Rúben Anjos INF ACRASX        8,61   2º 00
Tiago Salvador INF ACRASX        8,69   3º 00
Antóno Cruz INF CAS        8,91   4º 00
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60 Metros Planos (Masc)

 Final Vento: Desf: - 0,4

Daniel Gouveia INF CAS        9,53   5º 00
Eduardo Rebelo INF CAS        9,68   6º 00

60 M Barr.Inf.M/F-76 (Masc)

 Final Vento: Desf: - 2,3

Cláudio Simões INF CAS       1 0,42   1º 00
Daniel Gouveia INF CAS       1 2,55   2º 00

Salto em Altura (Masc)

 Final
Rúben Anjos INF ACRASX  1,451º 00

Salto em Comprimento (Masc)

 Final
Tiago Salvador INF ACRASX  3,951º + 1,6  00
Eduardo Rebelo INF CAS  3,602º + 2,2 V 00

Marcas Com vento Regulamentar
Eduardo Rebelo INF CAS  3,552º + 0,4  00

Lançamento Peso-3Kg (Masc)

 Final
António Cruz INF CAS  9,851º 00
Tiago Cabral INF ACRASX  8,322º 00

250 metros barreiras (Masc)

 Final

Miguel Silva INI CAS       3 7,84   1º 98
Francisco Félix INI CAS       3 9,07   2º 98
David Matos INI NSLF       3 9,69   3º 98
António Curto INI ERSP       3 9,87   4º 98
Tomás Jordão INI NDCG       4 0,30   5º 98
Ricardo Madeira INI NDCG       4 0,39   6º 99

80 Metros Planos (Masc)

 Final Vento: Desf: - 2,7

Tomás Jordão INI NDCG       1 0,48   1º 98
Miguel Silva INI CAS       1 0,90   2º 98
Francisco Félix INI CAS       1 0,95   3º 98
Ricardo Madeira INI NDCG       1 1,32   4º 99
Luís Fernandes INI MCVC       1 1,74   5º 99
André Correia INI MCVC       1 2,24   6º 99
Afonso Mendonça INI MCVC       1 2,77   7º 98
Nuno Silva INI CAS       1 3,16   8º 99

Disco 1 Kg (Masc)

 Final
David Matos INI NSLF  32,301º 98
João Negrão INI DCB  30,152º 98
Tiago Cabral INF ACRASX  16,593º 00

800 Metros (Masc)

 Final
António Rodrigues SEN SLB     1  5 2,30   1º 88
André Jordão SEN NDCG     2  0 6,90   2º 89
Sandro Ferreira JUV CAS     2  0 8,57   3º 96
João Alves JUN MCVC     2  1 3,26   4º 95
Luís Mendes JUV CAS     2  1 5,50   5º 97
Rui Caçote JUV ACRASX     2  1 6,16   6º 96
Jacinto Correia VET MCVC     2  2 5,19   7º 64

Salto em Comprimento (Masc)

 Final
Pedro Longo JUV IND  5,951º + 1,0  96
Tiago Esteves JUV ERSP  5,922º + 1,9  96
João Alves JUN MCVC  5,173º + 2,1 V 95

 VFinal
João Alves JUN MCVC  5,163º + 0,9  95

Dardo 800 Gr (Masc)

 Final
Pedro Longo JUV IND  43,631º 96
Hélio Vaz S23 CAS  42,652º 91

50 Metros (Fem)

 Final Vento: Desf: - 1,3

Núria Ramos BEN-B NSLF        8,59   1ª 03
Alba Barrientos ESPBEN-B NSLF        8,66   2ª 03
Bárbara Garcia BEN-B MCVC        9,57   3ª 02
Joana Alves BEN-A MCVC        9,95   4ª 05

Altura C/ Elástico (Fem)

 Final
Alba Barrientos ESPBEN-B NSLF  1,051ª 03
Núria Ramos BEN-B NSLF  1,002ª 03
Bárbara Garcia BEN-B MCVC  0,803ª 02
Joana Alves BEN-A MCVC  0,654ª 05

Lançamento Peso-2Kg (Fem)

 Final
Alba Barrientos ESPBEN-B NSLF  5,641ª 03
Núria Ramos BEN-B NSLF  5,062ª 03
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Lançamento Peso-2Kg (Fem)

 Final
Bárbara Garcia BEN-B MCVC  3,643ª 02
Joana Alves BEN-A MCVC  2,704ª 05

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -
Federação Portuguesa de Atletismo  (FPA)

IND Individual 22 1 1
Associaçao Atletismo Lisboa

SLB Sport Lisboa e Benfica 11 1 1
Associaçao Atletismo Castelo Branco

DCB Desportivo de Castelo Branco 211 1 1 2
ERSP Esc. Básica 2,3/S Ribeiro 

Sanches - Penamacor
624 2 2 4

GCAD Grupo Convívio Amizade nas 
Donas

11 1 1

Associaçao Atletismo Guarda

ACRASX Associação Cultural, Recreativa 
e de Assistência de Seixas

1477 5 5 10

CAS Centro de Atletismo de Seia 301713 6 10 16
MCVC Maratona Clube de Vila Chã 1376 2 5 7
NDCG Núcleo de Desporto e Cultura 

de Gouveia
16511 6 3 9

NSLF Núcleo Sportinguista Leões da 
Fronteira

21219 8 1 9

106
44

62 31

29

60

Totais de participações 
individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

Tempo em milésimosTM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

33 1 1Benjamins A

99 3 3Benjamins B

461531 16 8 24Infantis

321616 9 11 20Iniciados

963 2 5 7Juvenis

33 1 1Juniores

11 1 1Sub 23

22 2 2Seniores

11 1 1Veteranos

106
44

62 31

29

60

Totais de participações 
individuais + estafetas
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