
11º Torneio "Olímpico Jovem" das Beiras

Associação de Atletismo da Guarda
Comunicado de Resultados

quinta-feira, 25 de Abril de 2013

Estádio Municipal de Seia
Seia

Jornada de: 1363023

1.000 Metros (Fem)

 Final
Cláudia Estareja INF ADAC     3  1 9,27   1ª 01
Mariana Oliveira INF AAA     3  2 2,27   2ª 00
Daria Melnyk INF ADAL     3  2 3,28   3ª 00
Eulália Ribeiro INF AAG     3  2 7,96   4ª 00
Luana Crisóstomo INF AACB     3  3 0,71   5ª 00
Sara Simões INF ADAL     3  3 1,43   6ª 01
Sara Oliveira INF AAA     3  3 5,84   7ª 00
Ana Fernandes INF CAMG     3  3 9,37   8ª 00
Mariana Sousa INF CAMG     3  3 9,96   9ª 01
Cristiana Duarte INF CSCRDLB     3  4 1,72   10ª 01
Maria João Esteves INF CAMG     3  4 2,54   11ª 01
Márcia Pereira INF AAV     3  4 4,52   12ª 00
Juliana Pereira INF ATB     3  5 8,47   13ª 00
Leonor Nabais INF ACDM-G     4  3 8,49   14ª 01

60 Metros Planos (Fem)

 1Serie Vento: Fav: +  0,9

Érica Granjeia INF ADAC        8,29   1ª 00
Mariana Neves INF ADAL        8,58   2ª 00
Mafalda Rodrigues INF AAA        8,925  3ª TM00
Micaela Nascimento INF ADREP        8,928  4ª TM01
Filipa Pimentel INF AAG        9,08   5ª 00
Carla Santos INF AACB        9,28   6ª 00
Sara Rodrigues INF AAV        9,83   7ª 00

 2Serie Vento: Fav: +  1,0

Margarida Figueiredo INF CSCRDLB        8,76   1ª 01
Alina Humenyuk INF JV        8,78   2ª 00
Mariana Nogueira INF ATB        8,91   3ª 01
Daniela Crespo INF CSPP        9,12   4ª 01
Luísa Lourenço INF GS-RC        9,65   5ª 00
Eva Corceiro INF ACDM-G       1 0,19   6ª 01
Tania Rodrigues INF UFC       1 1,01   7ª 00

60 M Barr.Inf.M/F-76 (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  2,7 v

Mariana Neves INF ADAL        9,7    1ª 00
Eulália Ribeiro INF AAG       1 0,5    2ª 00
Sofia Rodrigues INF ADAC       1 0,9    3ª 00
Beatriz Santos INF AAA       1 1,2    4ª 00
Bruna Martins INF AACB       1 4,6    5ª 00
Simone Pereira INF AAV       1 5,7    6ª 00

2Serie Vento: Fav: +  2,9 v

Iara Duque INF JV       1 1,17   1ª 00
Jacinta Almeida INF ACDM-G       1 2,02   2ª 00
Adriana Silva INF UFC       1 3,47   3ª 00

Salto em Altura (Fem)

 Final
Iara Duque INF ADAL  1,381ª 00
Mª Helena Alavedra INF ACDM-G  1,352ª 00
Daria Melnyk INF JV  1,303ª 00
Érica Granjeia INF ADAC  1,303ª 00

Salto em Altura (Fem)

 Final
Bárbara Esteves INF AACB  1,205ª 00
Carolina Nunes INF CAMG  1,156ª 01
Ana Rita Silva INF AAA  1,157ª 00
Ana Maia INF AAV SM00

Salto em Comprimento (Fem)

 Final
Bárbara Mota INF ADAL  4,651ª - 0,5  00
Juliana Brites INF JV  4,582ª - 1,6  00
Ana Rita Silva INF AAA  4,403ª - 1,9  00
Simone Pereira INF AAV  4,374ª - 1,5  00
Sofia Rodrigues INF ADAC  4,015ª - 1,5  00
Bárbara Esteves INF AACB  3,916ª - 2,1  00
Claudia Isabelinho INF APT  3,847ª - 1,4  00
Bruna Martins INF APEEVVR  3,738ª - 0,9  00
Mariana Nogueira INF ATB  3,579ª - 1,4  01
Filipa Pimentel INF AAG  3,5610ª - 1,0  00
Inês Oliveira INF UFC  3,5311ª - 2,2  01
Inês Varandas INF ACDM-G  3,3212ª - 2,0  01

Lançamento Peso-2Kg (Fem)

 Final
Micaela Sereno INF ADAL  11,491ª 00
Carolina Fernandes INF ADAC  10,612ª 01
Beatriz Santos INF AAA  10,143ª 00
Laura Monteiro INF JV  8,284ª 01
Micaela Cabral INF GS-RC  7,895ª 00
Joana Ascenção INF ACDM-G  7,346ª 00
Maria Faustino INF AACB  7,137ª 01
Adriana Silva INF UFC  6,758ª 00
Joana Nunes INF AAV  6,399ª 00
Beatriz Esteves INF ATB  5,6910ª 00

4X60 Metros (Fem)

 Final
Ass Dist Atl Leiria INF
daniela crespo (2001) / alina 
humenyuk (2000) / mariana 
neves (2000) / bárbara mota 
(2000)

ADAL       3 3,68   1ª 00

Ass Atlet Aveiro INF
micaela nascimento (2001) / ana 
rita silva (2000) / mafalda 
rodrigues (2000) / beatriz santos 
(2000)

AAA       3 4,20   2ª 00

Ass Dist Atl Coimbra INF
catarina tavares (2000) / sofia 
rodrigues (2000) / luísa lourenço 
(2000) / érica granjeia (2000)

ADAC       3 4,33   3ª 00

Ass Atlet Viseu INF
márcia pereira (2000) / sara 
rodrigues (2000) / ana maia 
(2000) / simone pereira (2000)

AAV       3 6,29   4ª 00
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4X60 Metros (Fem)

 Final
Ass Terras Do Barro INF
beatriz esteves (2000) / mariana 
almeida (2000) / patrícia lucas 
(2000) / mariana nogueira (2001)

ATB       3 6,61   5ª 00

Ass Atlet C Branco INF
bruna martins (2000) / cláudia 
isabelinho (2000) / maria 
faustino (2001) / carla santos 
(2000)

AACB       3 6,62   6ª 00

A C D Malcata INF
joana ascenção (2000) / jacinta 
almeida (2000) / inês varandas 
(2001) / mª helena alavedra 
(2000)

ACDM-G DSQ 170.700

Uniao Fut. Clube INF
tania rodrigues (2000) / mariana 
alves (2000) / adriana silva 
(2000) / inês oliveira (2001)

UFC DSQ 170.700

1.000 Metros (Fem)

 Final
Beatriz Rodrigues INI AAA     3  1 4,82   1ª 99
Rute Ferreira INI ADAL     3  1 6,43   2ª 98
Tatiana Silva INI AAV     3  1 9,77   3ª 99
Beatriz Rebelo INI AACB     3  2 0,68   4ª 99
Inês Pereira INI ADAC     3  2 3,65   5ª 98
Carina Costa INI ADAL     3  2 5,20   6ª 98
Daniela Crisóstomo INI AAA     3  2 7,84   7ª 99
Laura Taborda INI GDACB     3  2 9,48   8ª 99
Daniela Rodrigues INI CAMG     3  3 2,90   9ª 98
Carolina Esteves INI CAMG     3  4 2,32   10ª 99
Ana Valente INI ATB     3  4 2,83   11ª 98
Vanessa Janela INI ACDM-G     3  5 8,76   12ª 99
Ana Luísa Fontes INI ACRC     4  0 0,44   13ª 99
Alexandra Brás INI ATB     4  2 0,91   14ª 98

250 metros barreiras (Fem)

 Final
Sónia Machado INI ADAL       3 9,79   1ª 98
Elisabete Silva INI ADAC       4 0,10   2ª 98
Inês Arada INI GS-RC       4 0,57   3ª 98
Beatriz Dias INI AAV       4 2,04   4ª 98
Ema Cabral INI AAG       4 2,78   5ª 99
Sílvia Andreia Maia INI AAA       4 2,82   6ª 98

80 Metros Planos (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  2,6 v

Joana Carlos INI ADAL       1 0,17   1ª 99
Elisabete Silva INI ADAC       1 0,44   2ª 98
Cátia Rodrigues INI AAA       1 0,77   3ª 99
Ema Cabral INI AAG       1 1,06   4ª 99
Ana Rua INI AACB       1 1,46   5ª 98
Camila Rodrigues INI AAV       1 1,55   6ª 99

2Serie Vento: Fav: +  2,6 v

80 Metros Planos (Fem)

2Serie Vento: Fav: +  2,6 v

Inês Arada INI GS-RC       1 1,18   1ª 98
Ana Luísa Fontes INI ACRC       1 2,09   2ª 99
Vanessa Janela INI ACDM-G       1 2,19   3ª 99
Diana Pires INI UFC       1 3,28   4ª 98

Disco 0,750 Kg (Fem)

 Final
Mariana Bento INI ADAL  33,731ª 98
Sónia Machado INI JV  30,552ª 98
Elisama Silva INI AAA  27,183ª 98
Tatiana Marques INI ADAC  27,064ª 98
Juliana Rei INI GS-RC  25,785ª 99
Ana Rua INI AACB  21,496ª 98
Susana Cruz INI CAMG  21,447ª 98
Beatriz Dias INI AAV  18,958ª 98
Diana Pires INI UFC  11,909ª 98

Salto Com Vara (Fem)

 Final
Mariana Bento INI ADAL  2,201ª 98
Bárbara Andrade INI JV  1,952ª 98

1.000 Metros (Fem)

 Final
Joana Ferreira JUV ADAL     3  0 2,02   1ª 97
Filipa Eutíquio JUV ADAL     3  0 6,21   2ª 96
Mariana Cordeiro JUV CAMG     3  0 8,65   3ª 96
Bárbara Oliveira JUV AAA     3  1 0,79   4ª 96
Carla Reis JUV AAA     3  1 0,86   5ª 97
 Maria Soares JUV AACB     3  1 5,27   6ª 97
Carolina Novais JUV AAV     3  1 9,86   7ª 97
Diana Guerra JUV ADAC     3  2 1,75   8ª 97
Patrícia Vieira JUV JV     3  2 3,03   9ª 97
Júlia Russo JUV ADAC     3  2 8,88   10ª 96
Bárbara Coelho JUV CAMG     3  3 2,72   11ª 97
Cláudia Batista JUV ATB     4  0 3,78   12ª 96

1.000 Metros (Masc)

 Final
Rodrigo Vieira INF ADAL     2  5 3,70   1º 00
Henrique Cachado INF ADAL     2  5 6,88   2º 00
João Pedro INF AAA     3  0 0,33   3º 00
Paulo Soares INF AACB     3  0 4,68   4º 00
Miguel Matos INF AAA     3  1 2,82   5º 00
André Oliveira INF ADAC     3  2 5,49   6º 01
Jorge Janela INF AAG     3  3 0,66   7º 01
Eduardo Mendes INF AACB     3  3 5,48   8º 00
Vicente Cruz INF ADAC     3  4 3,44   9º 00
Joaquim Amaral INF ATB     3  4 4,81   10º 00
Helder Carreira INF ACDM-G     3  4 5,58   11º 01
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1.000 Metros (Masc)

 Final
Rafael Canaria INF ATB     3  5 0,78   12º 01

60 Metros Planos (Masc)

 Final Vento: Fav: +  0,4

João Correia INF ADAC        8,06   1º 00
Rodrigo Gameiro INF ADAL        8,13   2º 00
Filipe Ferreira INF AAA        8,47   3º 00
Gonçalo Rodrigues INF AACB        8,49   4º 00
Pedro Silvano INF JV        8,69   5º 00
Miguel Lopes INF GS-RC        8,81   6º 01
Gonçalo Lima INF AAV        8,93   7º 00
Helder Carreira INF ACDM-G        9,33   8º 01

60 M Barr.Inf.M/F-76 (Masc)

 Final Vento: Fav: +  0,9

Bruno Bornes INF ADAC        9,69   1º 00
Tomaz Ferreira INF AAA       1 0,12   2º 00
Pedro Silvano INF JV       1 0,18   3º 00
Rui Ferreira INF AAV       1 0,27   4º 00
Rodrigo Barradas INF AACB       1 1,28   5º 00
Eduardo Oliveira INF ADAL       1 2,03   6º 00

Salto em Altura (Masc)

 Final
Filipe Ferreira INF AAA  1,521º 00
Simão Pereira INF AACB  1,472º 00
Guilherme Dias INF JV  1,353º 01
Joaquim Amaral INF ATB  1,304º 00
Eduardo Oliveira INF ADAL  1,305º 00
Miguel Lopes INF ADAC  1,206º 01
Rubén Vinhas INF ACDM-G  1,157º 01

Salto em Comprimento (Masc)

 Final

Simão Pereira INF AACB  5,111º - 0,5  00
Tomaz Ferreira INF AAA  4,722º - 2,1  00
Rui Ferreira INF AAV  4,583º - 1,8  00
João Correia INF ADAC  4,484º - 1,3  00
Guilherme Dias INF JV  4,425º - 0,2  01
Miguel Simões INF ADAL  4,416º - 1,2  01
Rubén Vinhas INF ACDM-G  3,847º - 0,9  01
André Oliveira INF UFC  3,748º - 0,2  01
Ricardo Pereira INF APEEVVR  3,279º - 2,4  00

Lançamento Peso-3Kg (Masc)

 Final
Bruno Bornes INF ADAC  12,781º 00
Gonçalo Lima INF AAV  10,562º 00

Lançamento Peso-3Kg (Masc)

 Final
Leandro Ramos INF GS-RC  10,013º 00
Gabriel Martins INF AACB  9,034º 00
Rúben Rocha INF AAA  8,695º 00
Rodrigo Gameiro INF ADAL  8,246º 00
João Cruz INF JV  7,037º 00
Bruno Fernandes INF ACDM-G  6,638º 01

4X60 Metros (Masc)

 Final
Ass Dist Atl Leira INF
rodrigo gameiro (2000) / pedro 
silvano (2000) / joão cruz (2000) 
/ miguel simões (2001)

ADAL       3 1,82   1º 00

Ass Dist Atl Coimbra INF
joão correia (2000) / bruno 
bornes (2000) / miguel lopes 
(2001) / leandro ramos (2000)

ADAC       3 2,28   2º 00

Ass Atl C Branco INF
ricardo pereira (2000) / rodrigo 
barradas (2000) / gonçalo 
rodrigues (2000) / simão pereira 
(2000)

AACB       3 4,07   3º 00

Ass Atl Aveiro INF
gonçalo rocha (2000) / david 
duarte (2000) / miguel ângelo 
(2000) / filipe ferreira (2000)

AAA DSQ 163.3 a)00

1.000 Metros (Masc)

 Final
Pedro Nadais INI AAA     2  4 6,46   1º 98
António Curto INI AACB     2  4 7,38   2º 98
Romeu Gomes INI AAA     2  4 8,43   3º 98
Rodolfo Silva INI ADAL     2  5 0,43   4º 98
José Paredes INI AAV     2  5 3,42   5º 98
Samuel Santos INI ADAL     2  5 3,53   6º 99
Gonçalo Oliveira INI ADAC     2  5 9,71   7º 99
Pedro Santos INI ADAC     3  0 2,26   8º 98
Sérgio Rodrigues INI ACRC     3  0 6,67   9º 99
Daniel Constantin INI CAMG     3  1 7,94   10º 99
Rafael Pinto INI MCVC     3  2 2,59   11º 99
Afonso Mendonça INI MCVC     3  2 5,94   12º 98

250 metros barreiras (Masc)

 Final
Rafael Gonçalves INI ADAL       3 4,64   1º 98
Alexandre Gamelas INI AAA       3 5,57   2º 98
Rodrigo Duarte INI JV       3 5,79   3º 98
Adriano Costa INI AAV       3 7,903  4º TM98
Leonardo Soares INI ADAC       3 7,903  4º TM98

80 Metros Planos (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  2,7 v
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80 Metros Planos (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  2,7 v

Rafael Gonçalves INI ADAL        9,26   1º 98
Carlos Costa INI AACB        9,62   2º 98
Adriano Costa INI AAV        9,71   3º 98
Tomás Jordão INI AAG       1 0,35   4º 98
Suleiman Barri INI AAA DSQ 162.798
Tiago Ferrão INI ADAC DSQ 162.798

2Serie Vento: Fav: +  1,5

Rodrigo Duarte INI JV        9,79   1º 98
Leonardo Soares INI GS-RC       1 0,04   2º 98
Alexandre Moreira INI ESCGV       1 0,17   3º 98
João Teixeira INI UFC       1 0,52   4º 98
Nuno Batista INI ATB       1 0,67   5º 98
Luís Fernandes INI MCVC       1 1,29   6º 99
André Correia INI MCVC       1 1,58   7º 99
Tiago Nabais INI ACDM-G       1 3,06   8º 99

Disco 1 Kg (Masc)

 Final

Tiago Ferrão INI ADAC  52,091º 98
André Santos INI ADAL  41,332º 98
Alexandre Moreira INI AAV  32,233º 98
Diogo Moreira INI AAA  31,234º 98
Tiago Pires INI JV  31,155º 98
David Matos INI AAG  30,026º 98
Joaquim Dias INI ATB  23,327º 99
João Negrão INI AACB  23,288º 98
João Teixeira INI UFC  13,799º 98
Tiago Nabais INI ACDM-G  10,8210º 99

Salto Com Vara (Masc)

 Final
Tomás Marreiros INI ADAL  3,401º 98
Vasco Santos INI CAMG  2,102º 98
Vasco Alves INI AAA  2,003º 99

1.000 Metros (Masc)

 Final

João Fonseca JUV ADAC     2  3 9,40   1º 96
Tiago Vieia JUV ADAL     2  3 9,87   2º 96
Daniel Moreira JUV AAA     2  4 2,66   3º 96
Isac Rios JUV AAA     2  4 5,56   4º 97
Edgar Alexandre JUV ADAL     2  4 6,33   5º 96
Daniel Lourenço JUV AACB     2  4 7,33   6º 96
André Cunha JUV ADAC     2  4 7,46   7º 97
José Cruz JUV ACBU     2  4 9,78   8º 96
Luís Leira JUV AAV     2  5 3,02   9º 96
Ricardo Trancho JUV GS-RC     2  5 7,01   10º 96
Rui Caçote JUV AAG     2  5 7,30   11º 96
José Santos JUV ARCBV     3  0 0,41   12º 97
José Cruz JUV CAMG     3  0 2,73   13º 97

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -
Associaçao Atletismo Leiria

ADAL Assoc. Distrital Atletismo Leiria 321616 13 12 25
CAMG Clube Atletismo Marinha Grande 1239 9 3 12
CSPP Centro Social Paroquial Paulo VI 11 1 1
JV Juventude Vidigalense 1688 8 5 13
Associaçao Atletismo Coimbra

ADAC Assoc. Dist. Atletismo Coimbra 281513 9 12 21
GS-RC Gira Sol / Ramos Catarino 945 4 4 8
UFC União Futebol Clube 1037 4 2 6
Associaçao Atletismo Viseu

AAV Associação Atletismo Viseu 21912 9 6 15
ACRC Associação Cultural e 

Recreativa de Cambra
312 1 1 2

CSCRDLBCentro S.C. Rec. Desp. Leões 
da Beira

22 2 2

ESCGV Escola Grão Vasco 11 1 1
Associaçao Atletismo Aveiro

AAA Associação Atletismo Aveiro 311615 12 13 25
ACBU Ass Cult Bunheirense 11 1 1
ADREP Assoc Desp Rec e Educativa da 

Palhaça
11 1 1

Associaçao Atletismo Castelo Branco

AACB Assoc. Atletismo Castelo Branco 231211 9 11 20
APEEVVR Assoc. Pais Enc. Educ. Vila 

Velha Ródão
211 1 1 2

APT Associação Pinhal Total 11 1 1
ARCBV Assoc. Rec. Cultural Bairro 

Valongo
11 1 1

ATB Associação Terras do Barro 1358 6 4 10
GDACB Grupo Desp. e Animação Cult. 

da Bouça
11 1 1

Associaçao Atletismo Guarda

AAG Associação Atletismo Guarda 1046 3 4 7
ACDM-G Associação Cultural Desportiva 

Malcata
1679 7 4 11

MCVC Maratona Clube de Vila Chã 44 4 4

Classificação Colectiva

Ordem Clube Pontuação
Geral

1 ADAL Assoc. Distrital Atletismo Leiria 127,0

2 AAA Associação Atletismo Aveiro 98,0

3 ADAC Assoc. Dist. Atletismo Coimbra 96,0

4 AACB Assoc. Atletismo Castelo Branco 72,0

5 AAV Associação Atletismo Viseu 57,0

6 AAG Associação Atletismo Guarda 27,0
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239
111

128 101

89

190

Totais de participações 
individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

DesqualificadoDSQ

Sem MarcaSM

Tempo em milésimosTM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

1295475 57 38 95Infantis

854441 32 38 70Iniciados

251312 12 13 25Juvenis

239
111

128 101

89

190

Totais de participações 
individuais + estafetas

Página 5 de 5Agrupamento das Beiras / Assoc. Atletismo Guarda


