
27º Campeonato Distrital de Iniciados

Associação de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados

domingo, 12 de Maio de 2013

Estádio Municipal de Seia

Seia

Jornada de: 1363028

250 metros barreiras (Fem)

 Final

Mariana Cunha INI NDCG       4 3,22   1ª 99

80 Metros Planos (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  1,4

Ema Cabral INI NDCG  10,901ª 99

Mª Helena Alavedra INF ACDM-G  11,212ª 00

Matilde Rodrigues INI CAS  11,263ª 98

Júlia Gomes INF CAS  11,544ª 00

Maria Bernardo INI NSLF  11,895ª 99

Paula Rodrigues INF CAS  11,946ª 01

Jéssica Mota INF ACRSD  12,447ª 00

2Serie Vento: Fav: +  1,6

Mª Beatriz Henriques INI NSLF  11,901ª 98

Vanessa Janela INI ACDM-G  12,082ª 99

Joana Coelho INF CAS  12,713ª 00

Inês Varandas INF ACDM-G  13,104ª 01

Catarina Marques INF CAS  13,165ª 00

Salto em Comprimento (Fem)

 Final

Maria Bernardo INI NSLF  4,051ª - 2,1  99

Matilde Rodrigues INI CAS  3,962ª - 0,7  98

Mª Helena Alavedra INF ACDM-G  3,883ª - 0,7  00

Eva Araújo INI NSLF  3,864ª - 0,5  98

Mariana Lopes INF CAS  3,805ª - 0,7  00

Vanessa Janela INI ACDM-G  3,606ª + 1,4  99

Jéssica Mota INF ACRSD  3,497ª - 2,0  00

Inês Varandas INF ACDM-G  3,368ª + 0,3  01

Joana Coelho INF CAS  3,369ª - 1,3  00

Dardo 500 Gr (Fem)

 Final

Joana Ascensão INF ACDM-G  11,461ª 00

Lançam.Martelo-3Kg (Fem)

 Final

Joana Ascensão INF ACDM-G  13,241ª 00

4X80 Metros (Fem)

 Final

N. D. C. Gouveia INI

ana rita gonçalves (1999) / 
eulália ribeiro (2000) / mariana 
cunha (1999) / ema cabral (1999)

NDCG  44,421ª 99

C. A. Seia INF

paula rodrigues (2001) / catarina 
marques (2000) / marina lopes 
(2000) / júlia gomes (2000)

CAS  46,802ª 00

4X80 Metros (Fem)

 Final

A. C. D. Malcata INI

joana ascensão ( 2000) / inês 
varandas (2001) / mª helena 
alavedra ( 2000) / vanessa janela 
(1999)

ACDM-G DSQ RGCJ 12.299

1.500  Metros (Masc)

 Final

Dinis Rodrigues INI CAS     4  1 1,58   1º 98

Rafael Pinto INI MCVC     5  2 1,92   2º 99

Afonso Mendonça INI MCVC     5  3 1,65   3º 98

Marco Monteiro INI ACDM-G     5  3 3,82   4º 99

Tiago Ferreira INI ACRSD     5  4 6,98   5º 99

José Cardoso INI ACRSD     5  5 7,09   6º 99

250 metros barreiras (Masc)

 Final

Miguel Silva INI CAS       3 6,08   1º 98

Francisco Félix INI CAS       3 7,29   2º 98

Ricardo Madeira INI NDCG       3 9,91   3º 99

80 Metros Planos (Masc)

 1Serie Vento: Fav: +  3,7 v

Tomás Jordão INI NDCG        9,99   1º 98

Miguel Silva INI CAS       1 0,24   2º 98

Cláudio Simões INF CAS       1 0,30   3º 00

Afonso Rodrigues INF ACRSD       1 1,67   4º 01

Daniel Gouveia INF CAS       1 2,23   5º 00

Nuno Silva INI CAS       1 2,89   6º 99

2Serie Vento: Fav: +  1,4

Rodrigo Mendes INI CAS       1 0,50   1º 98

Diogo Sousa INI SVB       1 0,68   2º X98

Rodrigo Marques INI SVB       1 0,99   3º X98

André Correia INI MCVC       1 1,35   4º 99

Jorge Janela INF ACDM-G       1 2,43   5º 01

Guilherme Martins INF ACRSD       1 3,53   6º 00

Salto em Comprimento (Masc)

 Final

Rodrigo Marques INI SVB  5,101º - 1,2  -X98

João André Marques INI CAS  5,032º - 2,2  98

Diogo Sousa INI SVB  4,933º - 1,7  -X98

Luís Fernandes INI MCVC  4,094º - 2,1  99

Jorge Janela INF ACDM-G  3,885º - 1,1  01

Marco Monteiro INI ACDM-G  3,846º - 1,2  99

Afonso Rodrigues INF ACRSD  3,687º - 2,1  01

Nuno Silva INI CAS  3,428º - 1,3  99

Eduardo Rebelo INF CAS  3,329º - 0,7  00

Henrique Boto INF ACRSD  3,2910º   0,0  01

Marco Silva INF ACRSD  2,6311º - 1,5  01
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27º Campeonato Distrital de Iniciados

Associação de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados

domingo, 12 de Maio de 2013

Estádio Municipal de Seia

Seia

Jornada de: 1363028

Disco 1 Kg (Masc)

 Final

David Matos INI NSLF  33,481º 98

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

 Final

David Matos INI NSLF  11,651º 98

Alberto Saraiva INI CAS  9,462º 98

António Cruz INF CAS  8,763º 00

4X80 Metros (Masc)

 Final

C. A. Seia - A INI

alberto saraiva ( 1998) / 
francisco félix (1998) / joão 
andré marques (1998) / cláudio 
simões (2000)

CAS       3 9,29   1º 98

C. A. Seia - B INI

antónio cruz (2000) / daniel 
gouveia (2000) / eduardo rebelo 
(2000) / rodrigo mendes (1998)

CAS       4 4,64   2º 98

M. C. Vila Chã INI

andré correia (1999) / luís 
fernandes (1999) / afonso 
mendonça (1998) / rafael pinto 
(1999)

MCVC       4 6,19   3º 98

A. C. R.srª Desterro INI

marco silva (2001) / tiago 
ferreira (1999) / guilherme 
martins (2000) / henrique boto 
(2001)

ACRSD       5 2,56   4º 99

300 Metros Planos (Fem)

 Prova Extra

Ana Carina Sousa JUV NDCG       4 6,63   1ª 96

1.500  Metros (Fem)

 Prova Extra

Andreia Jesus SEN ACRSD     4  5 4,43   1ª 85

200 Metros (Fem)

 Prova Extra Vento: Fav: +  3,3 v

Catarina Costa JUV ACRSD       2 7,29   1ª 96

Salto em Comprimento (Fem)

 Prova Extra

Catarina Costa JUV ACRSD  4,161ª - 1,3  96

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

 Prova Extra

Margarida Alavedra JUV ACDM-G  7,151ª 97

300 Metros Planos (Masc)

 Prova Extra

Daniel Godinho JUV ACRSD       5 1,45   1º 96

1.500  Metros (Masc)

 Prova Extra

Edgar Rodrigues JUN CAS     4  0 0,73   1º 95

Nuno Lopes SEN CAS     4  0 2,47   2º 87

Ricardo Figueiredo SEN CAS     4  1 3,68   3º 89

Sandro Ferreira JUV CAS     4  3 5,16   4º 96

Luís Mendes JUV CAS     4  5 4,69   5º 97

João Rebelo S23 CAS     5  0 9,92   6º 93

Jeremias Martins JUN ACDM-G DST95

Marco Pinto SEN CAS FLT86

Carlos Moreira VET ACRSD FLT68

200 Metros (Masc)

 Prova Extra Vento: Fav: +  2,7 v

Miguel Cabral JUN CAS       2 3,43   1º 94

Hélio Vaz S23 CAS       2 4,16   2º 91

António Gomes JUN CAS       2 4,30   3º 95

Salto em Comprimento (Masc)

 Prova Extra

Bruno Fernandes SEN SVB  5,861º - 0,7  84

Pedro Marques SEN CPM  5,732º   0,0  89

Jeremias Martins JUN ACDM-G  4,853º - 1,6  95

Tiago Fernandes JUN SVB  4,574º - 1,4  94
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27º Campeonato Distrital de Iniciados

Associação de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados

sábado, 25 de Maio de 2013

Estádio Municipal de Seia

Seia

Jornada de: 1363028

250 Metros Planos (Fem)

 Final

Ema Cabral INI NDCG       3 8,34   1ª 99

Maria Bernardo INI NSLF       3 9,09   2ª 99

Mariana Cunha INI NDCG       3 9,15   3ª 99

Ana Rita Gonçalves INI NDCG       4 0,34   4ª 99

Jéssica Mota INF ACRSD DSQ RGCJ 11.1000

80 M Barreiras-0,76 (Fem)

 Final Vento: Fav: +  1,0

Eva Araújo INI NSLF       1 4,36   1ª 98

Salto em Altura (Fem)

 Final

Eva Araújo INI NSLF  1,511ª 98

Paula Rodrigues INF CAS  1,252ª 01

Catarina Marques INF CAS  1,253ª 00

Mariana Lopes INF CAS  1,254ª 00

Júlia Gomes INF CAS  1,105ª 00

Joana Coelho INF CAS  1,106ª 00

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

 Final

Mº Beatriz Henriques INI NSLF  7,481ª 98

100 M Barreiras-0.84 (Masc)

 Final Vento: Fav: +  1,2

Francisco Félix INI CAS       1 5,94   1º 98

Afonso Rodrigues INF ACRSD       1 9,96   2º 01

250 Metros Planos (Masc)

 Final

Tomás Jordão INI NDCG       3 2,82   1º 98

Ricardo Madeira INI NDCG       3 5,28   2º 99

Luís Fernandes INI MCVC       3 7,73   3º 99

André Correia INI MCVC       3 9,07   4º 99

Henrique Boto INF ACRSD DSQ RGCJ 11.1001

Guilherme Martins INF ACRSD DSQ RGCJ 11.1000

Marco Silva INF ACRSD DSQ RGCJ 11.1001

800 Metros (Masc)

 Final

Dinis Rodrigues INI CAS     2  0 6,18   1º 98

António Cruz INF CAS     2  3 2,54   2º 00

Rafael Pinto INI MCVC     2  3 7,61   3º 99

Eduardo Rebelo INF CAS     2  4 1,59   4º 00

José Cardoso INI ACRSD     2  4 6,80   5º 99

Afonso Mendonça INI MCVC     2  5 8,30   6º 98

Salto em Altura (Masc)

 Final

David Matos INI NSLF  1,621º 98

João André Marques INI CAS  1,592º 98

Francisco Félix INI CAS  1,403º 98

Luís Fernandes INI MCVC  1,304º 99

André Correia INI MCVC  1,304º 99

Eduardo Rebelo INF CAS  1,206º 00

Cláudio Simões INF CAS  1,206º 00

Nuno Silva INI CAS  1,208º 99

Dardo 600 Gr (Masc)

 Final

Afonso Mendonça INI MCVC  19,611º 98

António Cruz INF CAS  18,742º 00

Rafael Pinto INI MCVC  16,063º 99

Nuno Silva INI CAS DSQ RGCJ 12.299

Quadruplo Salto (Masc)

 Final

João André Marques INI CAS  14,111º - 1,3  98

300 M Barreiras-0,76 (Fem)

 Prova Extra

Ana Carina Sousa JUV NDCG       5 0,86   1ª 96

100 Metros planos (Fem)

 Prova Extra Vento: Fav: +  1,2

Catarina Augusto JUV CAS       1 3,71   1ª 97

400 Metros Planos (Masc)

 Prova Extra

André Jordão SEN NDCG       5 3,26   1º 89

João Alves JUN MCVC       5 7,55   2º 95

Renato Martins JUV ACRSD       6 0,14   3º 97

40 metros planos (Masc)

 Prova Extra Vento: Desf: - 0,3

Simão Bernardo BEN-A NSLF        7,50   1º 04

Arremesso Bola-163Gr (Masc)

 Prova Extra

Simão Bernardo BEN-A NSLF  20,351º 04
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27º Campeonato Distrital de Iniciados

Associação de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados

sábado, 25 de Maio de 2013

Estádio Municipal de Seia

Seia

Jornada de: 1363028

Comprim. (s/tábua) (Masc)

 Prova Extra

Simão Bernardo BEN-A NSLF  2,921º 04

50 Metros (Fem)

 Prova Extra Vento: Fav: +  2,0

Núria Ramos BEN-B NSLF        8,30   1ª 03

Alba Barrientos ESPBEN-B NSLF        8,54   2ª 03

Eva Dias BEN-B NSLF        9,44   3ª 03

Anacatarina Pimentel BEN-B NSLF        9,59   4ª 03

Arremesso Bola-163Gr (Fem)

 Prova Extra

Alba Barrientos ESPBEN-B NSLF  21,851ª 03

Núria Ramos BEN-B NSLF  17,822ª 03

Anacatarina Pimentel BEN-B NSLF  12,813ª 03

Eva Dias BEN-B NSLF  11,974ª 03

Comprim. (s/tábua) (Fem)

 Prova Extra

Núria Ramos BEN-B NSLF  3,351ª 03

Alba Barrientos ESPBEN-B NSLF  3,332ª 03

Anacatarina Pimentel BEN-B NSLF  2,603ª 03

Eva Dias BEN-B NSLF  2,514ª 03

50 Metros (Masc)

 Prova Extra Vento: Desf: - 1,1

Alexandre Loureiro BEN-B ACRSD        8,21   1º 02

Rúben Carvalho BEN-B ACRSD       1 1,52   2º 02

Arremesso Bola-163Gr (Masc)

 Prova Extra

Alexandre Loureiro BEN-B ACRSD  27,141º 02

Rúben Carvalho BEN-B ACRSD  16,342º 02

Comprim. (s/tábua) (Masc)

 Prova Extra

Alexandre Loureiro BEN-B ACRSD  3,471º 02

Rúben Carvalho BEN-B ACRSD  1,802º 02

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

Associaçao Atletismo Viseu

CPM Casa do Povo de Mangualde 11 1 1

SVB Sport Viseu e Benfica 66 4 4

Associaçao Atletismo Guarda

ACDM-G Associação Cultural Desportiva 
Malcata

16610 5 3 8

ACRSD Associação Cultural e Rec. da 
Srª do Desterro-NAPO

28226 4 16 20

CAS Centro de Atletismo de Seia 523715 12 29 41

MCVC Maratona Clube de Vila Chã 1414 7 7

NDCG Núcleo de Desporto e Cultura 
de Gouveia

1358 7 5 12

NSLF Núcleo Sportinguista Leões da 
Fronteira

26620 10 3 13

156

97

59 38

68

106

Totais de participações 

individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

33 1 1Benjamins A

18612 4 2 6Benjamins B

412021 15 15 30Infantis

674819 13 31 44Iniciados

1046 5 4 9Juvenis

77 6 6Juniores

22 2 2Sub 23

761 1 6 7Seniores

11 1 1Veteranos

Classificação Colectiva

Ordem Clube Pontuação

Fem

1 NSLF Núcleo Sportinguista Leões da Fronteira 51,0

2 CAS Centro de Atletismo de Seia 42,0

3 NDCG Núcleo de Desporto e Cultura de Gouveia 38,0

4 ACDM-G Associação Cultural Desportiva Malcata 33,0

Masc

1 CAS Centro de Atletismo de Seia 119,0

2 MCVC Maratona Clube de Vila Chã 73,0

3 ACRSD Associação Cultural e Rec. da Srª do Desterro-
NAPO

31,0
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27º Campeonato Distrital de Iniciados

Associação de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados

sábado, 25 de Maio de 2013

Estádio Municipal de Seia

Seia

Jornada de: 1363028

Legendagem de Observações Codificadas

DesqualificadoDSQ

DesistiuDST

FaltouFLT

A Participar Extra CompetiçãoX

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

156

97

59 38

68

106

Totais de participações 

individuais + estafetas
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