
35º Campeonato Distrital Absoluto

Associação de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados

sábado, 15 de Junho de 2013

Estádio Municipal de Seia

Seia

Jornada de: 1363034

100 Metros planos (Fem)

 Final Vento: Desf: - 0,9

Lisandra Lopes SEN ACRSD       1 2,63   1ª 88

Catarina Costa JUV ACRSD       1 3,16   2ª 96

Vera Nunes JUV ACRSD       1 3,67   3ª 96

Ana Carina Sousa JUV NDCG       1 3,75   4ª 96

100 M Barreiras-0.84 (Fem)

 Final Vento: Fav: +  1,4

Vera Nunes JUV ACRSD       1 7,84   1ª 96

1.500  Metros (Fem)

 Final

Cátia Teixeira SEN ACRSD     5  4 0,34   1ª 83

Mª Luísa Gouveia VET ACRSD     6  4 8,56   2ª 61

400 Metros Planos (Fem)

 Final

Andreia Jesus SEN ACRSD       6 5,18   1ª 85

Salto em Altura (Fem)

 Final

Inês Marques JUV ACRSD  1,501ª 96

Ana Carina Sousa JUV NDCG  1,352ª 96

Disco 1 Kg (Fem)

 Final

Fernanda Figueiredo VET ACRSD  15,811ª 70

Triplo Salto (Fem)

 Final

Natércia Lopes VET ACRSD  11,041ª - 0,3  76

Inês Marques JUV ACRSD  10,202ª + 0,9  96

100 Metros planos (Masc)

 Final Vento: Fav: +  0,9

Abel Pereira SEN ACRSD       1 1,11   1º 86

João Alves JUN MCVC       1 2,59   2º 95

João Pedro Marques JUV CAS       1 3,97   3º 97

110 M Barreiras-1.06 (Masc)

 Final Vento:  0,0

Hélio Vaz S23 CAS       1 5,22   1º 91

1.500  Metros (Masc)

 Final

António Silva SEN ACRSD     3  5 7,97   1º 87

Gonçalo Borges SEN ACRSD     4  0 3,54   2º 84

Ricardo Figueiredo SEN CAS     4  1 7,27   3º 89

Tiago Godinho SEN ACRSD     4  2 9,28   4º 87

Cesário Simões VET MCVC     4  4 1,22   5º 69

400 Metros Planos (Masc)

 Final

Diogo Marouco SEN JV       4 9,62   1º X87

André Jordão SEN NDCG       5 2,58   2º 89

António Silva JUN ACRSD       5 6,22   3º 95

Pedro Salcedas VET ACRSD       5 8,24   4º 71

Renato Martins JUV ACRSD       5 8,36   5º 97

Luís Mendes JUV CAS       5 9,70   6º 97

Jorge Gonçalves SEN MAC       6 0,91   7º X85

5.000 Metros (Masc)

 Final

Marco Pinto SEN CAS    1 5  0 8,91   1º 86

Jacinto Correia VET MCVC    1 8  1 9,28   2º 64

Carlos Moreira VET ACRSD    1 9  2 1,73   3º 68

João Rebelo S23 CAS    2 0  1 3,43   4º 93

Francisco Melo VET ACRSD    2 1  4 0,81   5º 77

Vitor Salvador VET ACRSD    1 6  3 5,44   999º 71

Marca não válida. Menos uma volta (4 600m)

José Santos VET ACRSD DST64

Salto em Comprimento (Masc)

 Final

Fábio Teixeira JUN ACRSD  6,101º + 0,4  95

João Pedro Marques JUV CAS  4,632º + 0,7  97

Antº Luís Rodrigues VET ACRSD  4,403º   0,0  65

Dardo 800 Gr (Masc)

 Final

António Silva JUN ACRSD  31,621º 95

Sérgio Silva VET ACRSD  26,412º 77

Pedro Martins VET CAS  23,513º 68

Samuel Pereira S23 CAS  22,664º 93

Olavo Moreira SEN MCVC  19,725º 89

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

 Final

Sérgio Silva VET ACRSD  11,011º 77

Antº Luís Rodrigues VET ACRSD  6,022º 65
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10.000 Metros Marcha (Masc)

 Final

Rui Coelho JUN CAS    4 5  4 9,25   1º o ~94

Pedro Martins VET CAS    4 9  0 1,54   2º 68

Samuel Pereira S23 CAS DST93

4X100 Metros Planos (Masc)

 Final

A. C. R Srª Desterro SEN

abel pereira (1986) / antónio 
silva (1987) / tiago godinho 
(1987) / pedro salcedas (1971)

ACRSD       5 1,77   1º 86

60 Metros Planos (Fem)

 Prova Extra Vento: Desf: - 0,8

Jéssica Mota INF ACRSD        9,74   1ª 00

Salto em Comprimento (Fem)

 Prova Extra

Maria Bernardo INI NSLF  3,871ª + 0,7  99

Dardo 500 Gr (Fem)

 Prova Extra

Maria Bernardo INI NSLF  15,441ª 99

60 Metros Planos (Masc)

 Prova Extra Vento: Fav: +  0,6

Afonso Rodrigues INF ACRSD        9,06   1º 01

Henrique Boto INF ACRSD        9,98   2º 01

Marco Silva INF ACRSD       1 0,74   3º 01

250 Metros Planos (Masc)

 Prova Extra

Luís Fernandes INI MCVC       3 6,40   1º 99

José Cardoso INI ACRSD       3 9,37   2º 99

Salto em Altura (Masc)

 Prova Extra

André Correia INI MCVC  1,281º 99

Dardo 600 Gr (Masc)

 Prova Extra

Tomás Jordão INI NDCG  27,491º 98
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domingo, 16 de Junho de 2013

Estádio Municipal de Seia

Seia

Jornada de: 1363034

200 Metros (Fem)

 Final Vento: Fav: +  0,9

Catarina Costa JUV ACRSD       2 7,56   1ª 96

Natércia Lopes VET ACRSD       2 9,41   2ª 76

400 M Barreiras-0.76 (Fem)

 Final

Ana Carina Sousa JUV NDCG       7 4,19   1ª 96

800 Metros (Fem)

 Final

Andreia Jesus SEN ACRSD     2  2 7,29   1ª 85

Salto em Comprimento (Fem)

 Final

Natércia Lopes VET ACRSD  5,021ª + 0,4  76

Catarina Costa JUV ACRSD  4,322ª + 1,3  96

Dardo 600 Gr (Fem)

 Final

Andreia Nicolau S23 CAS  20,501ª 91

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

 Final

Andreia Nicolau S23 CAS  9,071ª 91

Fernanda Figueiredo VET ACRSD  6,802ª 70

10.000 Metros (Masc)

 Final

Jacinto Correia VET MCVC    3 7  5 4,06   1º 64

António Dias VET MCVC    3 9  3 1,52   2º 55

Carlos Moreira VET ACRSD    4 0  4 2,67   3º 68

200 Metros (Masc)

 Final Vento:  0,0

Diogo Marouco SEN JV       2 2,09   1º 87

Miguel Cabral JUN CAS       2 3,15   2º 94

Hélio Vaz S23 CAS       2 4,00   3º 91

António Gomes JUN CAS       2 4,10   4º 95

Diogo Oliveira JUV CAS       2 4,17   5º 97

Tiago Godinho SEN ACRSD       2 5,76   6º 87

Jorge Gonçalves SEN MAC       2 6,72   7º X85

3.000 Mt.Obstáculos (Masc)

3.000 Mt.Obstáculos (Masc)

 Final

Vitor Salvador VET ACRSD    1 2  0 2,93   1º 71

Antª Luís Rodrigues VET ACRSD    1 3  1 3,08   2º 65

800 Metros (Masc)

 Final

Edgar Rodrigues JUN CAS     1  5 6,97   1º 95

Nuno Lopes SEN CAS     1  5 8,43   2º 87

João Delgado SEN CAS     1  5 8,75   3º 90

Gonçalo Borges SEN ACRSD     1  5 9,12   4º 84

André Jordão SEN NDCG     2  0 3,35   5º 89

Luís Martins S23 CAS     2  0 5,88   6º 93

João Alves JUN MCVC     2  1 5,58   7º 95

Cesário Simões VET MCVC     2  2 1,75   8º 69

Francisco Melo VET ACRSD     2  5 3,69   9º 77

José Caetano VET MCVC     3  4 2,43   10º 51

Disco 2 KgS (Masc)

 Final

Olavo Moreira SEN MCVC  15,031º 89

António Dias VET MCVC  11,922º 55

1.500  Metros (Fem)

 Prova Extra

Mariana Gonçalves INI CAS     5  0 2,13   1ª 98

Sara Augusto JUV CAS     5  2 7,96   2ª 96

300 Metros Planos (Fem)

 Prova Extra

Catarina Augusto JUV CAS       4 4,77   1ª 97

Matilde Rodrigues INI CAS       4 5,30   2ª 98

150 metros (Masc)

 Prova Extra Vento: Desf: - 1,2

Afonso Rodrigues INF ACRSD       2 2,05   1º 01

Henrique Boto INF ACRSD       2 4,72   2º 01

Marco Silva INF ACRSD       2 5,91   3º 01

1.000 Metros (Masc)

 Prova Extra

Dinis Rodrigues INI CAS     2  3 7,95   1º 98

Afonso Mendonça INI MCVC     3  4 5,13   2º 98

Salto em Comprimento (Masc)

Página 3 de 5Associação de Atletismo da Guarda



35º Campeonato Distrital Absoluto

Associação de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados

domingo, 16 de Junho de 2013

Estádio Municipal de Seia

Seia

Jornada de: 1363034

Salto em Comprimento (Masc)

 Prova Extra

Luís Fernandes INI MCVC  4,361º + 0,8  99

José Cardoso INI ACRSD  3,882º + 1,0  99

300 Metros Planos (Masc)

 Prova Extra

Tomás Jordão INI NDCG       4 0,38   1º 98

Miguel Silva INI CAS       4 1,93   2º 98

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

Associaçao Atletismo Leiria

JV Juventude Vidigalense 22 1 1

Associaçao Atletismo Porto

MAC Maia Atlético Clube 22 1 1

Associaçao Atletismo Guarda

ACRSD Associação Cultural e Rec. da 
Srª do Desterro-NAPO

503218 10 19 29

CAS Centro de Atletismo de Seia 28226 5 18 23

MCVC Maratona Clube de Vila Chã 1515 9 9

NDCG Núcleo de Desporto e Cultura 
de Gouveia

743 1 2 3

NSLF Núcleo Sportinguista Leões da 
Fronteira

22 1 1

106

77

29 17

50

67

Totais de participações 

individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

761 1 3 4Infantis

14104 3 7 10Iniciados

17512 6 4 10Juvenis

99 7 7Juniores

862 1 4 5Sub 23

23194 3 13 16Seniores

28226 3 12 15Veteranos

106

77

29 17

50

67

Totais de participações 

individuais + estafetas

Classificação Colectiva

Ordem Clube Pontuação

Fem

1 ACRSD Associação Cultural e Rec. da Srª do Desterro-
NAPO

122,0

Masc

1 ACRSD Associação Cultural e Rec. da Srª do Desterro-
NAPO

128,0

2 CAS Centro de Atletismo de Seia 100,0

3 MCVC Maratona Clube de Vila Chã 55,0
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Legendagem de Observações Codificadas

DesistiuDST

Nota de desclassificação ( Marcha )o

A Participar Extra CompetiçãoX
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