Associagao de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados

Corrida Popular da Freguesia de Bendada
Bendada - Sabugal

Jornada de: domingo, 1 de Setembro de 2013 1363510

400 Metros (Fem) 4 500 Metros (Fem)

Benjamins 22 Vanda Ribeiro 75VET GRECAS 1931
12 Joana Marques 04BEN-A  ACDM-G 127 3% Ana Matos 95JUN GCAD 2440
22 Matilde Vicente 05BEN-A INDIV63 5

4 500 Metros (Masc)
400 Metros (Masc) Seniores
Benjamins 1¢ Luis Martins 93523 CAS 1556
° : : 2% David Marques 79SEN Serragel 16 17
;9 %:delggﬁ;i(g: ggggxﬁ jggl\sﬂDG 3% Nelson Mendes 89SEN Serragel 16 54
’ ) 42 Jodo Monteiro 85SEN GCAD 1755
5° Jodo Rebelo 93523 CAS 1857
750 Metros (Fem) 62 Alexis Serralheiro 91523 Serragel 19 05
. . 7° Samuel Pereira 93523 CAS 2132

Ben]amms 82 Daniel Augusto 82SEN CAS 2237
12 Inés Sequeira 03BEN-B ACDM-G 337 9° Ricardo Franco 85SEN S+EM 22 41
22 Jéssica Silva 02BEN-B ACDM-G 421
32 Andreia Cruz 03BEN-B ACDM-G 454 4 500 Metros (Fem)

750 Metros (Masc) Veteranos

. . 12 Cristina Leitdo 66 VET INDIV 2523

Benjamins
12 Miguel Antunes 02BEN-B ACDM-G 312 4 500 Metros 'Masc
2° Diogo Pinto 03BEN-B INDIV63 333 ( )

Veteranos
1.500 Metros (Fem) 12 Jodo Serralheiro 70VET Serragel 1508
. 2% Fernando Matos 66 VET GCAD 16 28

Infantis 3° Daniel Anastacio 70VET GCAD 16 55
12 Maria Alavedra 00/NF ACDM-G 709 42 Luis Matos 70VET GCAD 17 38
22 |nés Varandas 01INF ACDM-G 727 52 Vitor Salvador 71VET ACRSD 1800
32 Jacinta Almeida 00/NF ACDM-G 7 34 6° Pedro Martins 68VET CAS 18 30
42 Joana Ascencdo 00INF ACDM-G 10 26 7° Luis Mendonca 60VET INDIV63 18 41
52 Eva Corceiro 01INF ACDM-G 1027 8¢ Francisco Madeira 61VET GCAD 1909

9% Carlos Moreira 68VET ACRSD 19 11

102 Antdnio Rodrigues 65VET ACRSD 19 35

1.500 Metros (Masc) 112 Rui Alves 64 VET IND 19 45
. 12° Manuel Pina 76 VET CDCP 1953

Inf?”“? 13° Carlos Costa 70VET GCAD 2115
1% Jodo Afonso 01INF INDIV63 724 142 Fernando Ramos 58VET ACDM-G 2142
2% José Afonso 01INF INDIV63 840 152 Francisco Farias 58 VET GCAD 2149
32 Bruno Fernandes 01INF ACDM-G 1151 162 Francisco Casteleiro 57 VET GCAD 2150

172 Joaquim Caramelo 73VET INDIV63 22 24

2 250 Metros (Fem) 182 Vitor Lourenco 66 VET INDIV 22 31

19° Antdnio Pessequeiro 57 VET INDIV63 22 38

Iniciados 20° Jlio Leitdo 62VET INDIV 24 14
12 Mariana Goncalves 98N CAS 9 40 212 Alcides Almeida 50VET INDIV63 3114
22 Matilde Rodrigues 98INI CAS 959 22; Fer(1ar'1d‘o Vicente 51VET INDIV63 34 18
3% Vanessa Janela 99/NI ACDM-G 17 20 23¢ Eloi Dinis 48VET INDIVE3 3418

2 250 Metros (Masc)

Iniciados
12 Miguel Silva 98INI CAS 911
2° Tiago Nabais 99INI ACDM-G 12 33

3 000 Metros (Masc)

Juvenis
12 Sérgio Afonso 96JUV ACDM-G 1356

4 500 Metros (Fem)

Seniores
12 Andreia Jesus 85SEN ACRSD 18 22
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“Z\f Associagao de Atletismo da Guarda

000, Corrida Popular da Freguesia de Bendada

Comunicado de Resultados

Bendada - Sabugal

Jornada de: domingo, 1 de Setembro de 2013 1363510
Seniores 1 5 6
Classificacdo Colectiva Veteranos 2 38
17
- Totais 42
Ordem Clube Pontuacao 59
Geral Classificagao Colectiva Geral
1 GCAD Grupo de Convivio e Amizade nas Donas 78,0
2 ACDM-G Associagao Cultural Desportiva Malcata 76,0
3 CAS Centro de Atletismo de Seia 70,0
4 Serragel Serragel - Covilha 62,0
5 ACRSD Associagdo Cultural e Rec. da Sr? do Desterro- 33,0

NAPO

Clube Participantes

PORTUGAL -
Federacdo Portuguesa de Atletismo (FPA)

IND Individual

Clubes ndo federados

INDIV Individual

Associacao Atletismo Aveiro

GRECAS Assoc. Desp. Rec. Cult. St® Anténio
Associacao Atletismo Castelo Branco

GCAD  Grupo de Convivio e Amizade nas Donas
Serragel Serragel - Covilha

Associacao Atletismo Guarda

ACDM-G Associagao Cultural Desportiva Malcata

ACRSD Associagao Cultural e Rec. da Sr? do
Desterro-NAPO

CAS Centro de Atletismo de Seia

CDCP Centro Desp, Cult e Solid. Social Pinheiro -

Guarda
INDIV63 Individual Guarda - Nao Federado
S+EM Sabugal +, Empresa Municipal

Totais

Escaloes

Participacoes

F M T
1 1
1 2 3
1 1
1 8 9
4 4
10 6 16
1 4 5
2 6 8
1 1
1 9 10
1 1

17

42

59

Participacoes

Benjamins A
Benjamins B
Infantis
Iniciados
Juvenis
Juniores

Sub 23

FM T
2 2 4
3 2 5
5 3 8
3 2 5

11
1 1

4 4
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