Associagdo de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados
Torneio de Abertura de Pista e Quildbmetro Distrital
Estadio Municipal da Guarda

Guarda
Jornada de: sébado, 22 de Marco de 2014 1463009
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~— 150 metros (Fem) - Disco 0,750 Kg (Fem)
Final Vento: Fav:+ 4,8 v Final
12 Francisca Fonseca 02 INF ACDEA 24,96 12 Joana Ascensao 00 INI ACDM-G 20,12
22 Inés Branquinho 02 INF ACDEA 28,03 22 Alexandra Nabais 00 INI ACDM-G 14,46
T J 60 M Barr.Inf.M/F-76 (Fem) ~— 100 Metros planos (Fem)
Final Vento: Desf: - 1,9 Final Vento: Fav: + 0,7
12 Inés Monteiro 02 INF NSLF 13,61 12 Gisela Goncalves 97 JUV ACDM-G 15,50
22 Sara Barrientos 01 INF  ESP NSLF 14,36 22 Madalena Batista 97 JUV ACDM-G 15,61
/(gg /?’\
2t Dardo 400 Gr (Fem) =171 100 M Barreiras-0.84 (Fem)
Final Final Vento: Desf: - 0,3
12 Sara Barrientos 01 INF  ESP NSLF 16,53 12 Ana Carina Sousa 96 JUN NDCG 17,23
22 [eonor Nabais 01 INF ACDM-G 7,65 /(o:
32 Daniela Marcela 02 INF NSLF 7,56 @
g -2 Dardo 600 Gr (Fem)
=T 7 250 metros barreiras (Fem) Final
. 12 Ana Carina Sousa 96 JUN NDCG 24,08
Final 22 Andreia Nicolau 91 SEN CAS 19,97
12 Jacinta Almeida 00 INI ACDM-G 45,28 32 Margarida Alavedra 97 JUV ACDM-G 14,92
22 Jéssica Mota 00 INI ACRSD 49,98 42 Catarina Costa 98 JUV CAS 12,20
32 Inés Dias 00 INI NSLF 50,16 52 M? Helena Nabais 75 VET ACDM-G 10,57
62 Neeltie Kempenaar 68 VET NEDACDM-G 9,98
=2
A\
Z— 80 Metros Planos (Fem) 5/5"/
~— 150 metros (Masc)
Final Vento: Desf: - 0,8
12 M2 Helena Alavedra 00 INI ACDM-G 11,56 Final Vento: Favi+ 43 v
22 Ema Cabral 99 INI NDCG 11,73 12 Afonso Varao 01 INF ACRSD 19,48
3?2 Vanessa Janela 99 INI ACDM-G 11,98 g
42 Inés Dias 00 INJ NSLF 13,14 <
52 Joana Matos 00 INI NSLF 13,14 =171 60 M Barr.Inf.M/F-76 (Masc)
62 Catarina Martins 99 INI ACDEA 13,69
Final Vento: Desf: - 2,8
‘é%")f Salt Alt (F ) 12 Jorge Janela 01 INF ACDM-G 13,19
alto em ura em
5
Final —<_ Dardo 400 Gr (Masc)
12 Vanessa Janela 99 INI ACDM-G 1,30
22 Maria Bernardo 99 INI NSLF 1,30 Final
8* Beatriz Dourado 00 /NI ACDEA 1,25 1° Bruno Fernandes 01 INF ACDM-G 16,59
) -
G e
Salto em Comprimento (Fem) =T 250 metros barreiras (Masc)
Final Final
12 Maria Bernardo 99 INI NSLF 4,01 00 12 Ricardo Madeira 99 INI NDCG 38,11
22 M? Helena Alavedra 00 INI ACDM-G 396 +03
32 Jacinta Almeida 00 INI ACDM-G 3,71 +25V =0,
42 Joana Ascensdo 00 INI ACDM-G 3,34 +02 _ﬁ 80 Metros Planos (Masc)
52 Alexandra Nabais 00 INI ACDM-G 328 -07
Marcas Com vento Regulamentar Final Vento: Desf: - 0,1
32 Jacinta Almeida 00 INI ACDM-G 3,56 +0,7 1° Riben Anjos 00 INI ACRASX 10,59
2° Daniel Cabral 99 INI ACDEA 11,40
-~ -
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. Q
o v
<~— 80 Metros Planos (Masc) —— 1.000 Metros (Fem)
Final Vento: Desf: - 0,1 Final
3¢ Tiago Nabais 99 INI ACDM-G 11,85 22 Francisca Fonseca 02 INF ACDEA 34122
32 Inés Monteiro 02 INF NSLF 3 52,46
@ 42 Inés Branquinho 02 INF ACDEA 4 49,82
Salto em Altura (Masc) 2
Final — 1.000 Metros (Masc)
12 Ruben Anjos 00 INI ACRASX 1,40 .
2° Mihai Catalin 99 NI ROMACRASX 1,40 Final
32 Alexandre Costa 00 INI NSLF 1,00 12 Jorge Janela 01 INF ACDM-G 3 2335
5 2° Hélder Carreira 01 INF CAS 3 26,39
é& 39 Alexandre Rodrigues 01 INF CAS 32750
Salto em Comprimento (Masc) 42 Afonso Rodriques 01 INF ACRSD 32782
52 Alexandre Loureiro 02 INF ACRSD 3 28,29
Final 62 Jodo Dinis 02 INF ACRSD 4 09,59
12 Alexandre Costa 00 INI NSLF 3,61 -03 o
:%: —— 1.000 Metros (Fem)
Disco 1 Kg (Masc) Final
ma
Final 12 Joana Matos 00 INI NSLF 35012
12 Joio Lourenco 99 INI cobcP 18,36 22 Luna Almeida 00 INI ACRASX 4 14,57
22 Tiago Nabais 99 INI ACDM-G 14,49 )
°’n g\ —— 1.000 Metros (Masc)
Disco 1.5 Kg (Masc) .
Final
Final 12 Mihai Catalin 99 INI  ROMACRASX 311,93
12 David Matos 98 JUV NSLF 27,12 22 [ uis Fernandes 99 INI McvC 3 14,59
32 David Martins 99 INI ACDEA 3 16,95
2, 42 Daniel Cabral 99 INI ACDEA 3 16,96
/fh 100 Metros p lanos (Masc ) 5° Alexandre Figueiredo 99 INI mMcve 3 18,42
62 Tiago Salvador 00 INI ACRASX 3 31,47
Final Vento: Desf: - 0.5 7° André Correia 99 INI McvC 3 32,89
) ’ 82 Dinis Pires 99 INI ACDEA 3 53,04
12 David Matos 98 JUV NSLF 12,71 -
2° Micael Cabral 94 823 ACRASX 1327
3¢ Guilherme Nabais 96 JUN ACDM-G 14,47 A\ 1.000 Metros (Fem)
=0
E 400 Metros Planos (Masc) Final
12 Matilde Rodriques 98 JUV CAS 319,17
Final 22 Mariana Goncalves 98 JUV CAS 321,77
o , _ 32 Rita Fernandes 98 JUV ACDEA 3 34,66
1 André Jorddo 89 SEN  NDCG 0415 4% Ana Fernandes 98JUV  ACDEA 34143
22 André Borges 90 SEN GCAD 56,03 5° Andreia Fernandes 98 JUV ACDEA 3 43,64
a“b\‘ 62 Catarina Costa 98 JUV CAS 42017
é/ . 72 Madalena Batista 97 JUV ACDM-G 4 40,90
Disco 2 KgS (Masc) 8° Gisela Goncalves 97 JUV ACDM-G 4 42,15
Final 3
12 Angel Chaushev 95 JUN BUL ACRASX 28,36 = 1.000 Metros (Masc)
22 Micael Cabral 94 S23 ACRASX 21,09
3 Eduardo Oliveira 74 VET ACRASX 19,18 Final
< 12 Miquel Silva 98 JUV CAS 2 54,47
\¢ 22 Sullivan Almeida 97 JUV  FRA ACRASX 3 02,60
1.000 Metros (Fem) 3¢ Cristiano Rebelo 98 JUV ACRASX 32629
. 42 Afonso Mendonca 98 JUV Mcvc 3 26,64
Final 50 Vitor Caramelo 98 JUV ACDEA 34282
12 Sara Ferreira 01 INF NDCG 3 24,54
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Classificacao Colectiva
- 1.000 Metros (Fem) ¢
Final Ordem Clube Pontuacao
12 M? Teresa Bernardo 68 VET NSLF 4 00,1 Geral Quilémetro Distrital
22 Neeltie Kempenaar 68 VET NEDACDM-G 4 31,9
32 Helena Nabais 75 VET ACDM-G 4 44,0 1 NSLF Nucleo Sportinguista Ledes da Fronteira 1504,4
s, 2 CAS Centro de Atletismo de Seia 940,0
e\ 1.000 Metros (Masc) 3 MCVC Maratona Clube de Vila Cha 947 1
4 ACDEA Associagao Cultural Desp Estrela Aimeida 1041,0
Final 5 ACDM-G Associagdo Cultural Desportiva Malcata 755,3
12 Jodo Alves 95 JUN Mcve 3059
22 Jacinto Correia 64 VET Mcve 3184
32 Anténio Monteiro 70 VET NSLF 3217 . L
4° Filipe Afonso 75 VET cDCP 3373 Clube Participantes Participacées  Nr.Atletas

FM T F M T

PORTUGAL -

Associacao Atletismo Castelo Branco

GCAD Grupo de Convivio e Amizade
nas Donas

Associacao Atletismo Guarda

ACDEA  Associagao Cultural Desp
Estrela Aimeida

ACDM-G Associagao Cultural Desportiva
Malcata

ACRASX Assoc Cultural, Rec e de
Assisténcia de Seixas

ACRSD Associagao Cultural Rec Sr?

Desterro
CAS Centro de Atletismo de Seia
CDCP Centro Desporto Cultura S.S.
Pinheiro

MCVC Maratona Clube de Vila Cha

NDCG Nucleo de Desporto e Cultura
de Gouveia

NSLF Nucleo Sportinguista Ledes da
Fronteira

Totais de participagoes
individuais + estafetas

Participacao por Escalao

9 5 14 7 4 11

21 6 27 11 4 15

12 5 17 7 3 10

53 34
45 37
98 7
Participacoes Nr.Atletas
FM T FM T

Infantis 11 9 20 7 8 15

Iniciados 22 18 40 13 13 26

Juvenis 12 7 19 9 6 15

Juniores 2 3 5 1 3 4

Sub-23 2 2 1 1

Seniores 1 2 3 1 2 3

Veteranos 5 4 9 3 4 7
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E Associagdo de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados

000, Torneio de Abertura de Pista e Quilébmetro Distrital
Estadio Municipal da Guarda
Guarda
Jornada de: sabado, 22 de Marco de 2014 1463009

Participac6es Nr.Atletas

Participacao por Escaldo
pagaop FM T FM T

Totais de participacoes 53 34
individuais + estafetas 45 37

98 7
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