Associagao Distrital de Atletismo de Coimbra

Comunicado de Resultados
TORNEIO JOVEM DAS BEIRAS
Complexo Desportivo Febres

Cantanhede
Jornada de: quinta-feira, 1 de Maio de 2014 1430029
Y~ 5/\@/
=17 60 MBarr.-76 (Fem) <~— 80 Metros Planos (Masc)
Serie 1 Vento: Fav:+ 2,5 v Serie 2 Vento: Fav:+ 2,8 v
12 Sara Ferreira 01 Inf AAG 1092 12 Jodo Pinto 00 Ini ADREP 10,00
22 Beatriz Monteiro 01 Inf AAA 11,30 2° Tiago Martins 00 Ini AE-CA 10,12
32 Julia Conceicdo 01 Inf JAM 11,51 32 Tomds Coimbra 00 Ini UCE 1024
42 Sara Seabra 01 Inf ADAC 11,89 42 Vicente Cruz 00 Ini ASCV 10,70
52 Mariana Nogueira 01 Inf AACB 1229
62 Beatriz Santos 02 Inf GS-RC 1281 }7\3’\3’
78 Inés Santos 01 Inf ADAL 17,70 ~— 60 Metros Planos (Fem)
S,
%\ Serie 1 Vento: Fav: + 1,9
T 60 M Barr.-76 (Masc) 12 Sofia Almeida 02 Inf AAA 8,10
. 22 Mariana Nogueira 01 Inf AACB 8,37
Serie 1 Vento: Fav:+ 1.4 3¢ Adriana Amaral 02 Inf ADAL 8,49
12 Guilherme Dias 01 Inf ADAL 1020 42 Claudia Estarreja 01 Inf ADAC 8,65
2° André Pimenta 01 Inf JV 11,72 52 Paula Rodriques 01 Inf AAG 8,89
3¢ Jorge Janela 01 Inf AAG 11,87
42 Miquel Lopes 01 Inf GS-RC 1257 QF{;,\?
5° Leandro Malta 02 Inf ADAC 1257 Salto em Altura (Masc)
6° Bruno Matos 02 Inf CDP-C 1321
7° Jodo Costa 01 Inf AAA 1371 Final 1
o 12 Filipe Ferreira 00 Ini ACRDE 1,68
pex 22 Simdo Pereira 00 Ini AACB 1,65
80 Metros Planos (Fem) 3° Rodrigo Capeloa 99 Ini AAA 1,65
. 42 [ucas Dias 99 Ini ADAL 1,55
Serie 1 Vento: Fav:+ 29 v 5° Ricardo Madeira 99 Ini AAG 1,55
12 Joana Carlos 99 Ini ADAL 10,09 6° Ruben Antunes 99 Ini JV 1,55
22 FErica Grangeia 00 Ini ADAC 1052 7° Mario Alexandre 99 Ini AE-CA 1,40
32 Cétia Rodriques 99 Ini AAA 1087 82 Francisco Amorim 99 Ini ADAC 1,30
428 [uana Criséstomo 00 Ini AACB 1087 .
52 M Helena Alavedra 00 Ini AAG 11,20 G
~4— Lancamento Peso-2Kg (Fem)
80 Metros Planos (Fem) Final 1
. 12 Carolina Fernandes 01 Inf ADAC 12,72
Serie 2 Vento: Fav:+ 3,7 v 22 Eva Goncalves 02 Inf AAA 11,48
12 Beatriz Duarte 99 Ini ACRDE 10,89 3?2 Laura Monteiro 01 Inf JV 10,46
22 Mariana Neves 00 Ini JV 11,12 42 Vera Santos 02 Inf JAM 8,77
3?2 Diana Silva 00 Ini JAM 11,23 52 Sara Barrientos 01 Inf ESP AAG 8,14
42 Cristiana Correia 99 Ini UCE 11,31 62 Ana Esteves 02 Inf AACB 8,09
52 Juliana Vieira 00 Ini ADREP 11,49 72 Inés Oliveira 01 Inf GRECAS 7,90
62 Cldudia Matos 99 Ini ACBU 11,58 8?2 Eduarda Ferreira 01 Inf ADAL 6,70
72 Milene Matos 99 Ini CDP-C 13,59 92 Inés Oliveira 01 Inf CDP-C 5,61
Y g
£ 5
<~— 80 Metros Planos (Masc) ~%— Lancamento Peso-3Kg (Fem)
Serie 1 Vento: Fav: + 1,7 Final 1
12 Lucas Dias 99 Ini ADAL 9,55 12 Micaela Sereno 00 Ini ADAL 10,77
2° Rodrigo Capeloa 99 Ini AAA 9,77 22 Inés Carreira 00 Ini JV 10,39
3¢ Bruno Bornes 00 Ini ADAC 9,96 32 Beatriz Santos 00 Ini AAA 10,20
42 Claudio Simées 00 Ini AAG 10,10 42 Juliana Rei 99 Ini ADAC 9,96
52 Paulo Soares 00 Ini AACB 10,17 52 Rannyeli Silva 99 Ini AACB 7,61
62 Joana Ascensdo 00 Ini AAG 7,29
v
“~— 80 Metros Planos (Masc) ﬂfg/?/
<— 60 Metros Planos (Fem)
Serie 2 Vento: Fav:+ 2,8 v
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Complexo Desportivo Febres

Cantanhede
Jornada de: quinta-feira, 1 de Maio de 2014 1430029
= =
<~— 60 Metros Planos (Fem) <~— 250 Metros Planos (Masc)
Serie 2 Vento: Fav:+ 24 v Serie 1
12 Maria China 01 Inf AAC 8,53 42 Paulo Soares 00 Ini AACB 3327
22 Micaela Nascimento 01 Inf ADREP 8,77 5° Paulo Lima 99 Ini AAA 3330
3?2 Joana Gomes 02 Inf JV 9,13
2 Beatriz Marques 01 Inf GRECAS 9,33 /;‘%&
52 Vera Santos 02 Inf JAM 9,36 ~— 250 Metros Planos (Masc)
62 Matilde Pereira 02 Inf GS-RC 9,45
72 Daniela Cunha 02 Inf ACBU 9,63 Serie 2
82 Rafaela Gomes 03 Ben-B CDP-C 1 0,20 1¢ Miquel Batista 99 Ini AE-CA 3 7,83
o 2° Jodo Pinto 00 Ini ADREP 3345
pox 3¢ Tomds Coimbra 00 Ini UCE 34,42
S 60 Metros Planos (Masc) 4° Roberto Graca 00 Ini ASCV 36,63
5° André Correia 99 Ini Mcve 36,91
Serie 1 Vento: Fav:+ 24 v Pedro Silvano 00 Ini JV FLT
12 Guilherme Dias 01 Inf ADAL 8,42 o
22 Silvio Palma 02 Inf ADAC 8,74 &
3¢ Yosvani Culanda 02 Inf AAA 8,95 Salto em Comprimento (Masc)
42 Daniel Gambas 02 Inf AACB 8,97
5° Hélder Carreira 01 Inf AAG 9,02 Final 1
£ 12 Rodrigo Agostinho 01 Inf ADAL 544 +37v
P 22 Fabio Trindade 01 Inf AACB 527 +22v
S 60 Metros Planos (Masc) 3° Miguel Lopes 01 Inf GS-RC 4,94 +16
42 André Pimenta 01 Inf JV 4,66 +16
Serie 2 Vento: Fav:+ 1.9 5° Yosvani Culanda 02 Inf AAA 4,54 +23v
12 Diogo Meneses 02 Inf JV 8,35 62 Jorge Janela 01 Inf AAG 4,46 +26v
2° Bruno Baldé 01 Inf CDP-C 8,46 7° Silvio Palma 02 Inf ADAC 4,30 +39v
32 André Ferreira 01 Inf AAC 9,13 82 Bruno Matos 02 Inf CDP-C 3,42 +1.1
4% Ruben Barbosa 02 Inf ACBU 9,21 Marcas Com vento Regulamentar
=o 12 Rodrigo Agostinho 01 Inf ADAL 523 +1.8
2° Fabio Trindade 01 Inf AACB 502 +11
& 250 Metros Planos (F em) 52 Yosvani Culanda 02 Inf AAA 4,44 +03
X 62 Jorge Janela 01 Inf AAG 4,23 +03
Serie 1 72 Silvio Palma 02 Inf ADAC 413 +18
12 Joana Carlos 99 Ini ADAL 3393 2
28 Erica Grangeia 00 Ini ADAC 34,88 P
3?2 Beatriz Rebelo 99 Ini AACB 36,22 A 600 Metros (Fem)
42 Catia Rodriques 99 Ini AAA 36,79
52 Ema Cabral 99 Ini AAG 3785 Final 1
=o 12 Sofia Almeida 02 Inf AAA 141,95
22 [aura Ramos 02 Inf ADAL 1 4553
& 250 Metros Planos (Fem) 3¢ Sara Ferreira 01 Inf AAG 14819
. 42 Cétia Duarte 02 Inf ADERCU 15022
Serie 2 58 Claudia Estarreja 01 Inf ADAC 15212
12 Juliana Brites 00 Ini JV 35,81 62 Luisa Pereira 01 Inf ADREP 15292
22 Nadiane Lopes 99 Ini UCE 35,82 72 Daniela Cunha 02 Inf ACBU 15557
32 Oceane Conceicao 99 Ini ADREP 36,31 82 Maria Pessoa 01 Inf SuUov 15832
42 Beatriz Duarte 99 Ini ACRDE 38,58 92 Daniela Silva 01 Inf AACB 1 59,07
52 Claudia Matos 99 Ini ACBU 3984 102 Sara Simées 01 Inf JV 1 59,09
62 Mariana Alves 00 Ini CDP-C 51,75 112 Beatriz Costa 01 Inf GRECAS 15948
- 122 Matilde Pereira 02 Inf GS-RC 20268
/fz\;/?/ 132 Catarina Gongalves 03 Ben-B CDP-C 224,39
~— 250 Metros Planos (Masc) &
Serie 1 = 600 Metros (Masc)
19 Erik Kostrytsya 99 Ini ADAL 31,09
2° Bruno Bornes 00 Ini ADAC 3272 Final 1
32 Ricardo Madeira 99 Ini AAG 33,01 12 Samuel Rios 01 Inf AAA 13924
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Cantanhede
Jornada de: quinta-feira, 1 de Maio de 2014 1430029
(‘0
e
—— 600 Metros (Masc) Salto em Altura (Fem)
Final 1 Final 1
2° Daniel Santos 01 Inf ADAL 1 3963 12 Barbara Gama 99 Ini AACB 1,51
32 Miguel Simées 01 Inf JV 14262 22 M Inés Carvalho 00 Ini JV 1,45
4° Daniel Gamas 02 Inf AACB 14352 32 lara Sereno 00 Ini ADAL 1,45
52 Diogo Carraco 02 Inf ADAC 146,20 42 Ana Rita Silva 00 Ini AAA 1,40
62 Diogo Ruela 01 Inf ACBU 148,07 52 Diana Silva 00 Ini JAM 1,35
7° André Antunes 02 Inf CBFF 15035 62 Beatriz Santos 00 Ini ACRDE 1,35
8° André Ferreira 01 Inf AAC 2019 72 Sofia Rodriques 00 Ini ADAC 1,35
9° Ruben Castelhano 02 Inf ASCV 2 06,56 82 Maria Bernardo 99 Ini AAG 1,25
10° Bruno Matos 02 Inf CDP-C 214,15 =
Q
o v ~%4— Lancamento Peso-3Kg (Masc)
1.000 Metros (Fem)
Final 1
Final 1 12 Fabio Trindade 01 Inf AACB 11,28
12 Beatriz Rodrigues 99 Ini AAA 3 05,00 2° Jodo Freitas 01 Inf Suov 8,95
22 Daria Melnyk 00 Ini ADAL 307,57 32 Jodo Costa 01 Inf AAA 8,62
3?2 Laura Taborda 99 Ini AACB 30775 4° Rodrigo Agostinho 01 Inf ADAL 8,50
42 Carolina Costa 99 Ini ADAC 321,19 5° Diogo Ruela 01 Inf ACBU 8,25
52 Maria Bernardo 99 Ini AAG 3 2265 62 André Fernandes 01 Inf GRECAS 6,96
62 Marqarida Penacho 99 Ini ASCV 3 30,07 7° Leandro Malta 02 Inf ADAC 5,85
72 Tania Pires 99 Ini JV 3 36,98 8¢ Hélder Carreira 01 Inf AAG 5,62
82 Carolina Carraco 99 Ini CBFF 3 48,09
. B
k: ’ —L_ Dardo 600 Gr (Masc)
1.000 Metros (Masc)
Final 1
Final 1 12 Ricardo Bogalho 99 Ini ADAL 36,72
12 Samuel Santos 99 Ini ADAL 241,42 2° Ruben Pinto 99 Ini AAA 35,66
2° Goncalo Oliveira 99 Ini ADAC 2 41,65 32 Pedro Silvano 00 Ini JV 33,71
32 Nuno Sousa 99 Ini ACBU 2 4421 42 Anténio Cruz 00 Ini AAG 31,88
4° Joao Pedro 00 Ini AAA 25317 5° Leandro Ramos 00 Ini ADAC 31,56
52 David Pedrosa 99 Ini CBFF 2 5869 6° Goncalo Morgado 99 Ini AACB 22,34
39 s_gs Fernanfrles 99 In{ AA_G 3 14,07 /@
go Faustino 99 Ini AE-CA 3 18,08 g
8° Alexandre Fiqueiredo 99 Ini mcve 318,74 -2 Dardo 500 Gr (Fem)
9° Diogo Caetano 99 Ini ASCV 3 24,45
10° Leonardo Duarte 00 Ini CDP-C 4 00,79 Final 1
P 12 Lara Bastos 99 Ini JAM 26,94
22 Patricia Silva 99 Ini AAA 23,59
~%—" Langamento Peso-4Kg (Masc) 3% Diana Marrazes 99 Ini ADAL 23,32
42 Jacinta Almeida 00 Ini AAG 21,71
Final 1 52 Rannyeli Silva 99 Ini AACB 20,75
1° Leandro Ramos 00 Ini ADAC 13,17 62 Inés Carreira 00 Ini JV 19,65
2° Ruben Antunes 99 Ini JV 11,85 Juliana Rei 99 Ini ADAC SM
32 Ruben Pinto 99 Ini AAA 11,00 o
4° Anténio Cruz 00 /ni AAG 10,38 éQ
52 Goncalo Morgado 99 Ini AACB 9,91 Salto em Comprimento (Fem)
6° Nuno Sousa 99 Ini ACBU 9,69
7° Jodo Silva 99 Ini ADAL 9,58 Final 1
82 Mario Alexandre 99 Ini AE-CA 8,60 12 Ana Pinto 01 Inf suov 4,40 +30v
9? Filipe Ferreira 00 Ini ACRDE 7,53 22 Adriana Amaral 02 Inf ADAL 4,24 +2,0
102 Leonardo Duarte 00 Ini CDP-C 5,20 32 Beatriz Monteiro o1 Inf AAA 420 00
42 Sara Seabra 01 Inf ADAC 4,18 +3,0v
@ 52 Paula Rodriques 01 Inf AAG 4,14 +50v
Salto em Altura (Fem) 62 Inés Oliveira 01 Inf GRECAS 4,09 +28v
72 Daniela Silva 02 Inf AACB 3,96 +28v
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Associagao Distrital de Atletismo de Coimbra

Comunicado de Resultados

TORNEIO JOVEM DAS BEIRAS

Complexo Desportivo Febres

Cantanhede
Jornada de: quinta-feira, 1 de Maio de 2014 1430029
0.
&>
Salto em Comprimento Fem, - L
P ( ) Clube Participantes Participacoes Nr.Atletas
Final 1 FM T FM T
8?2 Joana Gomes 02 Inf JV 390 +17
9?2 Beﬂatriz‘Sa'ntos 02 Inf GS-RC 3,63 +4.2v PORTUGAL -
102 Inés Oliveira 01 Inf CDP-C 3,27 +35v ASSOCIACAO ATLETISMO LEIRIA
Marcas Com vento Regulamentar e )
) ADAL Associagéo Distrital Atletismo 12 12 24 9 8 17
12 Adriana Amaral 02 Inf ADAL 4,35 +16 Leiria
42 Sara Seabra 01 Inf ADAC 4,10 +1.8 AE-CA Agrupamento Escolas 5 5 4 4
52 Paula Rodriques 01 Inf AAG 4,07 +1.2 CISTER - ALCOBACA
78 Daniela Silva 02 Inf AACB 3,67 +1.8 JVv Juventude Vidigalense 10 8 18 8 5 13
ASSOCIACAQO DISTRITAL ATLETISMO COIMBR
AAC Associagdo Académica de 1 2 3 1 1 2
Coimbra
ADAC Associagéo Distrital Atletismo 12 12 24 7 7 14
Coimbra
ASCV Associagdo Sécio Cultural da 1 4 5 1 4 5
Valeirinha
CBFF Casa Benfica da Figueira Foz 1 2 3 1 2 3
CDP-C  Clube Desportivo Penacova - 6 6 12 5 3 8
Coimbra
GS-RC  Gira Sol / Ramos Catarino 4 2 6 2 1 3
SUoV Sociedade Unido Operaria dos 2 1 3 2 1 3
Vais
UCE Uni&o Clube Eirense 2 2 4 2 1 3
ASSOCIACAO ATLETISMO AVEIRO
AAA Associagdo Atletismo Aveiro 11 12 23 8 7 15
ACBU Associacéo Cultural 4 5 9 2 3 5
Bunheirense
ACRDE Associagéo Cultural Rec 3 2 5 2 1 3
Desportiva de Escapaes
ADERCU ASS. D. C. R. SERENA 1 1 1 1
ADREP  Associacéo Desportiva, Rec e 4 2 6 4 1 5
Educativa da Palhaga
GRECAS Associagao Desportiva e Rec 4 1 5 3 1 4
Cult de Santo Anténio
JAM Juventude Atlética Mozelense 6 6 4 4
ASSOCIACAQ ATLETISMO CASTELO BRANCO
AACB Associagdo Atletismo Castelo 12 10 22 9 5 14
Branco
ASSOCIACAO ATLETISMO GUARDA
AAG Associacio Atletismo Guarda 12 11 23 8 6 14
MCVC Maratona Clube Vila Cha 2 2 2 2
Totais de participac6es 108 7
individuais + estafetas 101 63
209
142
L B Participacdes  Nr.Atletas
Participacao por Escalao
FM T FM T
Benjamins - A 2 2 2 2
Infantis 54 47 101 35 26 61
Iniciados 52 54 106 42 37 79
GG,
[ AL
e
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Associagao Distrital de Atletismo de Coimbra

Comunicado de Resultados
TORNEIO JOVEM DAS BEIRAS
Complexo Desportivo Febres

Cantanhede
Jornada de: quinta-feira, 1 de Maio de 2014 1430029
B . Participacées Nr.Atletas
Participacao por Escalao
FM T FM T
Totais de participagoes 108 79
individuais + estafetas 101 63
209 142
Legendagem de Observagoes Codificadas
FLT Faltou
SM Sem Marca
GG,
/ AL
ﬁs}s‘“
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Associacao Distrital de Atletismo de Coimbra
_ Classificacao Colectiva da Competicao
TORNEIO JOVEM DAS BEIRAS

01-05-2014

Classificacao Pontuacao Clube
Geral
1 87,00 ADAL Associacdo Distrital Atletismo Leiria
2 79,00 AAA Associagao Atletismo Aveiro
3 61,00 ADAC Associagao Distrital Atletismo Coimbra
4 52,00 AACB Associagao Atletismo Castelo Branco
5 45,00 AAG Associacéo Atletismo Guarda
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