
17º Triatlo Técnico Jovem Distrital

Associação de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados

sábado, 21 de Fevereiro de 2015

Estádio Municipal da Guarda

Guarda

Jornada de: 1563011

60 M Barr.Inf.M/F-76 (Fem)

 Final Vento: Fav: +  2,7 v

Alba Barrientos ESPINF NSLF       1 1,94   1ª 03

Núria Ramos INF NSLF       1 2,07   2ª 03

Salto em Comprimento (Fem)

 Final

Núria Ramos INF NSLF  4,151ª - 2,3  03

Alba Barrientos ESPINF NSLF  3,702ª - 1,9  03

Lançamento Peso-2Kg (Fem)

 Final

Núria Ramos INF NSLF  7,491ª 03

Alba Barrientos ESPINF NSLF  7,332ª 03

60 M Barr.Ini.Fem-76 (Fem)

 Final Vento: Fav: +  5,4 v

Mª Helena Alavedra INI ACDM-G       1 1,55   1ª 00

Filipa Pimentel INI NSLF       1 2,91   2ª 00

Soraia Almeida INI ACDEA       1 3,14   3ª 00

Salto em Comprimento (Fem)

 Final

Mª Helena Alavedra INI ACDM-G  4,221ª + 3,8 V 00

Filipa Pimentel INI NSLF  3,362ª + 2,6 V 00

Soraia Almeida INI ACDEA SM00

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

 Final

Filipa Pimentel INI NSLF  6,301ª 00

Mª Helena Alavedra INI ACDM-G  6,122ª 00

Soraia Almeida INI ACDEA  5,633ª 00

60 Metros Planos (Fem)

 Final Vento: Fav: +  3,7 v

Miriam De Frias ESPINI NSLF        9,01   1ª 00

Inês Dias INI NSLF        9,49   2ª 00

Sara Barrientos ESPINI NSLF        9,69   3ª 01

Leonor Nabais INI ACDM-G       1 0,75   4ª 01

Salto em Altura (Fem)

 Final

Miriam De Frias ESPINI NSLF  1,101ª 00

Salto em Comprimento (Fem)

 Final

Sara Barrientos ESPINI NSLF  3,491ª + 5,1 V 01

Leonor Nabais INI ACDM-G SM01

Inês Dias INI NSLF SM00

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

 Final

Sara Barrientos ESPINI NSLF  7,661ª 01

Inês Dias INI NSLF  6,112ª 00

Miriam De Frias ESPINI NSLF  5,133ª 00

Leonor Nabais INI ACDM-G  4,664ª 01

60 M Barr.Juv.Fem-76 (Fem)

 Final Vento: Fav: +  6,5 v

Eva Araújo JUV NSLF        9,98   1ª 98

Maria Bernardo JUV NSLF       1 0,36   2ª 99

Ana Fernandes JUV ACDEA       1 3,16   3ª 98

Andreia Fernandes JUV ACDEA DST98

Salto em Altura (Fem)

 Final

Eva Araújo JUV NSLF  1,351ª 98

Maria Bernardo JUV NSLF  1,252ª 99

Ana Fernandes JUV ACDEA  1,203ª 98

Andreia Fernandes JUV ACDEA  1,154ª 98

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

 Final

Maria Bernardo JUV NSLF  8,641ª 99

Andreia Fernandes JUV ACDEA  6,452ª 98

Ana Fernandes JUV ACDEA  5,843ª 98

Eva Araújo JUV NSLF  4,814ª 98

60 M Barr.Inf.M/F-76 (Masc)

 Final Vento: Fav: +  5,3 v

António Rodrigues INF ACRASX       1 4,15   1º 02

Salto em Comprimento (Masc)

 Final

António Rodrigues INF ACRASX  3,851º - 2,2  02

Lançamento Peso-3Kg (Masc)

 Final

António Rodrigues INF ACRASX  5,241º 02
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17º Triatlo Técnico Jovem Distrital

Associação de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados

sábado, 21 de Fevereiro de 2015

Estádio Municipal da Guarda

Guarda

Jornada de: 1563011

60 M Barr.Ini.Mas-84 (Masc)

 Final Vento: Fav: +  0,4

Rúben Anjos INI ACRASX        9,67   1º 00

André Antunes INI ACDEA       1 0,77   2º 00

Hélder Carreira INI CAS       1 2,68   3º 01

Salto em Comprimento (Masc)

 Final

Rúben Anjos INI ACRASX  5,111º + 4,0 V 00

André Antunes INI ACDEA  3,652º + 5,6 V 00

Hélder Carreira INI CAS  3,593º + 2,9 V 01

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

 Final

Rúben Anjos INI ACRASX  8,511º 00

Hélder Carreira INI CAS  4,902º 01

André Antunes INI ACDEA  4,743º 00

60 Metros Planos (Masc)

 Final Vento: Fav: +  5,5 v

Afonso Varão INI ACRSD        7,56   1º 01

Tiago Cabral INI ACRASX        8,53   2º 00

60 M Barr.Ini.Mas-84 (Masc)

 Final Vento: Fav: +  0,4

Alexandre Costa INI NSLF       1 1,64   1º 00

Salto em Altura (Masc)

 Final

Alexandre Costa INI NSLF  1,201º 00

Salto em Comprimento (Masc)

 Final

Afonso Varão INI ACRSD  5,281º + 4,9 V 01

Tiago Cabral INI ACRASX  3,972º + 6,3 V 00

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

 Final

Tiago Cabral INI ACRASX  8,381º 00

Alexandre Costa INI NSLF  6,982º 00

Afonso Varão INI ACRSD  6,393º 01

60 M Barr.Juv.Mas-91 (Masc)

60 M Barr.Juv.Mas-91 (Masc)

 Final Vento: Fav: +  2,4 v

David Matos JUV NSLF        8,38   1º 98

Carlos Oliveira JUV ACDM-G        9,93   2º 99

Dinis Pires JUV ACDEA       1 1,85   3º 99

Tiago Nabais JUV ACDM-G DST99

Salto em Altura (Masc)

 Final

David Matos JUV NSLF  1,651º 98

Carlos Oliveira JUV ACDM-G  1,502º 99

Dinis Pires JUV ACDEA  1,303º 99

Tiago Nabais JUV ACDM-G  1,154º 99

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

 Final

David Matos JUV NSLF  10,871º 98

Tiago Nabais JUV ACDM-G  7,092º 99

Dinis Pires JUV ACDEA  7,023º 99

Carlos Oliveira JUV ACDM-G  6,454º 99

1.000 Metros (Fem)

 Prova Extra

Joana Matos INI NSLF     4  0 1,47   1ª 00

1.000 Metros (Masc)

 Prova Extra

Afonso Rodrigues INI ACRSD     3  1 8,17   1º 01

60 Metros Planos (Masc)

 Prova Extra Vento: Fav: +  2,4 v

Carlos Lopes JUN ACRASX        7,66   1º 97

Eduardo Lourenço V45 CDCP        8,26   2º 68

Eduardo Oliveira V40 ACRASX        8,45   3º 74

800 Metros (Masc)

 Prova Extra

João Rebelo S23 CAS     2  3 0,56   1º 93
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17º Triatlo Técnico Jovem Distrital

Associação de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados

sábado, 21 de Fevereiro de 2015

Estádio Municipal da Guarda

Guarda

Jornada de: 1563011

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

Associaçao Atletismo Guarda

ACDEA Associação Cultural Desp 
Estrela Almeida

1569 3 2 5

ACDM-G Ass Cult Desportiva de Malcata 1266 2 2 4

ACRASX Assoc Cultural, Rec e de 
Assistência de Seixas

1111 5 5

ACRSD Associação Cultural Rec Srª 
Desterro

44 2 2

CAS Centro de Atletismo de Seia 44 2 2

CDCP Centro Desp Cult Solidariedade 
Social do Pinheiro

11 1 1

NSLF Núcleo Sportinguista Leões da 
Fronteira

31625 9 2 11

78

38

40 14

16

30

Totais de participações 

individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

DesistiuDST

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

936 2 1 3Infantis

411922 8 7 15Iniciados

241212 4 4 8Juvenis

11 1 1Juniores

11 1 1Sub-23

11 1 1Veteranos 40

11 1 1Veteranos 45

78

38

40 14

16

30

Totais de participações 

individuais + estafetas

Classificação Colectiva

Ordem Clube Pontuação

Geral Classificação Colectiva Geral

1 NSLF Núcleo Sportinguista Leões da Fronteira 6956,0

2 ACDEA Associação Cultural Desp Estrela Almeida 2833,0

3 ACRASX Assoc Cultural, Rec e de Assistência de Seixas 2835,0

4 ACDM-G Ass Cult Desportiva de Malcata 2692,0

Sem MarcaSM
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