
29º Torneio Distrital "Atleta Completo" / Camp. Dist. Jovem de Provas Combinadas

Associação de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados

sábado, 18 de Abril de 2015

Estádio Municipal da Guarda

Guarda

Jornada de: 1563019

60 Metros Planos (Fem)

 Final Vento: Desf: - 2,5

Núria Ramos INF NSLF        9,34   1ª 03

Alba Barrientos ESPINF NSLF        9,58   2ª 03

Rita Pacheco INF ACDEA       1 0,49   3ª 02

Rafaela Barata INF ACDEA       1 0,85   4ª 02

Lançamento Peso-2Kg (Fem)

 Final

Núria Ramos INF NSLF  7,061ª 03

Alba Barrientos ESPINF NSLF  6,902ª 03

Rita Pacheco INF ACDEA  6,363ª 02

Rafaela Barata INF ACDEA  6,224ª 02

80 M Barreiras-0,76 (Fem)

 1Serie Vento: Desf: - 0,8

Paula Rodrigues INI CAS       1 5,36   1ª 01

Mariana Lopes INI CAS       1 6,26   2ª 00

Sara Barrientos ESPINI NSLF       1 8,79   3ª 01

Soraia Almeida INI ACDEA       2 7,96   4ª 00

2Serie Vento: Desf: - 4,8

Eulália Ribeiro INI NDCG       1 5,18   1ª 00

Júlia Gomes INI CAS       1 5,26   2ª 00

Júlia Teles INI ACDEA DST00

Salto em Altura (Fem)

 Final

Paula Rodrigues INI CAS  1,201ª 01

Mariana Lopes INI CAS  1,152ª 00

Júlia Teles INI ACDEA  1,153ª 00

Eulália Ribeiro INI NDCG  1,104ª 00

Sara Barrientos ESPINI NSLF  1,104ª 01

Júlia Gomes INI CAS  1,106ª 00

Soraia Almeida INI ACDEA  1,057ª 00

Dardo 500 Gr (Fem)

 Final

Eulália Ribeiro INI NDCG  13,291ª 00

Sara Barrientos ESPINI NSLF  13,212ª 01

Júlia Teles INI ACDEA  11,593ª 00

Paula Rodrigues INI CAS  10,684ª 01

Júlia Gomes INI CAS  10,375ª 00

Mariana Lopes INI CAS  9,976ª 00

Soraia Almeida INI ACDEA  9,517ª 00

100 M Barreiras-0.76 (Fem)

 Final Vento: Desf: - 1,1

Ana Fernandes JUV ACDEA       2 1,5    1ª 98

200 Metros (Fem)

 Final Vento: Desf: - 2,3

Ana Fernandes JUV ACDEA       3 3,25   1ª 98

Salto em Altura (Fem)

 Final

Ana Fernandes JUV ACDEA  1,251ª 98

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

 Final

Ana Fernandes JUV ACDEA  6,601ª 98

80 Metros Planos (Masc)

 Final Vento: Desf: - 4,8

Cláudio Simões INI CAS       1 0,56   1º 00

Eduardo Rebelo INI CAS       1 0,67   2º 00

António Cruz INI CAS       1 0,79   3º 00

André Antunes INI ACDEA       1 1,87   4º 00

Hélder Carreira INI CAS       1 2,18   5º 01

Salto em Comprimento (Masc)

 Final

Eduardo Rebelo INI CAS  5,021º - 0,3  00

António Cruz INI CAS  4,752º - 1,2  00

Cláudio Simões INI CAS  4,733º - 2,1  00

André Antunes INI ACDEA  3,744º - 3,6  00

Hélder Carreira INI CAS  3,695º + 0,3  01

Dardo 600 Gr (Masc)

 Final

António Cruz INI CAS  33,601º 00

Eduardo Rebelo INI CAS  22,752º 00

Cláudio Simões INI CAS  20,473º 00

Hélder Carreira INI CAS  11,874º 01

André Antunes INI ACDEA  9,695º 00

100 Metros planos (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 5,1

Ricardo Madeira JUV NDCG       1 2,97   1º 99

Luís Fernandes JUV MCVC       1 3,09   2º 99

Bruno Pereira JUV CAS       1 3,75   3º 99

Afonso Mendonça JUV MCVC       1 5,09   4º 98

2Serie Vento: Desf: - 0,5

David Matos JUV NSLF       1 2,48   1º 98

Tomás Jordão JUV NDCG       1 2,62   2º 98

André Correia JUV MCVC       1 3,64   3º 99

Alexandre Figueiredo JUV MCVC       1 4,71   4º 99
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29º Torneio Distrital "Atleta Completo" / Camp. Dist. Jovem de Provas Combinadas

Associação de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados

sábado, 18 de Abril de 2015

Estádio Municipal da Guarda

Guarda

Jornada de: 1563019

300 Metros Planos (Masc)

1Serie

Luís Fernandes JUV MCVC       4 0,46   1º 99

Ricardo Madeira JUV NDCG       4 1,31   2º 99

Bruno Pereira JUV CAS       4 4,26   3º 99

Afonso Mendonça JUV MCVC       4 6,99   4º 98

2Serie

David Matos JUV NSLF       4 1,52   1º 98

André Correia JUV MCVC       4 4,98   2º 99

Alexandre Figueiredo JUV MCVC       4 8,54   3º 99

Salto em Comprimento (Masc)

 Final

David Matos JUV NSLF  5,321º - 1,6  98

Ricardo Madeira JUV NDCG  5,102º - 2,8  99

Tomás Jordão JUV NDCG  4,803º - 2,5  98

Luís Fernandes JUV MCVC  4,394º - 3,3  99

Afonso Mendonça JUV MCVC  3,975º - 1,7  98

Alexandre Figueiredo JUV MCVC  3,836º - 0,8  99

Bruno Pereira JUV CAS  3,347º - 3,3  99

André Correia JUV MCVC SM99

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

 Final

David Matos JUV NSLF  10,401º 98

Luís Fernandes JUV MCVC  8,002º 99

Ricardo Madeira JUV NDCG  7,563º 99

Bruno Pereira JUV CAS  6,804º 99

Afonso Mendonça JUV MCVC  5,495º 98

André Correia JUV MCVC  4,546º 99

Alexandre Figueiredo JUV MCVC  3,977º 99

Tomás Jordão JUV NDCG FLT98
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29º Torneio Distrital "Atleta Completo" / Camp. Dist. Jovem de Provas Combinadas

Associação de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados

domingo, 19 de Abril de 2015

Estádio Municipal da Guarda

Guarda

Jornada de: 1563019

1.000 Metros (Fem)

 Final

Alba Barrientos ESPINF NSLF     3  4 7,37   1ª 03

Núria Ramos INF NSLF     4  0 4,69   2ª 03

Rafaela Barata INF ACDEA     5  1 5,69   3ª 02

Rita Pacheco INF ACDEA DST02

60 M Barr.Inf.M/F-76 (Fem)

 Final Vento: Fav: +  0,4

Alba Barrientos ESPINF NSLF       1 2,15   1ª 03

Núria Ramos INF NSLF       1 2,32   2ª 03

Rita Pacheco INF ACDEA       1 4,51   3ª 02

Rafaela Barata INF ACDEA       1 5,00   4ª 02

Salto em Comprimento (Fem)

 Final

Núria Ramos INF NSLF  4,011ª - 0,1  03

Alba Barrientos ESPINF NSLF  3,752ª   0,0  03

Rita Pacheco INF ACDEA  3,033ª - 0,9  02

Rafaela Barata INF ACDEA  2,584ª + 1,2  02

80 Metros Planos (Fem)

 1Serie Vento: Fav: +  1,2

Júlia Gomes INI CAS       1 1,06   1ª 00

Mariana Lopes INI CAS       1 1,81   2ª 00

Eulália Ribeiro INI NDCG       1 2,02   3ª 00

Júlia Teles INI ACDEA       1 3,39   4ª 00

2Serie Vento: Fav: +  1,9

Paula Rodrigues INI CAS       1 1,23   1ª 01

Soraia Almeida INI ACDEA       1 1,83   2ª 00

Sara Barrientos ESPINI NSLF       1 2,98   3ª 01

800 Metros (Fem)

 Final

Eulália Ribeiro INI NDCG     3  0 0,29   1ª 00

Júlia Gomes INI CAS     3  1 5,29   2ª 00

Paula Rodrigues INI CAS     3  1 8,67   3ª 01

Júlia Teles INI ACDEA     3  2 2,99   4ª 00

Mariana Lopes INI CAS     3  2 3,28   5ª 00

Sara Barrientos ESPINI NSLF     3  5 5,43   6ª 01

Salto em Comprimento (Fem)

 Final

Júlia Gomes INI CAS  4,591ª + 0,6  00

Paula Rodrigues INI CAS  4,452ª + 0,1  01

Mariana Lopes INI CAS  4,163ª + 1,3  00

Eulália Ribeiro INI NDCG  3,824ª   0,0  00

Sara Barrientos ESPINI NSLF  3,555ª + 0,6  01

Júlia Teles INI ACDEA  3,416ª   0,0  00

Soraia Almeida INI ACDEA FLT00

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

 Final

Sara Barrientos ESPINI NSLF  7,391ª 01

Eulália Ribeiro INI NDCG  6,952ª 00

Mariana Lopes INI CAS  6,373ª 00

Paula Rodrigues INI CAS  6,164ª 01

Júlia Gomes INI CAS  5,895ª 00

Júlia Teles INI ACDEA  4,756ª 00

800 Metros (Fem)

 Final

Ana Fernandes JUV ACDEA     2  5 5,32   1ª 98

Salto em Comprimento (Fem)

 Final

Ana Fernandes JUV ACDEA  4,261ª + 0,6  98

Dardo 500 Gr (Fem)

 Final

Ana Fernandes JUV ACDEA  10,891ª 98

1.000 Metros (Masc)

 Final

António Cruz INI CAS     3  0 1,27   1º 00

Eduardo Rebelo INI CAS     3  1 8,38   2º 00

Hélder Carreira INI CAS     3  2 5,00   3º 01

Cláudio Simões INI CAS     3  3 2,32   4º 00

André Antunes INI ACDEA DST00

100 M Barreiras-0.84 (Masc)

 Final Vento: Fav: +  2,6 V

António Cruz INI CAS       1 6,58   1º 00

Eduardo Rebelo INI CAS       1 7,10   2º 00

Cláudio Simões INI CAS       1 8,48   3º 00

André Antunes INI ACDEA       1 9,39   4º 00

Hélder Carreira INI CAS DST01

Salto em Altura (Masc)

 Final

Eduardo Rebelo INI CAS  1,401º 00

Cláudio Simões INI CAS  1,302º 00

André Antunes INI ACDEA  1,303º 00

António Cruz INI CAS  1,104º 00

Hélder Carreira INI CAS  1,105º 01

Lançamento Peso-4Kg (Masc)
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29º Torneio Distrital "Atleta Completo" / Camp. Dist. Jovem de Provas Combinadas

Associação de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados

domingo, 19 de Abril de 2015

Estádio Municipal da Guarda

Guarda

Jornada de: 1563019

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

 Final

António Cruz INI CAS  10,131º 00

Eduardo Rebelo INI CAS  8,562º 00

Cláudio Simões INI CAS  7,643º 00

André Antunes INI ACDEA  5,264º 00

Hélder Carreira INI CAS  4,665º 01

1.000 Metros (Masc)

 Final

Alexandre Figueiredo JUV MCVC     2  5 9,35   1º 99

Luís Fernandes JUV MCVC     3  0 8,06   2º 99

Afonso Mendonça JUV MCVC     3  1 1,13   3º 98

David Matos JUV NSLF     3  2 0,38   4º 98

Ricardo Madeira JUV NDCG     3  2 0,51   5º 99

André Correia JUV MCVC     3  3 2,01   6º 99

Bruno Pereira JUV CAS DST99

110 M Barreiras-0.91 (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  0,7

Ricardo Madeira JUV NDCG       1 6,55   1º 99

Alexandre Figueiredo JUV MCVC DST99

André Correia JUV MCVC DST99

Luís Fernandes JUV MCVC DST99

2Serie Vento: Fav: +  2,4 V

David Matos JUV NSLF       1 7,29   1º 98

Bruno Pereira JUV CAS       2 2,12   2º 99

Afonso Mendonça JUV MCVC DST98

Salto em Altura (Masc)

 Final

David Matos JUV NSLF  1,651º 98

Ricardo Madeira JUV NDCG  1,552º 99

Luís Fernandes JUV MCVC  1,403º 99

André Correia JUV MCVC  1,354º 99

Afonso Mendonça JUV MCVC  1,305º 98

Alexandre Figueiredo JUV MCVC  1,256º 99

Bruno Pereira JUV CAS SM99

Dardo 700 Gr (Masc)

 Final

David Matos JUV NSLF  26,271º 98

Luís Fernandes JUV MCVC  25,272º 99

Ricardo Madeira JUV NDCG  23,973º 99

Afonso Mendonça JUV MCVC  18,804º 98

André Correia JUV MCVC  17,095º 99

Bruno Pereira JUV CAS  13,286º 99

Alexandre Figueiredo JUV MCVC  10,487º 99

50 Metros (Fem)

50 Metros (Fem)

 Final Vento: Fav: +  2,5 v

Érica Pires BEN-B ACDEA        8,54   1ª 05

Comprim. (s/tábua) (Fem)

 Final

Érica Pires BEN-B ACDEA  3,521ª 05

Lançamento Peso-2Kg (Fem)

 Final

Érica Pires BEN-B ACDEA  3,621ª 05

40 metros planos (Masc)

 Final Vento:

Francisco Marques BEN-A ACDEA        8,01   1º 06

50 Metros (Masc)

 Final Vento: Fav: +  2,5 v

Simão Bernardo BEN-B NSLF        8,30   1º 04

Tiago Adriano BEN-B NSLF        8,38   2º 04

Comprim. (s/tábua) (Masc)

 Final

Simão Bernardo BEN-B NSLF  3,501º 04

Tiago Adriano BEN-B NSLF  3,162º 04

Francisco Marques BEN-A ACDEA  2,753º 06

Lançamento Peso-2Kg (Masc)

 Final

Simão Bernardo BEN-B NSLF  5,041º 04

Tiago Adriano BEN-B NSLF  4,862º 04

Francisco Marques BEN-A ACDEA  3,043º 06
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29º Torneio Distrital "Atleta Completo" / Camp. Dist. Jovem de Provas Combinadas

Associação de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados

domingo, 19 de Abril de 2015

Estádio Municipal da Guarda

Guarda

Jornada de: 1563019

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

Associaçao Atletismo Guarda

ACDEA Associação Cultural Desp 
Estrela Almeida

421032 7 2 9

CAS Centro de Atletismo de Seia 573621 3 5 8

MCVC Maratona Clube de Vila Chã 3232 4 4

NDCG Núcleo de Desporto e Cultura 
de Gouveia

18117 1 2 3

NSLF Núcleo Sportinguista Leões da 
Fronteira

311417 3 3 6

180

103

77 14

16

30

Totais de participações 

individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

DesistiuDST

FaltouFLT

Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

33 1 1Benjamins A

963 2 2 4Benjamins B

2020 4 4Infantis

823547 7 5 12Iniciados

66597 1 8 9Juvenis

180

103

77 14

16

30

Totais de participações 

individuais + estafetas

Classificação Colectiva

Ordem Clube Pontuação

Geral Classificação Colectiva Geral

1 ACDEA Associação Cultural Desp Estrela Almeida 5188,0

2 NSLF Núcleo Sportinguista Leões da Fronteira 7130,0

3 CAS Centro de Atletismo de Seia 6761,0
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