Associagao de Atletismo da Guarda

292 Torneio Distrital "Atleta Completo" / Camp. Dist. Jovem de Provas Combinadas

Pentatlo - Infantis Fem
Classf. Nome/Dorsal/Clube Categ/ Total de 60 Metros
Ano Pontos Planos
Nasc.
12 Alba Barrientos INF 1.853 426
51 ESP NSLF 2003 958 -25
22  Naria Ramos INF 1.820 482
62 NSLF 2003 934 -25
3% Rita Pacheco INF 755 243
35 ACDEA 2002 1049 -25
4% Rafaela Barata INF 606 184
36 ACDEA 2002 10,85 -25
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Heptatlo Iniciados

Classf.

Nome / Dorsal / Clube Categ/ Total de
Pontos
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Heptatlo Iniciados Masc
Classtf. Nome / Dorsal / Clube Categ/ Total de 80 Metros Saltoem Dardo 600 Gr 100 M Saltoem Langamento  1.000 Metros
Ano  Ppontos Planos Comprimento Barreiras- Altura Peso-4Kg
Nasc. 0.84

12 Anténio Cruz INI 2.948 458 335 350 529 131 493 652
45 CAS 2000 10,79 -4,8 475 -12 3360 16,58 +2,6 1,10 10,13 301,27

29 Eduardo Rebelo INI 2.756 482 386 199 477 317 400 495
24 CAS 2000 10,67 -4,8 502 -03 2275 17,10 +2,6 1,40 8,56 318,38

3¢ Claudio Simées INI 2.332 504 332 168 350 250 345 383
55 CAS 2000 10,56 -4,8 473 -21 2047 1848 +2,6 1,30 7,64 332,32

4%  André Antunes INI 1.194 268 165 29 276 250 206 0
29 ACDEA 2000 11,87 -4,8 374 -36 9,69 19,39 +2,6 1,30 526 99999,00

5¢ Hélder Carreira INI 1.179 222 158 56 0 131 172 440
37 CAS 2001 12,18 -4,8 369 +03 11,87 99999,00 +2,6 1,10 4,66 325,00
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Associacao de Atletismo da Guarda

Heptatlo Juvenis Fem

Classf. Nome/Dorsal/Clube Categ/ Total de

Ano  pontos
Nasc.

12  Ana Fernandes Juv 2.022
27 ACDEA 1998
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Octatlo Juvenis AC Masc
Classf. Nome/Dorsal/Clube Categ/ Total de 100 Metros Saltoem Lancamento 300 Metros 110 M Saltoem Dardo 700 Gr 1.000 Metros
Ano  Ppontos planos Comprimento Peso-5Kg Planos Barreiras- Altura
Nasc. 0.91
1% David Matos Juv 3.850 560 445 510 512 594 504 247 478
28 NSLF 1998 12,48 -05 532 -16 10,40 41,52 17,29 +24 1,65 26,27 320,38
2¢ Ricardo Madeira Juv 3.527 473 402 340 522 672 426 215 477
71 NDCG 1999 1297 -5,1 510 -28 7,56 41,31 16,55 +0,7 1,55 23,97 320,51
3% Luis Fernandes Juv 2.793 453 271 366 566 0 317 233 587
38 MCVC 1999 13,09 -5,1 439 -33 8,00 40,46 99999,00 +0,7 1,40 25,27 308,06
4¢  Afonso Mendonca Juv 1.821 175 201 219 272 0 250 145 559
41 MCVC 1998 15,09 -5,1 397 -17 549 46,99 99999,00 +2,4 1,30 18,80 311,13
5°¢  Alexandre Figueiredo  JUV 1.673 219 179 132 216 0 218 38 671
31 MCVC 1999 14,71 -0,5 383 -08 397 48,54 99999,00 1,25 10,48 259,35
6°¢ André Correia Juv 1.673 365 0 165 352 0 283 123 385
39 MCVC 1999 13,64 - 0,5 99999,00 4,54 44,98 99999,00 +0,7 1,35 17,09 332,01
7° Bruno Pereira Juv 1.409 348 108 296 383 201 0 73 0
68 CAS 1999 13,75 -5,1 334 -33 6,80 44,26 22,12 +2,4 99999,00 13,28 99999,00
Descl® Tomas Jordao Juv 879 534 345 0
70 NDCG 1998 1262 -05 4,80 -2,5 99999,00
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