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Associação de Atletismo da Guarda
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Estádio Municipal da Guarda

Guarda

Jornada de: 1563034

400 M Barreiras-0.76 (Fem)

 Final

Andreia Crespo S23 ACRSD       5 9,24   1ª 93

Nádia Gaspar SEN SLB       6 1,11   2ª 90

Sara Martins SEN MAC       6 4,87   3ª 91

Vera Lima SEN ACRSD       6 5,45   4ª 89

Salto em Comprimento (Fem)

 Final

Shaina Mags SEN SCP  6,111ª + 0,4  92

Evelise Veiga JUN JV  6,092ª + 1,9  96

Anabela Neto SEN SCP  5,583ª + 1,9  91

Andreia Nicolau SEN CAS  5,444ª + 2,1 V 91

Carolina Pandeirada S23 GRECAS  5,125ª + 0,6  93

Marcas Com vento Regulamentar

Andreia Nicolau SEN CAS  5,304ª + 0,3  91

Disco 2 KgS (Masc)

 Final

José Pinho S23 NAC  47,601º 95

Ricardo Freitas S23 GRECAS  46,642º 93

Daniel Dias SEN JV  36,693º 92

Angel Chaushev BULS23 ACRASX  32,264º 95

David Matos JUV NSLF  24,375º 98

Luís Martins JUN DCB FLT97

Salto Com Vara (Masc)

 Final

Celso Almeida S23 GRECAS  4,151º 93

Samuel Leal SEN NAC  4,002º 92

Sérgio Teixeira SEN ESCMOV SM92

400 M Barreiras-0.91 (Masc)

 1Serie

Ricardo Lima SEN SCB       5 2,12   1º 85

Diogo Mestre S23 SLB       5 2,48   2º 95

António Rodrigues SEN SLB       5 3,25   3º 88

André De Sá S23 SLB       5 4,40   4º 95

Tiago Cipriano S23 GRECAS       5 5,82   5º 95

Sérgio Silva JUN JIV       6 3,21   6º 96

2Serie

André Lima SEN CAS       5 6,57   1º 91

Joaquim Moreira S23 CDP       5 8,42   2º 93

João Fresco JUN GRECAS       6 5,00   3º 97

André Rodrigues JUN JIV       6 7,51   4º 97

Pedro Gomes JUN GCAD DSQ 168.7 b)97

200 Metros (Fem)

 Final Vento: Fav: +  1,5

200 Metros (Fem)

 Final Vento: Fav: +  1,5

Carla Gama SEN SLB       2 4,84   1ª 90

Tatiana Rosário S23 SLB       2 4,96   2ª 94

Márcia Cardoso S23 ADREP       2 5,77   3ª 94

Sara Neves S23 GRECAS       2 6,83   4ª 95

Andreia Nicolau SEN CAS       2 7,92   5ª 91

Salto em Altura (Fem)

 Final

Anabela Neto SEN SCP  1,701ª 91

Carolina Pandeirada S23 GRECAS  1,552ª 93

200 Metros (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  0,9

Miguel Sambé S23 SCP       2 2,19   1º 95

Tiago Silvestre SEN SLB       2 2,27   2º 92

Wilson Martins SEN JV       2 2,55   3º 88

Dylan Pedro S23 JV       2 2,59   4º 95

Diogo Maçarico S23 SCP       2 2,60   5º 95

Juary Tavares ANGS23 ACDEA DSQ 162.794

2Serie Vento: Fav: +  1,0

Hélio Vaz SEN CAS       2 2,69   1º 91

Tiago Jesus JUN JIV       2 2,98   2º 96

João Costa S23 SLB       2 3,17   3º 93

David Anselmo SEN NDCG       2 3,30   4º 89

André Jordão SEN NDCG       2 3,42   5º 89

André Borges SEN NDCG       2 3,51   6º 90

3Serie Vento: Fav: +  2,0

Carlos Madeira S23 JV       2 4,16   1º 94

João Parra S23 CAM       2 4,84   2º 95

João Brites JUV ACRASX       2 5,15   3º 98

Carlos Oliveira JUV ACDM-G       2 5,91   4º 99

André Correia JUV MCVC       2 7,72   5º 99

Bruno Coelho S23 JV FLT93

Salto em Comprimento (Masc)

 Final

Miguel Marques S23 JV  7,161º + 1,0  95

Ervin Nongo GBRSEN EHAC  6,942º + 0,7  92

Francisco Cordoeiro SEN ESCMOV  6,933º + 2,1 V 92

Juary Tavares ANGS23 ACDEA  6,854º + 0,8  94

André Silva S23 ESCMOV  6,665º + 1,4  94

Gonçalo Lopes SEN CAS  6,376º + 1,1  88

Samuel Leal SEN NAC  6,037º + 1,9  92

Joaquim Moreira S23 CDP  5,988º + 1,9  93

Pedro Carreira JUV NSLF  5,439º + 1,1  98

Luís Martins JUN DCB  4,8010º + 1,4  97

Marcas Com vento Regulamentar

Francisco Cordoeiro SEN ESCMOV  6,873º + 1,7  92

Disco 1 Kg (Fem)
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Disco 1 Kg (Fem)

 Final

Ophelie Oliveira JUN JV  42,431ª 96

Tânia Pinhão SEN GRECAS  32,832ª 88

Elisa Pacheco JUN EBA  28,463ª 96

400 Metros Planos (Fem)

 Final

Francisca Martins JUV GRECAS       6 1,52   1ª 98

Óceane Conceição JUV ADREP       6 3,42   2ª 99

Laura Taborda JUV GCAD       6 7,39   3ª 99

Rafaela Silva JUV CCA       6 9,45   4ª 98

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

 Final

José Pinho S23 NAC  14,671º 95

Daniel Dias SEN JV  10,042º 92

Ricardo Freitas S23 GRECAS  7,993º 93

400 Metros Planos (Masc)

1Serie

José Tavares S23 SLB       4 9,82   1º 94

Edgar Rodrigues S23 CAS       5 1,57   2º 95

André Lima SEN CAS       5 1,77   3º 91

João Marques JUN JOBRA       5 2,04   4º 97

Gonçalo Lopes SEN CAS       5 2,31   5º 88

Bruno Coelho S23 JV       5 4,16   6º 93

2Serie

João Costa JUV MCP       5 5,39   1º 99

Miguel Silva JUV CAS       5 5,80   2º 98

João Neves JUV GCAD       5 6,18   3º 98

Luis Fernandes JUV MCVC       5 6,24   4º 99

800 Metros (Fem)

 Final

Isabel Sousa SEN ESCMOV     2  2 2,26   1ª 84

Matilde Rodrigues JUV CAS     2  2 4,15   2ª 98

Maria Bernardo JUV NSLF     2  2 6,62   3ª 99

800 Metros (Masc)

1Serie

Nuno Lopes SEN CAS     1  5 3,69   1º 87

João Delgado SEN CAS     1  5 3,70   2º 90

Tony Calvo SEN ESCMOV     1  5 5,88   3º 81

Hugo Almeida SEN CCSJM     1  5 6,54   4º 87

Fábio Silva SEN ARC-EAC     1  5 8,34   5º 91

Pedro Meireles SEN ESCMOV     2  0 0,17   6º 89

Luís Martins S23 CAS     2  0 1,63   7º 93

Filipe Marques SEN JOBRA     2  0 3,27   8º 81

Filipe Ferreira SEN ACRVC     2  0 5,20   9º 89

800 Metros (Masc)

1Serie

Bruno Henriques SEN JOBRA     2  0 6,99   10º 86

2Serie

Filipe Fraqueiro S23 UAP     2  0 3,12   1º 94

Carlos Costa SEN AAC     2  0 4,35   2º 90

José Rodrigues SEN MCVC     2  0 7,73   3º 86

Alexandre Figueiredo JUV MCVC     2  1 3,08   4º 99

Miguel Jorge JUV ACRSD     2  1 6,79   5º 98

Afonso Mendonça JUV MCVC     2  1 7,70   6º 98

João Rebelo S23 CAS     2  2 3,60   7º 93

José Santos V50 CAS     2  3 0,59   8º 64

Rafael Pinto JUV CAS DST99
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

GREAT BRITAIN & N.I. GREAT BRITAIN & N.I. 

Federações Regionais de Outros Países

EHAC Enfield and Haringuey Athletic 
Club

11 1 1

PORTUGAL -

Associaçao Atletismo Lisboa

CCA Casa Concelho Almeida 11 1 1

MCP Maratona Clube Portugal 11 1 1

SCP Sporting Clube Portugal 523 2 2 4

SLB Sport Lisboa e Benfica 963 3 6 9

UAP União Atlético Povoense 11 1 1

Associaçao Atletismo Leiria

JV Juventude Vidigalense 1082 2 6 8

Associaçao Atletismo Coimbra

AAC Assoc Académica Coimbra 11 1 1

ARC-EAC Ass Rec Casaense - Esc 
Atletismo Coimbra

11 1 1

Associaçao Atletismo Aveiro

ACRVC Assoc Cult Rec Vale de Cambra 11 1 1

ADREP Ass. Desp. Rec. E Educativa da 
Palhaça

22 2 2

CCSJM Clube Campismo S. João 
Madeira

11 1 1

GRECAS Ass Desp Rec Cult Santo 
António

1055 4 4 8

JOBRA Associação Jovens da Branca 33 3 3

NAC Núcleo Atletismo Cucujães 44 2 2

Associaçao Atletismo Porto

CDP Clube Desp da Póvoa 22 1 1

ESCMOV Escola do Movimento 761 1 5 6

MAC Maia Atlético Clube 11 1 1

Associaçao Atletismo Braga

SCB Sporting Clube Braga 11 1 1

Associaçao Atletismo V.Castelo

CAM Centro Atletismo Mazarefes 11 1 1

Associaçao Atletismo Castelo Branco

DCB Desportivo de Castelo Branco 22 1 1

GCAD Grupo Convívio e Amizade nas 
Donas

321 1 2 3

Associaçao Atletismo Guarda

ACDEA Associação Cultural Desp 
Estrela Almeida

22 1 1

ACDM-G Ass Cult Desportiva de Malcata 11 1 1

ACRASX Assoc Cultural, Rec e de 
Assistência de Seixas

22 2 2

ACRSD Associação Cultural Rec Srª 
Desterro

312 2 1 3

CAS Centro de Atletismo de Seia 17134 2 11 13

MCVC Maratona Clube de Vila Chã 55 5 5

NDCG Núcleo de Desporto e Cultura 
de Gouveia

33 3 3

NSLF Núcleo Sportinguista Leões da 
Fronteira

321 1 2 3

Associaçao Atletismo S.Miguel

EBA Escola Basica de Arrifes 11 1 1

JIV CDC Juventude Ilha Verde 33 3 3

108

81

27 23

70

93

Totais de participações 

individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

DesqualificadoDSQ

DesistiuDST

FaltouFLT

Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

19136 6 13 19Juvenis

1183 3 7 10Juniores

34286 5 23 28Sub-23

433112 9 26 35Seniores

11 1 1Veteranos 50

108

81

27 23

70

93

Totais de participações 

individuais + estafetas
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