Associagdo de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados
189 Triatlo Técnico Jovem Distrital
Estadio Municipal da Guarda

Guarda
Jornada de: domingo, 24 de Janeiro de 2016 1663002
=17 60 M Barr.Inf.M/F-76 (Fem) ~4— Langcamento Peso-3Kg (Fem)
Final Vento: Desf: - 3,8 Final
12 Alba Barrientos 03 INF  ESP NSLF 11,75 22 Maria Joao Bispo 01 INI ACDEA 5,26
22 Ndria Ramos 03 INF NSLF 13,18 -
cY—
Q. ,LJ’J'
oA 60 M Barr.Juv.Fem-76 (Fem)
Salto em Comprimento (Fem)
Final Vento: Desf: - 1,9
Final 12 Miriam De Frias 00 JUV ESPNSLF 1222
12 Ndria Ramos 03 INF NSLF 4,20 -29 22 Filipa Pimentel 00 JUV NSLF 12,53
Alba Barrientos 03 INF  ESP NSLF SM 32 Catarina Ladeiro 00 JUV ACDEA 1330
. 42 Beatriz Dourado 00 JUV ACDEA 14,35
7z Julia Teles 00 JUV ACDEA DST
~£— Langcamento Peso-2Kg (Fem)
(>
Final Salto em Altura (Fem)
12 Ndria Ramos 03 INF NSLF 7,99 .
22 Alba Barrientos 03 INF  ESP NSLF 6,97 Final
il 12 Miriam De Frias 00JUV  ESP NSLF 1,20
’\ 22 Julia Teles 00 JUV ACDEA 1,14
=JJ 60 M Barr.Ini.Fem-76 (Fem) 32 Catarina Ladeiro 00 JUV ACDEA 1,14
42 Filipa Pimentel 00 JUV NSLF 1,11
Final Vento: Desf: - 3,5 52 Beatriz Dourado 00 JUV ACDEA 1,11
12 Inés Pires 02 INI DCB 11,92 X P
22 Sara Barrientos 01 INI ESP NSLF 14,17
~%— Lancamento Peso-3Kg (Fem)
)
& i
Salto em Comprimento (Fem) Final
12 Filipa Pimentel 00 JUV NSLF 7,13
Final 22 Catarina Ladeiro 00 JUV ACDEA 6,73
12 Inés Pires 02 INI DCB 4135 -3,1 -X 32 Beatriz Dourado 00 JUV ACDEA 6,63
22 Sara Barrientos 01INI  ESPNSLF 346 -47 4% Miriam De Frias 00UV ESPNSLF 5,50
52 Julia Teles 00 JUV ACDEA 4,78
i e
¢
~4— Lancamento Peso-3K Fem, z
¢ 9 (Fem) =T1J 60 M Barr.Inf.M/F-76 (Masc)
Final Final Vent Dest: - 3,4
12 Sara Barrientos 01N/ ESPNSLF 751 na oo e
28 Inés Pires 02 INI DCB 745 X 12 Filipe Pereira 03 INF ACRASX 11,79
2° Goncalo Porfirio 03 INF ACRASX 12,38
0 3¢ Simdo Bernardo 04 INF NSLF 14,08
E 60 Metros Planos (Fem ) 42 Tijago Adriano 04 INF NSLF 14,68
7]
Final Vento: Desf: - 3,2 & B
12 Daniela Silva 02 INI DCB 9,19 X Salto em Comp”mento (Masc)
22 Maria Joéo Bispo 01 INI ACDEA 10,53 .
Final
&‘ 1¢ Filipe Pereira 03 INF ACRASX 4,51 +25V
Salto em Comprimento (Fem ) 2° Goncalo Porfirio 03 INF ACRASX 4,16 +17
32 Simdo Bernardo 04 INF NSLF 361 +36V
Final 42 Tiago Adriano 04 INF NSLF 328 +22V
12 Daniela Silva 02 INI DCB 4,49 -08 anl
Maria Joao Bispo 01 INI ACDEA FLT -/ Langamento Peso-3Kg (Masc)
f/
Final
~%4— Lancamento Peso-3Kg (Fem) . ,
12 Filipe Pereira 03 INF ACRASX 9,76
Final 2° Goncalo Porfirio 03 INF ACRASX 6,63
. . . X 32 Simdo Bernardo 04 INF NSLF 4,18
12 Daniela Silva 02 INI DCB 6,61 4° Tiago Adriano 04 INF NSLF 4,05
- -
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Associagdo de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados
189 Triatlo Técnico Jovem Distrital
Estadio Municipal da Guarda

Guarda
Jornada de: domingo, 24 de Janeiro de 2016 1663002
—~ =)
T 5
<~— 60 Metros Planos (Masc) ~%4— Lancamento Peso-5Kg (Masc)
Final Vento: Desf: - 2,0 Final
12 Jodo Goncalves 02 INI DCB 847 X 2° David Macedo 99 JUV Mcve 8,32
2° Rodrigo Antunes 02 INI ACDEA 9,76 32 Carlos Oliveira 99 JUV ACDEA 7,90
32 Diogo Alexandre 02 INI ACDEA 10,55 42 Ruben Anjos 00 JUV ACRASX 7,84
5¢ Davide Adriano 99 JUV NSLF 7,62
@ 6° Filipe Bernardo 99 JUV NSLF 6,50
Salto em Altura (Masc) 72 Diogo Prata 00 JUV ACDEA 6,04
82 André Antunes 00 JUV ACDEA 4,74
Final a
“
12 Rodrigo Antunes 02 INI ACDEA 1,11 f{
~“— 3.000 Metros Marcha (Fem)
)
&
Salto em Comprimento (Masc) Prova Extra
12 Maria Bernardo 99 JUV NSLF 16 4746
Final 22 Joana Matos 00 JUV NSLF 16 47,79
12 Jodo Goncalves 02 INI DCB 4,85 -3,0 -X e
Diogo Alexandre 02 INI ACDEA SM /f;\{ e
“~— 60 Metros Planos (Fem)
i/
/A Lancamento Peso-4Kg (Masc) Prova Extra Vento: Desf: -2,5
12 Beatriz S4 99 JUV ACRASX 8,95
Final 22 Ana Valverde 00 JUV ACRASX 9,36
12 Diogo Alexandre 02 INI ACDEA 6,39
2° Jodo Goncalves 02 INI DCB 6,35 X & ;
Rodrigo Antunes 02 INI ACDEA FLT Salto em Comprimento (Fem)
é‘,;',_\; Prova Extra
=JJ 60 M Barr.Juv.Mas-91 (Masc) 12 Beatriz S4 99 JUV ACRASX 4,60 -04
Serie 1 Vento: Desf: - 3,9 5/?/
1¢ Carlos Oliveira 99 JUV ACDEA 10,75 < 60 Metros Planos (Masc)
2° Ruben Anjos 00 JUV ACRASX 11,18
3° Diogo Prata 00 JUV ACDEA 12,38 Prova Extra Vento: Desf: - 3,4
Luis Fernandes 99 JUV Mcve DST 12 Jin Xin 98 JUN CHNEGV 7,77
Serie 2 Vento: Desf: - 3,8 2° David Matos 98 JUN NSLF 8,18
12 Filipe Bernardo 99 JUV NSLF 10,60 g
2° Davide Adriano 99 JUV NSLF 11,39 I
3° André Antunes 00 JUV ACDEA 12,15 60 M Barr.Jun.M.1,00 (Masc)
David Macedo 99 JUV Mcve DST
Prova Extra Vento: Desf: -2,5
<R>~)1$ 12 Jin Xin 98 JUN CHNEGV 9,24
Salto em Altura (Masc) 2° David Matos 98 JUN NSLF 10,60
Final
12 Carlos Oliveira 99 JUV ACDEA 1,50
22 Ruben Anjos 00 JUV ACRASX 1,35
32 André Antunes 00 JUV ACDEA 1,32
42 [ uis Fernandes 99 JUV Mcve 1,26
5° Filipe Bernardo 99 JUV NSLF 1,23
6° Davide Adriano 99 JUV NSLF 1,20
David Macedo 99 JUV Mcve SM
Diogo Prata 00 JUV ACDEA SM
i/
~4— Lancamento Peso-5Kg (Masc)
Final
12 Luis Fernandes 99 JUV Mcve 8,56
-~ -
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Estadio Municipal da Guarda

Guarda
Jornada de: domingo, 24 de Janeiro de 2016 1663002
Classificagao Colectiva
Ordem Clube Pontuacao
Geral Classificagao Coletiva Geral
1 NSLF Nucleo Sportinguista Ledes da Fronteira 3835,0
2 ACDEA Associago Cultural Desp Estrela Almeida 2277,0
Clube Participantes Participagoes Nr.Atletas
FM T F M T
PORTUGAL -
Associacao Atletismo Viseu Federado
EGV Escola Gréo Vasco 2 2 1 1
Associacao Atletismo Castelo Branco Federado
DCB Desportivo de Castelo Branco 6 3 9 2 1 3
Associacao Atletismo Guarda Federado
ACDEA  Associagéo Cultural Desp 12 15 27 4 5 9
Estrela Aimeida
ACRASX Assoc Cultural, Rec e de 3 9 12 2 3 5
Assisténcia de Seixas
MCVC Maratona Clube Vila Cha 6 6 2 2
NSLF Nucleo Sportinguista Ledes da 17 14 31 7 5 12
Fronteira
Totais de participagdes 38 15
individuais + estafetas 49 17
7
8 32
L . Participacbes Nr.Atletas
Participacao por Escalao
FM T FM T
Infantis 6 12 18 2 4 6
Iniciados 12 9 21 4 3 7
Juvenis 20 24 44 9 8 17
Juniores 4 4 2 2
Totais de participacoes 38 15
individuais + estafetas 49 17
87 32
Legendagem de Observac¢oes Codificadas
DST Desistiu
FLT Faltou
SM Sem Marca
X A Participar Extra Competigcao
Associacao de Atletismo'da'Guarda
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