Associagdo de Atletismo da Guarda 24-01-2016

182 Triatlo Técnico Jovem Distrital

000 |

Triatlo - Infantis Fem
Classf. Nome/Dorsal/Clube Categ/ Total de Lan'gamenl:t(o B fe&/ ';f . Salto em
An eso-2Kg Barr.Inf.M/F- Comprimento
N ©  Pontos 76
asc.
12 Naria Ramos INF 988 399 234 355
816 NSLF 2003 7,99 13,18 -38 420 -29
22  Alba Barrientos INF 753 333 420 0
814 ESP NSLF 2003 6,97 11,75 -38

“gf Associacio de Atletismo da'Guarda

Telefone/Fax: 271 221 721
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Associacao de Atletismo da Guarda

000

Triatlo - Infantis Masc

Classf. Nome/Dorsal/Clube Categ/ Total de
Pontos

Ano
Nasc.
12 Filipe Pereira INF
808 ACRASX 2003
2% Gongalo Porfirio INF
807 ACRASX 2003
3¢ Simao Bernardo INF
604 NSLF 2004
4° Tiago Adriano INF
605 NSLF 2004

?f Associacao de Alleflimo da Guarda

Telefone/Fax: 271 221 721

\'ATAY VA,V

A

1.017

]
L=

700

330

251

(6

182 Triatlo Técnico Jovem Distrital

60 M

Barr.Inf.M/F-

76

254
11,79 -34

182
1238 -34

40
14,08 -34

14
14,68 -34

Langamento

Salto em

Peso-3Kg Comprimento

471
9,76

286
6,63

144
4,18

137
4,05

292
451 +25

232
4,16 +1,7

146
361 +36

100
328 +22

aaguarda@aag.pt

24-01-2016



Associacao de Atletismo da Guarda

0080
Triatlo - Iniciados Fem

Classf. Nome/Dorsal/Clube Categ/ Total de
Ano  pontos

Nasc.
12 Inés Pires INI 1.148
509 DCB 2002
22  Sara Barrientos INI 695

707 ESP  NSLF 2001

“gf Associacdo de Atletismo/dalGiiarda
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182 Triatlo Técnico Jovem Distrital

Salto em 60 M Lancamento
Comprimento  Barr.Ini.Fem- Peso-3Kg
76
391 395 362
435 -31 11,92 -35 7,42
192 135 368
346 -4,7 14,17 -35 7,51

Telefone/Fax: 271 221 721
aaguarda@aag.pt

24-01-2016



Associacao de Atletismo da Guarda

000,
Triatlo Opcional INI Fem

Classf. Nome/Dorsal/Clube Categ/ Total de
Ano  pontos

Nasc.
12 Daniela Silva INI 1.254
510 DCB 2002
Descl?  Maria Jodo Bispo INI 461
702 ACDEA 2001

“g,;y Associacdo de Atletismo dalGuarda

Wwvww. aaq

182 Triatlo Técnico Jovem Distrital

60 Metros 60 M Salto em Saltoem Langamento
Planos Barr.Ini.Fem- Altura Comprimento Peso-3Kg
76
518 426 310
9,19 -32 449 -08 6,61
236 225
10,53 -32 526

Telefone/Fax: 271 221 721

aaguarda@aag.pt

24-01-2016



Associacao de Atletismo da Guarda
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Triatlo Opcional INI

Classf. Nome/Dorsal/Clube Categ/ Total de
Pontos

Masc

Ano
Nasc.
12 Jodo Gongalves INI
943 DCB 2002
2% Diogo Alexandre INI
163 ACDEA 2002
Descl® Rodrigo Antunes INI
928 ACDEA 2002

“g,;y Associacao de Atl _’li‘mo da Guarda
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182 Triatlo Técnico Jovem Distrital

60 Metros 60 M Salto em
Planos Barr.Ini.Mas-
84

431
847 -20

52
10,55 -2,0

158 137
9,76 -20 1,11

Telefone/Fax: 271 221 721

aaguarda@aag.pt

Altura Comprimento

24-01-2016
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Triatlo - Juvenis

Classf.

000

Associacao de Atletismo da Guarda
18 Triatlo Técnico Jovem Distrital

Fem

Nome / Dorsal / Clube Categ/ Total de

Miriam De Frias
704 ESP NSLF

Filipa Pimentel

706 NSLF
Catarina Ladeiro

602 ACDEA
Beatriz Dourado

506 ACDEA
Julia Teles

338 ACDEA

Associacdo de Atletismo dalGuarda

Ano

Nasc.
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Altura Barr.Juv.Fem
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312
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Peso-3Kg

240
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194
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Telefone/Fax: 271 221 721
aaguarda@aag.pt

24-01-2016



Associagdo de Atletismo da Guarda 24-01-2016

182 Triatlo Técnico Jovem Distrital
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Telefone/Fax: 271 221 721

4
Triatlo - Juvenis Masc
Classf. Nome/Dorsal/Clube Categ/ Total de 60M Langamento Salto em
Ano  Pontos Barr.Juv.Mas- Peso-5Kg Altura
Nasc. £l

12 Carlos Oliveira Juv 1.157 408 360 389
507 ACDEA 1999 10,75 -39 7,90 1,50

2° Ruben Anjos Juv 980 340 357 283
809 ACRASX 2000 11,18 -39 7,84 1,35

3¢ Filipe Bernardo Juv 917 433 278 206
508 NSLF 1999 10,60 -38 6,50 1,23

4° Davide Adriano Juv 841 309 344 188
511 NSLF 1999 11,39 -38 7,62 1,20

5¢  André Antunes Juv 648 209 176 263
539 ACDEA 2000 1215 -38 4,74 1,32

6° Luis Fernandes Juv 625 0 400 225
513 MCVC 1999 -39 8,56 1,26

7° Diogo Prata Juv 433 182 251 0
321 ACDEA 2000 12,38 -39 6,04

8¢ David Macedo Juv 385 0 385 0
512 MCVC 1999 -38 832

% Associacao de Atletismo dalGuarda
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