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COMUNICADO OFICIAL RESULTADOS Nº 11/05 

COMPETIÇÃO: 27º CAMPEONATO DISTRITAL DE CORTA-MATO 

DATA: 30 DE JANEIRO DE 2005 

LOCAL: TRANCOSO 

ORGANIZAÇÃO: ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DA GUARDA 

ESTADO DO TEMPO: FRIO 
-------------------------------------------------------------------------------- 
                                                                              
**** JORNADA DE : 30/01/2005 ****                                             
============================================================                  
                                                                              
1 500 Metros INFANTIS  FEMININOS                                             
============================================================                  
   1ª.- SÓNIA JULIÃO        93 INF  ACRS DESTERRO      06:33                 
   2ª.- JESSICA ABRANCHES   92 INF  ACRS DESTERRO      06:39                 
   3ª.- NELLY RODRIGUES     92 INF  ACRA SEIXAS        07:35                 
   4ª.- ANA PAULA ALMEIDA   93 INF  ACRA SEIXAS        07:48                 
   5ª.- MARINA RIBEIRO      93 INF  ACRA SEIXAS        08:45                 
                                                                              
                CLASSIFICAÇÃO COLECTIVA                                       
============================================================                  
   1ª.- A. C. R. A. SEIXAS                         12 PONTOS 
 
 
1 500 Metros INFANTIS  MASCULINOS                                           
============================================================                 
   1º.- NUNO MOTA           92 INF  ACRS DESTERRO      05:58                 
   2º.- RAFAEL SOUSA        92 INF  FS-UA GUARDA       06:03                 
   3º.- JOSÉ PEDRO CONDE    92 INF  GD LORIGUENSE      06:13                 
   4º.- DIOGO NEVES         93 INF  GD LORIGUENSE      06:48                 
   5º.- FÁBIO LAGES         93 INF  GD LORIGUENSE      06:59                 
   6º - ESMAEL ERVEDAL      93 INF  ACRA SEIXAS        08:52                 
                                                                             
                CLASSIFICAÇÃO COLECTIVA                                      
============================================================                 
   1ª.- G. D. LORIGUENSE                           12 PONTOS                 
 
 
2 000 Metros INICIADOS  FEMININOS                                          
============================================================                
   1ª.- ANA FERNANDES       91 INIC  GD LORIGUENSE     09:32                
   2ª.- SUSANA ALMEIDA      90 INIC  ACRA SEIXAS       10:10                
   3ª.- ANA ISABEL FERREIRA 91 INIC  GD LORIGUENSE     10:30                
                                                                            
 
3 000 Metros INICIADOS  MASCULINOS                                         
============================================================                
    1º.- JOÃO DELGADO        90 INIC  FS-UA GUARDA     10:51                
    2º.- GUILHERME GONÇALVES 90 INIC  FS-UA GUARDA     11:11                
    3º.- RUBEN FELIZARDO     91 INIC  FS-UA GUARDA     11:41                
    4º.- DIOGO JÚLIO         90 INIC  ACR TRANCOSO     12:07                
    5º.- ROMEO MATEUS        91 INIC  ACRA SEIXAS      12:40                
    6º.- RUI ALVES           90 INIC  GD LORIGUENSE    12:40                
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    7º.- NUNO GALVÃO         91 INIC  GD LORIGUENSE     13:03               
    8º.- JOÃO PEREIRA        90 INIC  GD LORIGUENSE     13:07               
    9º.- JOÃO FIGUEIREDO     91 INIC  GD LORIGUENSE     13:32               
   10º.- DAVIDE ALMEIDA      90 INIC  ACRA SEIXAS       13:49               
   11º.- HUGO CORREIA        91 INIC  CA SEIA           14:40               
   12º.- HÉLDER COUTINHO     91 INIC  ACRA SEIXAS       17:51               
                                                                            
                CLASSIFICAÇÃO COLECTIVA                                     
============================================================                
   1ª.- FS – U.A. GUARDA                            6 PONTOS                
   2ª.- G. D. LORIGUENSE                           21 PONTOS                
   3ª.- A. C. R. A. SEIXAS                         27 PONTOS                
 
 
3 000 Metros JUVENIS  FEMININOS                                            
============================================================                
   1ª.- CATARINA DIAS       88 JUV  ACRS DESTERRO      12:47                
   2ª.- JOANA NASCIMENTO    89 JUV  ACR TRANCOSO       19:51                 
                                                                            
 
3 750 Metros JUVENIS  MASCULINOS                                           
============================================================                
    1º.- RICARDO BRANQUINHO 88 JUV  ACRS DESTERRO      12:41                
    2º.- NUNO FIGUEIREDO    89 JUV  ACRS DESTERRO      12:50                
    3º.- EDUARDO MOURATO    88 JUV  CA SEIA            13:07                
    4º.- RAFAEL PINTO       88 JUV  CA SEIA            13:29                
    5º.- NUNO ALVES         88 JUV  CA SEIA            14:24                
    6º.- JOSÉ LUÍS PINTO    89 JUV  GD LORIGUENSE      14:30                
    7º.- HÉLDER CARDOSO     88 JUV  CA SEIA            14:34                
    8º.- SÉRGIO SANTOS      89 JUV  ACR TRANCOSO       20:20                
    9º.- JOÃO BRANCO        89 JUV  ACRA SEIXAS        22:13                
   10º.- RENATO CARNEIRO    88 JUV  ACRA SEIXAS        22:15                
   11º.- ANDRÉ BRITES       89 JUV  ACRA SEIXAS        23:05                
                                                                            
                CLASSIFICAÇÃO COLECTIVA                                     
============================================================                
   1ª.- CENTRO ATLETISMO SEIA                      12 PONTOS                
   2ª.- A. C. R. A. SEIXAS                         30 PONTOS                
 
 
6 250 Metros JUNIORES  MASCULINOS                                          
============================================================                
   1º.- MARCO PINTO        86 JUN  CA SEIA            21:08                 
   2º.- LUÍS ABRANTES      86 JUN  ACRS DESTERRO      21:29                 
   3º.- JOSÉ RODRIGUES     86 JUN  CA SEIA            22:12                 
   4º.- PEDRO SANTOS       86 JUN  ACRS DESTERRO      22:28                 
   5º.- ADELINO SOUSA      87 JUN  FS-UA GUARDA       22:38                 
   6º.- DAVID LOPES        86 JUN  ACRA SEIXAS        27:33                 
   7º.- LUÍS C. RODRIGUES  87 JUN  ACRA SEIXAS        33:29                 
   8º.- DIOGO ERVEDAL      87 JUN  ACRA SEIXAS        33:30                 
   9º.- LUÍS CARNEIRO      86 JUN  ACRA SEIXAS        33:32                 
                                                                            
                CLASSIFICAÇÃO COLECTIVA                                     
============================================================                
   1ª.- A. C. R. A. SEIXAS                         30 PONTOS                
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8 750 Metros SENIORES  MASCULINOS                                           
============================================================                 
    1º.- ALEXANDRE SILVA    84 SEN  CA SEIA            29:58                 
    2º.- ANDRÉ BRANQUINHO   83 SEN  ACRS DESTERRO      31:47                 
    3º.- JOSÉ ALBANO PINTO  70 SEN  GD LORIGUENSE      34:44                 
    4º.- CARLOS MOREIRA     68 SEN  FS-UA GUARDA       34:50                 
    5º.- LUÍS M. RODRIGUES  84 SEN  ACRA SEIXAS        35:58                 
    6º.- ANTÓNIO MOREIRA    72 SEN  FS-UA GUARDA       37:52                 
    7º.- FRANCISCO MELO     77 SEN  CDR QUINTELA       37:59                 
    8º.- RUI SOBRAL         72 SEN  ACRA SEIXAS        38:15                 
    9º.- MARCO BERNARDO     82 SEN  ACRA SEIXAS        39:22                 
   10º.- DAVIDE BERNARDO    84 SEN  ACRA SEIXAS        40:47                 
                                                                             
                CLASSIFICAÇÃO COLECTIVA                                      
============================================================                 
   1ª.- A. C. R. A. SEIXAS                         32 PONTOS                 
 
 
8 750 Metros VETERANOS  MASCULINOS                                          
============================================================                 
   1º.- JACINTO CORREIA    64 VET  CA SEIA             31:15                 
   2º.- EDUARDO PINTO      56 VET  CDR QUINTELA        31:30                 
   3º.- JOÃO MARQUES       53 VET  CA SEIA             32:25                 
   4º.- JOSÉ GARCIA        53 VET  CDR QUINTELA        37:52                 
   5º.- MANUEL RIBEIRO     52 VET  CDR QUINTELA        39:46                 
   6º.- ANTÓNIO GARCIA     59 VET  CDR QUINTELA        39:56                 
                                                                             
                CLASSIFICAÇÃO COLECTIVA                                      
============================================================                 
   1ª.- C. D. R. QUINTELA                         17 PONTOS                  
 
 
 
 

                                                                             
 *** LEGENDAGEM DE CLUBES PARTICIPANTES ***                                  
============================================================                 
  ACRA SEIXAS   -  ASSOC. CULT. RECREATIVA ASSISTÊNCIA SEIXAS   V.N. FOZ CÔA   
  ACRS DESTERRO -  ASSOC. CULT. RECREATIVA SRª DESTERRO         S. ROMÃO - SEIA 
  ACR TRANCOSO  -  ASSOC. CULT. RECREATIVA DE TRANCOSO          TRANCOSO 
  CA SEIA       -  CENTRO ATLETISMO SEIA                        SEIA 
  CDR QUINTELA  -  CENTRO DESPORTIVO RECREATIVO QUINTELA        QUINTELA - SEIA 
  FS-UA GUARDA  -  FERASPORTIVE-UNIÃO ATLÉTICA GUARDA           GUARDA 
  GD LORIGUENSE –  GRUPO DESPORTIVO LORIGUENSE                  LORIGA - SEIA 
                                                        
                                                                   
============================================================       
                                                                   
 
 
 
 
-------------------------------------------------------------------------------- 

Secretaria da ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DA GUARDA aos 30/01/2005  15:17 


