
34º Campeonato Distrital de Juniores

Associação de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados

sábado, 14 de Maio de 2016

Estádio Municipal da Guarda

Guarda

Jornada de: 1663018

100 Metros planos (Fem)

 Final Vento: Desf: - 0,7

Catarina Augusto JUN CAS       1 2,85   1ª 97

Júlia Gomes JUV CAS       1 3,42   2ª 00

Beatriz Sá JUV ACRASX       1 4,08   3ª 99

Ana Valverde JUV ACRASX       1 4,64   4ª 00

Laura Marques JUV ACRASX       1 4,71   5ª 00

400 Metros Planos (Fem)

 Final

Matilde Rodrigues JUN CAS       6 5,44   1ª 98

Mariana Lopes JUV CAS       8 1,91   2ª 00

Salto em Altura (Fem)

 Final

Beatriz Sá JUV ACRASX  1,251ª 99

Disco 1 Kg (Fem)

 Final

Ana Valverde JUV ACRASX  11,941ª 00

Lançam.Martelo-4Kg (Fem)

 Final

Laura Marques JUV ACRASX  10,021ª 00

100 Metros planos (Masc)

 1Serie Vento: Fav: +  0,1

João Brites JUN ACRASX       1 2,33   1º 98

Ricardo Madeira JUV NDCG       1 2,42   2º 99

Carlos Oliveira JUV ACDEA       1 2,49   3º 99

Rúben Anjos JUV ACRASX       1 3,07   4º 00

André Correia JUV MCVC       1 3,74   5º 99

2Serie Vento: Fav: +  1,2

Diogo Torres JUV ACDEA       1 2,31   1º 99

Cláudio Simões JUV CAS       1 2,33   2º 00

Bernardo Loureiro JUN NDCG       1 2,70   3º 98

Carlos Lopes JUN ACRASX       1 3,13   4º 97

10.000 Metros Marcha (Masc)

 Final

Daniel Gouveia JUV CAS    5 1  5 6,55   1º 00

1.500  Metros (Masc)

 Final

Alexandre Figueiredo JUV MCVC     4  2 0,28   1º 99

1.500  Metros (Masc)

 Final

Rafael Baraças JUV CAS     4  3 2,73   2º 99

Leandro Almeida JUV NDCG     4  5 9,73   3º 00

Rafael Pinto JUV CAS     5  0 3,35   4º 99

400 Metros Planos (Masc)

 Final

Miguel Silva JUN CAS       5 5,40   1º 98

Luís Fernandes JUV MCVC       5 6,85   2º 99

João Brites JUN ACRASX       5 8,38   3º 98

Diogo Santos JUV ACRASX       5 8,63   4º 00

5.000 Metros (Masc)

 Final

Afonso Mendonça JUN MCVC    1 8  0 3,04   1º 98

João Trindade JUN MCVC    2 2  3 8,49   2º 98

Salto em Comprimento (Masc)

 Final

Carlos Lopes JUN ACRASX  5,631º + 0,2  97

Carlos Oliveira JUV ACDEA  5,542º + 0,5  99

Cláudio Simões JUV CAS  5,123º + 0,5  00

Rúben Anjos JUV ACRASX  5,024º + 1,9  00

Luís Fernandes JUV MCVC  4,975º - 0,3  99

Dardo 800 Gr (Masc)

 Final

António Cruz JUV CAS  33,551º 00

David Macedo JUV MCVC  20,132º 99

André Correia JUV MCVC  15,253º 99

Diogo Santos JUV ACRASX  12,194º 00

Lançam.Martelo-6 Kg (Masc)

 Final

Gonçalo Cunha JUV ACDEA  20,801º 00

Fábio Nascimento JUV ACRASX  16,042º 99

Afonso Mendonça JUN MCVC  10,533º 98

Lançamento Peso-6Kg (Masc)

 Final

António Cruz JUV CAS  10,191º 00

Fábio Nascimento JUV ACRASX  8,122º 99

Gonçalo Cunha JUV ACDEA  7,953º 00

David Macedo JUV MCVC  7,254º 99

João Trindade JUN MCVC  5,945º 98
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34º Campeonato Distrital de Juniores

Associação de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados

sábado, 14 de Maio de 2016

Estádio Municipal da Guarda

Guarda

Jornada de: 1663018

1.500 Mt.Obstáculos (Fem)

 Prova Extra

Sara Ferreira INI NDCG     5  5 0,21   1ª 01

80 Metros Planos (Fem)

 Prova Extra Vento: Fav: +  0,5

Mª Rafaela Aleixo INI CAS       1 1,55   1ª 02

1.500 Mt.Obstáculos (Masc)

 Prova Extra

João Torres INI NDCG     5  4 1,29   1º 02

80 Metros Planos (Masc)

 Prova Extra Vento: Fav: +  1,2

Filipe Ferreira INI ACRASX       1 0,62   1º 01
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34º Campeonato Distrital de Juniores

Associação de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados

domingo, 15 de Maio de 2016

Estádio Municipal da Guarda

Guarda

Jornada de: 1663018

200 Metros (Fem)

 Final Vento: Fav: +  2,1 v

Catarina Augusto JUN CAS       2 6,01   1ª 97

Júlia Gomes JUV CAS       2 8,23   2ª 00

Matilde Rodrigues JUN CAS       2 8,93   3ª 98

Mariana Lopes JUV CAS       3 0,95   4ª 00

Salto em Comprimento (Fem)

 Final

Catarina Augusto JUN CAS  5,121ª + 3,9 V 97

Júlia Gomes JUV CAS  4,612ª + 2,8 V 00

Marcas Com vento Regulamentar

Júlia Gomes JUV CAS  4,332ª + 1,6  00

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

 Final

Mariana Lopes JUV CAS  5,341ª 00

110M Barreiras-1.00 (Masc)

 Final Vento: Fav: +  2,3

Ricardo Madeira JUV NDCG       1 6,78   1º 99

200 Metros (Masc)

 Final Vento: Fav: +  2,5 v

Luís Fernandes JUV MCVC       2 5,01   1º 99

Cláudio Simões JUV CAS       2 5,78   2º 00

3.000 Metros (Masc)

 Final

Alexandre Figueiredo JUV MCVC     9  3 1,08   1º 99

Miguel Jorge JUN ACRSD    1 0  1 0,77   2º 98

Afonso Mendonça JUN MCVC    1 0  2 2,49   3º 98

Rafael Pinto JUV CAS    1 0  4 8,50   4º 99

400 M Barreiras-0.91 (Masc)

 Final

Miguel Silva JUN CAS       6 2,42   1º 98

800 Metros (Masc)

 Final

Rafael Baraças JUV CAS     2  0 9,48   1º 99

Salto em Altura (Masc)

Salto em Altura (Masc)

 Final

Nélson Pinto JUN CAS  1,901º 98

Tiago Ferrão JUN CAS  1,652º 98

André Correia JUV MCVC  1,353º 99

Disco 1.750 Kg (Masc)

 Final

Tiago Ferrão JUN CAS  40,161º 98

António Cruz JUV CAS  23,412º 00

David Macedo JUV MCVC  15,313º 99

300 M Barreiras-0,76 (Fem)

 Prova Extra

Camila Lázaro INI CAS       5 0,21   1ª 01

Paula Rodrigues INI CAS       5 1,27   2ª 01

Mª Rafaela Aleixo INI CAS       5 4,50   3ª 02

400 Metros Planos (Masc)

 Prova Extra

António Rodrigues SEN SCP       4 9,10   1º 88

André Jordão SEN NDCG       5 4,30   2º 89

Filipe Brízida M40 CAS       5 5,97   3º 74

João Rebelo SEN CAS       6 5,70   4º 93
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34º Campeonato Distrital de Juniores

Associação de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados

domingo, 15 de Maio de 2016

Estádio Municipal da Guarda

Guarda

Jornada de: 1663018

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

Associaçao Atletismo Lisboa Federado

SCP Sporting Clube Portugal 11 1 1

Associaçao Atletismo Guarda Federado

ACDEA Associação Cultural Desp 
Estrela Almeida

55 3 3

ACRASX Assoc Cultural, Rec e de 
Assistência de Seixas

17116 3 6 9

ACRSD Associação Cultural Rec Srª 
Desterro-NAPO

11 1 1

CAS Centro de Atletismo de Seia 341816 7 10 17

MCVC Maratona Clube Vila Chã 1616 6 6

NDCG Núcleo de Desporto e Cultura 
de Gouveia

761 1 5 6

81

58

23 11

32

43

Totais de participações 

individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

725 4 2 6Iniciados

493613 5 17 22Juvenis

21165 2 9 11Juniores

33 3 3Seniores

11 1 1Masters 40

81

58

23 11

32

43

Totais de participações 

individuais + estafetas

Classificação Colectiva

Ordem Clube Pontuação

Fem

1 CAS Centro de Atletismo de Seia 68,0

2 ACRASX Assoc Cultural, Rec e de Assistência de Seixas 35,0

Masc

1 CAS Centro de Atletismo de Seia 114,5

2 MCVC Maratona Clube Vila Chã 96,0

3 ACRASX Assoc Cultural, Rec e de Assistência de Seixas 51,5

4 ACDEA Associação Cultural Desp Estrela Almeida 33,0

5 NDCG Núcleo de Desporto e Cultura de Gouveia 22,0
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