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ATLETISMO
14° EDICAO

ESTAFETA e GRANDE PREMIO

PORTAS DE ALMEIDA » FRONTEIRA DE FUENTES DE ONORO/VILAR

FORMOSO
CORRIDA POPULAR INFANTIL “LEOES DA FRONTEIRA”

Atividades Desportivas integradas nas comemoracoées do Feriado Municipal de Almeida
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25 de JUNHO de 2016

A 142 Edigéo da Estafeta Portas de Almeida - Fronteira de Fuentes de Ofioro /Vilar Formoso, o Grande
Prémio de Atletismo Portas de Almeida - Fronteira de Fuentes de Ofioro/Vilar Formoso e a Corrida
Popular Infantil “Ledes da Fronteira” irdo disputar-se no dia 25 de Junho de 2016.

As Partidas serdo efetuadas as 18h15” para o Grande Prémio,18h30° para a Estafeta e 19h00’ para a
Corrida Popular Infantil.

Estas Competi¢Ges sdo uma Organizacdo conjunta do Agrupamento de Escolas de Almeida, do Nucleo
Sportinguista de Vilar Formoso, das Juntas de Freguesia de Almeida e Vilar Formoso e do
Ayuntamiento de Fuentes de Ofioro. Contardo com o apoio da Camara Municipal de Almeida e da
Associacdo de Freguesias da Raia e do Coa e a Colaboracdo da Associacdo de Atletismo da Guarda,
Bombeiros Voluntéarios de Almeida, Cruz Vermelha de Vilar Formoso, Guarda Nacional Republicana
(Almeida e Vilar Formoso) e de outras entidades da regido a descriminar.

A participacdo esta aberta a atletas federados e ndo federados, de ambos 0s géneros, em representacao
individual e coletiva.

Cada Clube/Escola poderéa inscrever o nimero de equipas € de atletas que entender.

As inscricOes deverdo ser efetuadas em ficha propria e enviadas para:

Junta de Freguesia de Vilar Formoso Associacao de Atletismo da Guarda
Rua do Externato 11, Avenida do Estadio Municipal,
6355-265 Vilar Formoso Ou Bancadas do Estadio
Telefone: 271 512 845 6300 - 705 GUARDA
e-mail: mail@jf-vilarformoso.pt e-mail: aaguarda@aag.pt

InscricBes até 23 de Junho (em casos excepcionais até 1h00” antes das Provas)

As inscri¢des sdo gratuitas.

Os atletas federados na AAG estdo dispensados da clausula anterior.

A Organizacdo reserva-se o direito de solicitar a identificacdo (Cartéo de Cidad&o / Cédula) a qualquer
atleta, em caso de davida ou reclamacao.

O numero maximo de atletas a participar na prova sera de 300.

A Organizagao declina qualquer responsabilidade por eventuais acidentes ou lesdes ocorridos durante a
realizacdo das provas. No entanto, estard disponivel um servi¢o de assisténcia a cargo dos Bombeiros
Voluntarios de Almeida e da Cruz Vermelha de Vilar Formoso.

Venha visitar a Raia e participe com os seus Amigos numa das Provas que lhe propomos!
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Os protestos deverdo em primeiro lugar ser efectuados junto do Juiz-Arbitro. Da decisdo deste pode ser
interposto recurso para o Juri de Apelo, por escrito, até 30 minutos ap6s a divulgacdo dos resultados
acompanhados da importancia de 100 €uros, que serd devolvida se o protesto for julgado procedente.

Os Juizes e o Juri de Apelo serdo da inteira responsabilidade do Conselho de Arbitragem da Associagédo
de Atletismo da Guarda.

Os casos omissos deste Regulamento seréo analisados de acordo com os Regulamentos em vigor.

O Secretariado estara instalado junto as Portas de S. Francisco, da Vila de Almeida.

A Estafeta e Grande Prémio de Atletismo, numa distancia total de aproximadamente 16,7 Km,
percorrerdo uma zona plana da Estrada Nacional 332 com Partida junto as Portas de S. Francisco em
Almeida e Chegada na Fronteira de Vilar Formoso/Fuentes de Ofioro, com entrada em Espanha e
passagem por Fuentes de Ofioro.

Os atletas deverdo efetuar a sua Prova obrigatoriamente pelo lado direito da Estrada, de modo a facilitar
a regulacédo do transito.

PROGRAMA/HORARIO -PERCURSO (distancias aproximadas)

17h00’: Abertura do Secretariado, em Almeida;

18h00°: Partida do transporte (autocarro) com os atletas da Estafeta para as diferentes zonas de
transmisséo de testemunho;

18h15’: Partida do Grande Prémio, em Almeida;

18h30°: Partida da Estafeta, em Almeida;

19h00°: Partida da Corrida Popular Infantil, em Vilar Formoso/Fuentes de Ondro.

ESTAFETA (distancia total aproximada 16,7Km):

a) Cada equipa sera constituida por 5 elementos;

b) As equipas poderdo ser masculinas, femininas ou mistas, com data de nascimento anterior a 2001;
¢) As inscri¢Bes deverado ser efetuadas de acordo com a ordem de participacao, nos percursos;

d) A Organizagéo responsabiliza-se pelo transporte para as diferentes zonas de transmisséo:

1° Percurso: ...  Portas de S. Francisco, Almeida=-Caminho da Junca ....... 3400m
2° Percurso: ...  Caminho da Junga= Naves ...........ccceeiiiiiiinninanennnn, 3200m
3° Percurso: ... Naves < Rodeirade S.Pedro ..........ccooevvviiiiiiiinn.n, 3 300m
4° Percurso: ... Rodeira de S. Pedro @ “Chalé Suisse” .........coovvviiriiniiniininnn. 3 400m
5° Percurso: ...  “Chalé Suisse”<" Fronteira de Vilar Formoso ....................... 3 400m

GRANDE PREMIO DE ATLETISMO (distancia total aproximada 16,7Km)

Partida junto as Portas de S. Francisco em Almeida, Estrada Nacional 332, com Chegada na Fronteira de

Fuentes de Ofioro/Vilar Formoso.

Escaldes em Competicéo:

- Seniores Femininos;

- Veteranos Femininos;

- Seniores Masculinos;

- Veteranos A Masculinos - dos 35 aos 44 anos;
- Veteranos B Masculinos- dos 45 anos 54 anos;
- Veteranos C Masculinos- dos 55, em diante;

CORRIDA POPULAR INFANTIL

A Corrida do Escaldo de Benjamins desenrolar-se-4& num circuito fechado Junta & Fronteira de Vilar
Formoso/Fuentes de Ofioro;

A Corrida do Escaldo de Infantis terd partida Junta & Fronteira de Vilar Formoso/Fuentes de Ofioro em
direcccdo a estacdo de Vilar Formoso, entrada em Fuentes de Ofioro e meta na Fronteiras de Fuentes de Ofioro/
Vilar Formoso junto ao local de partida;

Escaldes em Competicéo:

Venha visitar a Raia e participe com os seus Amigos numa das Provas que lhe propomos!
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- Benjamins Masculinos e Femininos: 500m - Partida do Largo da Fronteira de Vilar Formoso
- Infantis Masculinos e Femininos: 2 000m - Partida da Fronteira de Vilar Formoso

19. O Grande Prémio de Atletismo, de acordo com os Regulamentos em vigor, destina-se apenas a atletas
Seniores e Veteranos, de ambos 0s géneros.
Considera-se Veterano a partir do dia do 35° Aniversario.

20. ClassificagOes Individuais:

20.1. Estafeta: Sera elaborada uma Classificagdo Unica.

20.2. Grande Prémio de Atletismo: Serdo elaboradas Classificacbes Gerais para Femininos e
Masculinos.

Simultaneamente serdo elaboradas classificagfes Individuais para Seniores e Veteranos Femininos;
Seniores Masculinos; Veteranos A Masculinos (35 aos 44 anos), Veteranos B Masculinos (dos 45 aos 54
anos) e Veteranos C (55 anos, em diante).

20.3. Corrida Popular_Infantil: Serdo elaboradas Classifica¢cBes Individuais para cada um dos
escalBes/género em Competigao.

21.Classificacdo Colectiva:

Seré elaborada uma Classificacdo Colectiva Geral de acordo com os pontos obtidos por cada
equipa no conjunto de todas as provas do Programa (escaldo/género), a excepcao dos Benjamins.
Para isso, na classificacdo individual de Infantis Femininos e Masculinos e na Estafeta atribuir-se-
8o 10 pontos ao 1° classificado(a), 9 pontos ao 2° classificado(a) ...e 1 ponto ao 10° classificado(a) e
a todos aqueles que concluirem a respectiva prova.

No Grande Prémio considerar-se-4 a Classificagdo Geral por género, independentemente do escaléo, e
atribuir-se-d0 25 pontos ao 1° classificado(a), 24 pontos ao 2° classificado(a)...e 1 ponto ao 25°
classificado(a) e a todos aqueles que concluirem a prova.

21.1.No final, as equipas serdo ordenadas por ordem decrescente de pontuacao.

21.2. Em caso de igualdade pontual sera considerada a Equipa/Clube com mais atletas classificados.

21.3. Caso 0 empate, ainda, se mantenha o dinheiro sera dividido entre as Equipas/Clubes empatadas.

21.4.Para que uma equipa se possa classificar colectivamente terd de contribuir para a respectiva

classificagdo com um minimo de 5 (cinco) classificados.

22. PREMIOS:

a. Em todas as Provas do Programa havera Troféus e Medalhas para os trés (3) primeiros
classificados dos escal@es de competicdo a excepcao do escaldo de Benjamins em que havera medalhas para
todos os participantes e troféus para os trés (3) primeiros classificados de cada género.

b. Para além destes disputar-se-ao os seguintes Prémios Monetarios:

ESTAFETA e COLECTIVA

Classif. ESTAFETA | COLECTIVA

1° 40,00 € 40,00 €
20 25,00 € 25,00 €
3° 15,00 € 15,00 €

Venha visitar a Raia e participe com os seus Amigos numa das Provas que lhe propomos!
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GRANDE PREMIO

Prémios Monetarios ao Top 10 Geral Feminino e ao Top 20 Geral Masculino de acordo com a seguinte tabela:

Classif. |, @ Geral
asculinos | Femininos
1° 80,00 € 80,00 €
20 60,00 € 60,00 €
3° 50,00 € 50,00 €
40 35,00 € 20,00 €
5° 35,00 € 20,00 €
6° 25,00 € 10,00€
8° 25,00 € 10,00€
9° 25,00 € 10,00€
10° 25,00 € 10,00€
11° 20,00€
12° 20,00€
13° 20,00€
14° 20,00€
15° 20,00€
16° 15,00€
17° 15,00€
18° 15,00€
19° 15,00€
20° 15,00€

Os Prémios monetarios devem ser levantados aguando da Ceriménia Oficial de entrega devendo
ser reclamados pelo préprio mediante a apresentacao, obrigatéria do Cartdo de Cidadao.
23. Durante as Provas ndo sdo permitidos guaisquer veiculos no percurso a excepcdo dos Bombeiros,
Cruz Vermelha, forcas de Sequranca e da Organizacdo, devidamente identificados.

» Estardo disponiveis os balnearios das Piscinas Municipais, em Vilar Formoso.

» Havera um Jantar Convivio a partir das 20h00’, para todos os participantes, no Pavilhdo Multiusos de
Vilar Formoso, no decorrer do qual decorrera a Cerimonia de Entrega de Prémios.
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Venha visitar a Raia e participe com os seus Amigos numa das Provas que lhe propomos!



