
5ª Corrida de Montanha "Trilhos do Lince"

Associação de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados

sábado, 16 de Julho de 2016

Malcata - Sabugal

Jornada de: 1603046

5 150m (Fem)

Juniores
PCC    2 5  0 4     Laura Taborda 99JUV1ª
EAT    2 8  0 8     Alice Oliveira 00JUV2ª
FCPF    3 0  3 5     Emília Santana 99JUV3ª
JOBRA    3 0  5 5     Juliana Lopes 98JUN4ª
EAT    3 1  3 5     Catarina  Ribeiro 97JUN5ª
JOBRA    3 3  2 7     Catarina Ferreira 99JUV6ª
PCC    3 4  5 9     Mariana Correia 99JUV7ª
EAT    3 8  5 4     Jéssica  Pinto 97JUN8ª

8 370m (Fem)

Seniores
FCPF    3 4  2 6     Rosa Madureira 77M351ª
FCPF    3 5  2 1     Lucinda Moreiras 68M452ª
GDCCP    3 8  1 8     Amélia Vieira 89SEN3ª
JOBRA    4 0  4 0     Ana Valente 83SEN4ª
FCPF    5 1  1 0     Eugénia Valente 70M455ª
GCAD    5 1  1 5     Marta Matos 95S236ª
FCPF  1  0 6  0 0     Raquel Silva 96S237ª

Veteranos
EAT    3 8  5 6     Deolinda Oliveira 68M451ª
GDCCP    4 1  1 1     Helena Mourão 60M552ª
NSLF    4 1  1 4     Sabina Neca 76M403ª
ECAFC    4 2  0 7     Dina Seguro 73M404ª
JOBRA    4 4  0 2     Sandrine Sousa 76M405ª
JOBRA    4 4  0 2     Carla Fontoura 75M406ª
CVTX    4 5  5 7     Lisdália Nunes 56M557ª
CAS    4 7  5 3     Clara Dias 77M358ª
JOBRA    4 9  5 8     Maria Rosa Lopes 75M409ª
GDRG    5 0  4 0     Cecília Almeida 79M3510ª
FCPF    5 3  1 7     Ana Maria Pinto 67M4511ª
FCPF    5 4  3 0     Susana Magalhães 72M4012ª
FCPF  1  1 5  1 2     Joana Carneio 71M4513ª
FCPF  1  1 5  1 3     Isabel Galhardo 64M5014ª

8 370m (Masc)

Juniores
GCAD    3 1  0 1     António Curto 98JUN1º
GDCCP    3 1  1 3     José Vieira 97JUN2º
CCDLF    3 2  4 4     João Neves 98JUN3º
GDRG    3 4  4 8     Marcelo Gonçalves 98JUN4º
MCVC    3 4  5 3     Afonso Mendonça 98JUN5º
FCPF    4 1  1 5     Carlos Moura 98JUN6º
CDRP    4 1  1 6     Ricardo Pinheiro 98JUN7º
CCDLF    4 2  0 8     Francisco Serra 98JUN8º

12 220m (Masc)

Seniores
BAC    4 3  4 0     Bruno Paixão 84SEN1º
CAM-B    4 4  3 8     Rui Muga 84SEN2º
CAM-B    4 5  3 4     José Carvalho 77M353º
CAM-B    4 6  1 2     Carlos Lopes 81SEN4º
GDCCP    4 6  3 9     Vítor Barbosa 80M355º
FCPF    4 7  1 5     Tiago Pereira 84SEN6º
CDCNAV    4 7  3 5     Mário Fonseca 81M357º
FCPF    4 7  5 1     João Amorim 75M408º
FCPF    4 8  3 7     Manuel Bessa 78M359º
GDCCP    4 8  5 9     Bruno Vieira 95S2310º
FCPF    4 9  1 8     Aires Sousa 71M4011º
CDCNAV    4 9  2 5     Milton Gonçalves 88SEN12º
ECAFC    5 3  0 9     Eide Soares 91SEN13º

12 220m (Masc)

GDCCP    5 3  1 2     Sérgio Azevedo 76M3514º
CCDLF    5 3  5 0     André Barros 90SEN15º
JOBRA    5 5  0 7     Nuno Gonçalves 82SEN16º
GDCCP  1  0 1  2 6     Rui Rodrigues 79M3517º
CCDLF  1  1 1  3 3     Miguel Belo 90SEN18º
CUAB DSTPaulo Gomes 73M40

Veteranos
GCAD    4 7  3 4     Fernando Matos 66M501º
GDCCP    4 7  4 5     Joaquim Barbosa 74M402º
JOBRA    4 8  0 8     Luís Magalhães 67M453º
FCPF    4 8  2 7     GERUwe Borsdorf 69M454º
FCPF    5 0  4 3     Orlando Valente 67M455º
GDCCP    5 1  5 9     Carlos Silva 67M456º
GCAD    5 3  5 8     Luis Matos 70M457º
JOBRA    5 4  1 8     Antonio Sousa 71M408º
MCVC    5 5  2 3     Jacinto Correia 64M509º
MCVC    5 6  0 7     José Silva 73M4010º
CAM-B    5 6  3 2     Pedro Rodrigues 78M3511º
JOBRA    5 6  3 4     José Ferreira 73M4012º
FCPF    5 6  4 1     Augusto Castro 59M5513º
CDCP    5 6  4 3     Luís Mendonça 60M5514º
GDCCP    5 6  5 5     Raúl Moreira 74M4015º
GDCCP    5 7  0 6     Nicolau Santos 60M5516º
JOBRA    5 7  4 8     João Vinha 63M5017º
GCAD    5 8  3 1     Luís Jesus 74M4018º
MCVC    5 8  4 4     António Dias 55M6019º
MCVC  1  0 0  2 9     Miguel Bessa 78M3520º
GDCCP  1  0 0  4 7     Fernando Ramos 63M5021º
JOBRA  1  0 1  0 4     João Neves 69M4522º
ECAFC  1  0 3  4 9     Luís Correia 71M4023º
GCAD  1  0 6  2 8     Francisco Madeira 61M5024º
CAM-B  1  0 6  3 5     Hélder Deveza 74M4025º
CDCP  1  0 7  2 7     António Pecegueiro 57M5526º
GCAD  1  1 0  5 5     Francisco Farias 58M5527º
CVTX  1  1 2  4 7     António Figueiredo 58M5528º
ACGUA  1  1 3  5 7     Manuel Neca 51M6529º
CVTX  1  2 7  2 4     António Batista 48M6530º
INDIV63 DSTFernando Ramos 56M55
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5ª Corrida de Montanha "Trilhos do Lince"

Associação de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados

sábado, 16 de Julho de 2016

Malcata - Sabugal

Jornada de: 1603046

Clube Participantes
Participações

F M T

PORTUGAL -

Associaçao Atletismo Santarem Federado

CUAB Clube União Artística Benaventense 11
Associaçao Atletismo Viseu Federado

GDRG G D R DA GRANJA 211
Associaçao Atletismo Aveiro Federado

GDCCP G D C CASTELO PAIVA 12102
JOBRA ASS JOVENS BRANCA 1266
Associaçao Atletismo Porto Federado

CDCNAV C D C NAVAIS 22
EAT E ATLETISMO TROFA 44
FCPF F C PENAFIEL 1789
Associaçao Atletismo Bragança Federado

CAM-B Clube Académico de Mogadouro 55
Associaçao Atletismo Castelo Branco Federado

CCDLF C C D LEÕES FLORESTA 44
CDRP C D R DOS PEREIROS 11
CVTX Clube de Veteranos do Teixoso 321
ECAFC Estrela do Campo Aviação F C 321
GCAD G C A DONAS 761
PCC PENTA CLUBE COVILHÃ 22
Associaçao Atletismo Guarda Federado

ACGUA Atlético Clube da Guarda 11
CAS Centro de Atletismo de Seia 11
CDCP Centro Desp Cult Solidariedade Social do 

Pinheiro
22

MCVC MARATONA VILA CHÂ 55
NSLF Núcleo Sportinguista Leões da Fronteira 11
Associaçao Atletismo Guarda Popular

INDIV63 Individual Guarda - Não Federado 11
Associaçao Atletismo Beja Federado

BAC Beja Atlético Clube 11

87

58

29
Totais

Escalões
Participações

F M T

55Juvenis

1183Juniores

312Sub-23

1192Seniores

1183Masters 35

17116Masters 40

1165Masters 45

651Masters 50

972Masters 55

Legendagem de Observações Codificadas

DesistiuDST

11Masters 60

22Masters 65

87

58

29
Totais
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5ª Corrida de Montanha "Trilhos do Lince"

Associação de Atletismo da Guarda

8 370m
16-07-2016 18:25

Resultados (Fem)

Classificação Dorsal Nome Clube Ano NascNac Escalão Marca Pon Obs

518 Rosa Madureira POR 1977(4) F C PENAFIELFCPF    3 4  2 6     ª  M351

515 Lucinda Moreiras POR 1968(7) F C PENAFIELFCPF    3 5  2 1     ª  M452

529 Amélia Vieira POR 1989(8) G D C CASTELO PAIVAGDCCP    3 8  1 8     ª  SEN3

511 Deolinda Oliveira POR 1968(9) E ATLETISMO TROFAEAT    3 8  5 6     ª  M454

538 Ana Valente POR 1983(10) ASS JOVENS BRANCAJOBRA    4 0  4 0     ª  SEN5

525 Helena Mourão POR 1960(11) G D C CASTELO PAIVAGDCCP    4 1  1 1     ª  M556

545 Sabina Neca POR 1976(12) Núcleo Sportinguista Leões da FronteiraNSLF    4 1  1 4     ª  M407

544 Dina Seguro POR 1973(15) Estrela do Campo Aviação F CECAFC    4 2  0 7     ª  M408

537 Sandrine Sousa POR 1976(17) ASS JOVENS BRANCAJOBRA    4 4  0 2     ª  M409

535 Carla Fontoura POR 1975(18) ASS JOVENS BRANCAJOBRA    4 4  0 2     ª  M4010

546 Lisdália Nunes POR 1956(19) Clube de Veteranos do TeixosoCVTX    4 5  5 7     ª  M5511

547 Clara Dias POR 1977(20) Centro de Atletismo de SeiaCAS    4 7  5 3     ª  M3512

536 Maria Rosa Lopes POR 1975(21) ASS JOVENS BRANCAJOBRA    4 9  5 8     ª  M4013

533 Cecília Almeida POR 1979(22) G D R DA GRANJAGDRG    5 0  4 0     ª  M3514

516 Eugénia Valente POR 1970(23) F C PENAFIELFCPF    5 1  1 0     ª  M4515

524 Marta Matos POR 1995(24) G C A DONASGCAD    5 1  1 5     ª  S2316

548 Ana Maria Pinto POR 1967(25) F C PENAFIELFCPF    5 3  1 7     ª  M4517

549 Susana Magalhães POR 1972(26) F C PENAFIELFCPF    5 4  3 0     ª  M4018

522 Raquel Silva POR 1996(27) F C PENAFIELFCPF  1  0 6  0 0     ª  S2319

542 Joana Carneio POR 1971(28) F C PENAFIELFCPF  1  1 5  1 2     ª  M4520

514 Isabel Galhardo POR 1964(29) F C PENAFIELFCPF  1  1 5  1 3     ª  M5021
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5ª Corrida de Montanha "Trilhos do Lince"

Associação de Atletismo da Guarda

12 220m
16-07-2016 18:30

Resultados (Masc)

Classificação Dorsal Nome Clube Ano NascNac Escalão Marca Pon Obs

191 Bruno Paixão POR 1984Beja Atlético ClubeBAC    4 3  4 0     º  SEN1

194 Rui Muga POR 1984Clube Académico de MogadouroCAM-B    4 4  3 8     º  SEN2

49 José Carvalho POR 1977Clube Académico de MogadouroCAM-B    4 5  3 4     º  M353

196 Carlos Lopes POR 1981Clube Académico de MogadouroCAM-B    4 6  1 2     º  SEN4

155 Vítor Barbosa POR 1980G D C CASTELO PAIVAGDCCP    4 6  3 9     º  M355

137 Tiago Pereira POR 1984F C PENAFIELFCPF    4 7  1 5     º  SEN6

140 Fernando Matos POR 1966G C A DONASGCAD    4 7  3 4     º  M507

121 Mário Fonseca POR 1981C D C NAVAISCDCNAV    4 7  3 5     º  M358

148 Joaquim Barbosa POR 1974G D C CASTELO PAIVAGDCCP    4 7  4 5     º  M409

135 João Amorim POR 1975F C PENAFIELFCPF    4 7  5 1     º  M4010

169 Luís Magalhães POR 1967ASS JOVENS BRANCAJOBRA    4 8  0 8     º  M4511

131 Uwe Borsdorf GER 1969F C PENAFIELFCPF    4 8  2 7     º  M4512

136 Manuel Bessa POR 1978F C PENAFIELFCPF    4 8  3 7     º  M3513

160 Bruno Vieira POR 1995G D C CASTELO PAIVAGDCCP    4 8  5 9     º  S2314

132 Aires Sousa POR 1971F C PENAFIELFCPF    4 9  1 8     º  M4015

119 Milton Gonçalves POR 1988C D C NAVAISCDCNAV    4 9  2 5     º  SEN16

128 Orlando Valente POR 1967F C PENAFIELFCPF    5 0  4 3     º  M4517

144 Carlos Silva POR 1967G D C CASTELO PAIVAGDCCP    5 1  5 9     º  M4518

50 Eide Soares POR 1991Estrela do Campo Aviação F CECAFC    5 3  0 9     º  SEN19

151 Sérgio Azevedo POR 1976G D C CASTELO PAIVAGDCCP    5 3  1 2     º  M3520

110 André Barros POR 1990C C D LEÕES FLORESTACCDLF    5 3  5 0     º  SEN21

141 Luis Matos POR 1970G C A DONASGCAD    5 3  5 8     º  M4522

171 Antonio Sousa POR 1971ASS JOVENS BRANCAJOBRA    5 4  1 8     º  M4023

175 Nuno Gonçalves POR 1982ASS JOVENS BRANCAJOBRA    5 5  0 7     º  SEN24

179 Jacinto Correia POR 1964MARATONA VILA CHÂMCVC    5 5  2 3     º  M5025

180 José Silva POR 1973MARATONA VILA CHÂMCVC    5 6  0 7     º  M4026

195 Pedro Rodrigues POR 1978Clube Académico de MogadouroCAM-B    5 6  3 2     º  M3527

172 José Ferreira POR 1973ASS JOVENS BRANCAJOBRA    5 6  3 4     º  M4028

124 Augusto Castro POR 1959F C PENAFIELFCPF    5 6  4 1     º  M5529

188 Luís Mendonça POR 1960Centro Desp Cult Solidariedade Social do PinheiroCDCP    5 6  4 3     º  M5530

149 Raúl Moreira POR 1974G D C CASTELO PAIVAGDCCP    5 6  5 5     º  M4031

142 Nicolau Santos POR 1960G D C CASTELO PAIVAGDCCP    5 7  0 6     º  M5532

167 João Vinha POR 1963ASS JOVENS BRANCAJOBRA    5 7  4 8     º  M5033

198 Luís Jesus POR 1974G C A DONASGCAD    5 8  3 1     º  M4034

178 António Dias POR 1955MARATONA VILA CHÂMCVC    5 8  4 4     º  M6035

181 Miguel Bessa POR 1978MARATONA VILA CHÂMCVC  1  0 0  2 9     º  M3536

143 Fernando Ramos POR 1963G D C CASTELO PAIVAGDCCP  1  0 0  4 7     º  M5037
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170 João Neves POR 1969ASS JOVENS BRANCAJOBRA  1  0 1  0 4     º  M4538

153 Rui Rodrigues POR 1979G D C CASTELO PAIVAGDCCP  1  0 1  2 6     º  M3539

183 Luís Correia POR 1971Estrela do Campo Aviação F CECAFC  1  0 3  4 9     º  M4040

139 Francisco Madeira POR 1961G C A DONASGCAD  1  0 6  2 8     º  M5041

197 Hélder Deveza POR 1974Clube Académico de MogadouroCAM-B  1  0 6  3 5     º  M4042

187 António Pecegueiro POR 1957Centro Desp Cult Solidariedade Social do PinheiroCDCP  1  0 7  2 7     º  M5543

138 Francisco Farias POR 1958G C A DONASGCAD  1  1 0  5 5     º  M5544

111 Miguel Belo POR 1990C C D LEÕES FLORESTACCDLF  1  1 1  3 3     º  SEN45

185 António Figueiredo POR 1958Clube de Veteranos do TeixosoCVTX  1  1 2  4 7     º  M5546

190 Manuel Neca POR 1951Atlético Clube da GuardaACGUA  1  1 3  5 7     º  M6547

184 António Batista POR 1948Clube de Veteranos do TeixosoCVTX  1  2 7  2 4     º  M6548

192 Paulo Gomes POR 1973Clube União Artística BenaventenseCUAB DST M4049

199 Fernando Ramos POR 1956Individual Guarda - Não FederadoINDIV63 DST M5550
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