SAO SILVESTRE CIDADE DE FALCAO/2016
PINHEL, 31 de DEZEMBRO de 2016

1. A corrida Sado Silvestre Cidade Falcao/2016 irda disputar-se no dia 31 de
dezembro de 2016 nas Ruas do Centro Urbano da Cidade de Pinhel, com a Meta
instalada junto ao Tribunal.

2. As Provas do Programa incluem todos os escaldes etarios/género e terdo inicio
as 16h00’.

3. Esta Corrida de S3do Silvestre é uma Organizacdo da Camara Municipal de
Pinhel que conta com a Colaborac¢do da Associagdo de Atletismo da Guarda.

4. A participagdo esta aberta a atletas federados e ndo federados em
representacgdo individual ou coletiva sem distingdo de género ou idade.

5. INSCRICOES:

As inscricées com indicagcio OBRIGATORIA do Numero do Cartio de
Cidadao / Cédula, primeiro e ultimo Nome, Clube, Data de Nascimento
completa, Escalao em que o atleta participa de acordo com o Programa e se é
possuidor de Seguro Desportivo deverdo ser enviadas até ao dia 28 de
dezembro de 2016, para:

Associagdo de Atletismo da Guarda
Avenida do Estadio Municipal
Bancadas do Estadio
6300 - 705 Guarda
Telefone: 271 221 721
E-mail: aaguarda@aag.pt

www.cm-pinhel.pt

ou
965 434 189 (Pedro Afonso)

Apéds a data limite de rececdo das inscrigdes, referenciada em cima, a
Organizacdo reserva-se o direito de poder aceitar outras.

6. IDENTIFICACAO DOS ATLETAS / LEVANTAMENTO DE DORSAIS

A Organizagdao reserva-se o direito de solicitar a identificacdo (Cartao de
Cidadao / Cédula) a todos os atletas no ato de levantamento dos Dorsais. Se este
ndo for apresentado o atleta podera ndo ser autorizado a participar ou vir a ser
desclassificado, em caso de reclamacao.

7. E da responsabilidade dos atletas a garantia da inexisténcia de qualquer
contra-indicagdo médica para a pratica da modalidade.

8. A Organizag¢do declina qualquer responsabilidade por eventuais acidentes ou
lesdes ocorridos durante a realizagdo das provas. No entanto, estara disponivel
um servigo de assisténcia a cargo dos Bombeiros Voluntarios de Pinhel.
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9. Os protestos deverdo em primeiro lugar ser efectuados junto do Juiz-Arbitro.
Da decisdo deste pode ser interposto recurso para o Juri de Apelo por escrito, até
30 minutos apds a divulgacdo dos resultados acompanhados da importancia de
100 Euros, que sera devolvida se o protesto for julgado procedente.

10. Os Juizes e o Juri de Apelo serdo da inteira responsabilidade do Conselho de
Arbitragem da Associagdo de Atletismo da Guarda.

11. Os casos omissos destas Normas serdao analisados de acordo com os
Regulamentos em vigor.

12. O Secretariado estara instalado junto ao Tribunal de Pinhel e funcionara até
as 15h30’.

13. PROGRAMA/HORARIO

Horario Escalao / Género Anos Nascimento Distancia N° Voltas
Criancas nascidas em 2007,
16h00’ | Corrida da Familia (ludica) 2008 e 2009 acompanhadas por 278m 1 volta pequena
familiares.
16h10’ | Benjamins B Masc. / Fem. 2005 e 2006 B56m | 2 voltas pequenas

1 volta pequena +

16h20° | Infantis Masc. / Fem. 2003 e 2004 1 320m 1 .
volta média
Iniciados Masc. / Fem. 2001 e 2002 3 400m 1 volta media + 1
16h35’ Volta Grande
Juvenis Masc. / Fem. 1999 e 2000 4 730m | 2 Voltas Grandes
Absolutos Fem. 1998 e anteriores
A partir do dia do 35°
Veteranos Fem. Aniversario
17h00’ (Ano de referéncia: 1981) 9 500m 4 Voltas Grandes
Absolutos Masc. 1998 e anteriores
A partir do dia do 35°
Veteranos Masc. Aniversario

(Ano de referéncia: 1981)

Cerimoénia de entrega de Prémios
18h00’ | A auséncia dos premiados nesta Ceriménia entende-se como rentuncia ao Prémio,
revertendo o mesmo para a Organizacao

O escaldo de Absolutos engloba o(a)s atletas Juniores e Seniores.

14. Nenhum atleta podera participar numa prova que nao corresponda ao
seu escaldo etario. Salvaguarda-se o(a)s atletas Veteranos que deverdo
indicar o escaldo (Veterano ou Absoluto) em que participam, no momento da
inscricao.

Considera-se Veterano a partir do dia do 35° Aniversario.

15. Serdo elaboradas Classificagdes Individuais de acordo com os escaldes
indicados no ponto 13.
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16. Prémios:
Havera Troféus ou Medalhas em disputa para todos os escaldes/género.
Havera, ainda, os seguintes Prémios Monetarios em disputa:

Geral Masculino Geral Feminino. Escaldo Abs. M/F Escaldo Vet. M/F
19 Lugar 350 € 350 € 150 € 150 €
22 Lugar 250 € 250 € 100 € 100 €
39 Lugar 175 € 175 € 50 € 50 €
492 Lugar 100 € 100 € 40 € 40 €
59 Lugar 75 € 75€ 30€ 30€
62 Lugar 50€ 50€ 25€ 25€
72 Lugar 40 € 40 € 20€ 20€
82 Lugar 30€ 30€ 15€ 15€
92 Lugar 20€ 20€ 10€ 10€
10°Lugar 10€ 10€ 10€ 10€
Total 1.100 € 1.100€ 450€ x2=(900) 450€ x2=(900)

> Os PREMIOS MONETARIOS serio pagos por transferéncia bancaria
durante o més de janeiro/2017. Para o efeito, devem ser reclamados pelo
proprio mediante a apresentacao, obrigatéoria, do Cartio de Cidadao,
recibo verde e a indicacao do NIB.

NOTA:
> Os Atletas disp6em de banho no Pavilhdo Multiusos de Pinhel.
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