
Campeonato Distrital de Provas Combinadas

Associação de Atletismo da Guarda

FemHeptalo - Juniores

100 M 
Barreiras-

0.84

Salto em 
Altura

Lançamento 
Peso-4Kg

200 Metros Salto em 
Comprimento

Dardo 600 Gr 800 MetrosTotal de 
Pontos

Nome / Dorsal / Clube Categ/
 Ano 
Nasc.

Classf.

1

02-04-2017

1012

Wallida Amorim

2001

2512.052 340 284 429 301 129 318
 20,65

JUV

ACRASX  1,23  6,20  30,78  3,97  11,26  305,19- 0,1 + 3,5 + 2,6

1 ª

BRA

1004

Mª Helena Alavedra

2000

1501.803 399 267 390 355 125 117
 22,12

JUV

ACDEA  1,29  5,94  31,38  4,20  11,08  333,63- 0,1 + 3,5 + 2,2

2 ª

1005

Inês Varandas

2001

801.328 312 224 256 204 0 252
 23,44

JUV

ACDEA  1,20  5,25  33,68  3,52  99999,00  313,28- 0,1 + 3,5 + 0,4

3 ª



Campeonato Distrital de Provas Combinadas

Associação de Atletismo da Guarda

MascDecatlo-Juniores

100 Metros 
planos

Salto em 
Comprimento

Lançamento 
Peso-6Kg

Salto em 
Altura

400 Metros 
Planos

110M 
Barreiras-

1.00

Disco 1.750 
Kg

Salto Com 
Vara

Dardo 800 Gr 1.500  MetrosTotal de 
Pontos

Nome / Dorsal / Clube Categ/
 Ano 
Nasc.

Classf.

2

02-04-2017

1006

David Leal

2000

5022.594 479 248 434 217 172 160 0 202 180
 12,80

JUV

ACDEA  5,49  5,98  1,56  66,57  22,62  13,91  99999,00  23,03  622,53- 2,4 + 3,0 + 1,8

1 º

1010

Rúben Anjos

2000

5011.775 278 284 283 53 0 205 0 44 127
 12,81

JUV

ACRASX  4,43  6,60  1,35  74,91  99999,00  16,36  99999,00  10,95  639,25- 2,4 + 1,2 + 1,8

2 º

1011

Eládio Pires

2001

478937 459 0
 12,94

JUV

ACRASX  5,39  99999,00- 2,4 - 0,8

Descl.º


