Associagao de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados
Corrida do Alva e Grande Prémio Jovem

Sandomil
Jornada de: domingo, 26 de Margo de 2017 1763500
450 Metros (Fem) 5 800 Metros (Fem)
Benjamins Juniores
12 Margarida Oliveira 08BEN-A UCE 119 12 Maria Bernardo 99SUB20 ADRAP 22 59
22 Nicole Marques 07BEN-B CPM 124 22 Ana Monteiro 98 SUB20 UAP 26 00
32 Leonor Saraiva 07BEN-B UCE 130
42 Filipa Salvador 06BEN-B CAOH 135
52 Eva Dias 08BEN-A CAS 146 5800 Metros (Masc)
Juniores
450 Metros (Masc) 1¢ Alexandre Fiqueiredo 99 SUB20 mcve 18 55
., , 2° Rafael Baracas 99SUB20 CAS 19 36
Benjamins 3° Miguel Jorge 98SUB20 INDIV-C 2007
12 Tiago Rodriques 06BEN-B ACRSD 121 42 Milton Duarte 99SUB20 CPM 20 14
5° Afonso Mendonca 98 SUB20 McvC 21 11
6° Luis Fernandes 99SUB20 McvC 2251
1600 Metros (Fem) 7° José Cardoso 99SUB20 Mcve 24 35
Infantis 8% André Correira 99SUB20 Mcve 26 06
18 Joana Marques 04INF CAS 517 9° Rafael Gomes 99SUB20 CAOH 2919
22 Anita Ribeiro 04 INF CPM 5 34
32 Solange Martins 05INF cPM 548 15 KMs (Fem)
42 Rafaela Marques 05INF CMP 613 .
5¢ Mariana Rei 04INF CAS 654 Seniores
12 Inés Monteiro 80M35 CAS 59 48
22 Marta Martins 92SEN ACRSD 59 48
1600 Metros (Masc) 32 Margarida Dionisio 87SEN ACRSD 59 48
Infantis 42 Sara Carvalho 88SEN ACRSD 59 49
i 528 Marta Lobo 94 SEN AAC 10252
1* Pedro Monteiro 04/NF UAP 455 6° Mara Martinho 94SEN ACRSD 10448
2% Mrio Vicente 04INF CAS 501 7% Rute Silva 93SEN ACRSD 10524
3; Sim&o Bernardo 04INF NSLF 515 82 Sara Silva 83SEN AAC 10637
4; Ricardo Gomes 05INF CPM 546 9 Ana Gomes 77M35 CAS 10716
5 Antdnio Gonealves  05INF omp 614 10° Carlota Aradio 81M35 CAS 10908
6° Jodo Castanheira  05INF cMP 615 112 Patricia Diogo 87SEN CPTSC 11042
122 Clara Dias 77M40 CAS 11818
2 500 Metros (Fem) Veteranos
[ 12 M? Teresa Bernardo  68M45 NSLF 10250
Iniciados 2% Ana Petinga 78M35 AAC 10323
12 Flavia Marques 02INI ACRSD 10 51 32 Sabina Neca 76 M40 NSLF 10356
22 Alba Barrientos 03INI ESP NSLF 1128 42 Célia Matias 80M35 CPM 10439
32 Beatriz Salvador 03INI CAOH 1520 52 M2 Lurdes Monteiro 67 M50 CPM 10530
62 Paula Martinho 79M35 CPM 10728
2 500 Metros (Masc) 78 Luisa Monteiro 67M50 UAP 11027
82 Filomena Oliveira 63M50 CPM 11731
Iniciados 92 Vénia Amaral 81M35 CPM 11849
: 102 Sénia Lima 77M40 CBCX 11955
12 Diogo Alexandre 02INI ACDEA 1128
20 Jéég Dini;( 02INI ACRSD 12 43 112 Sandra Goncalves 81 M35 CPTSC 12148
3 400 Metros (Fem) 15 KMs (Masc)
Juvenis Seniores
1% Joana Matos 00SUB18  NSLF 14 46 1* Nuno Lopes 87SEN CAS 49 04
28 Inés Varandas 01SUB18  ACDEA 16 27 2° Luls Martins 93SEN CAS 49 05
3¢ Carolina Batista 00SUB18 cMP 16 49 32 Ricardo Fiqueiredo  B9SEN CAS 4906
a ; 42 Marco Marques 83SEN ACRSD 49 40
42 Beatriz Marques 01SUB18 CMP 1756
12 Marau 5 Goncalo Borges 84SEN INDIV-C 4951
62 Marco Teixeira 92SEN ACRSD 5027
3 400 Metros (Masc) 7° Fabio Abrantes 90SEN UCE 5145
. 8¢ Marco Tavares 92 5200
e M. T SEN ACRSD
Juvenis 9° Tiago Machado 86SEN cPM 5218
12 André Ferreira 01SUB18 CPTSC 1110 102 Antdénio Moreira 87SEN ARC-EA 5312
2° Afonso Rodrigues 01SUB18 ACRSD 1119 112 Jodo Rodriques 91SEN ARC-EA 54 00
3% Jodo Pedro Rosa 01SUB18 CARDES 12 39 12° Carlos Costa 90SEN CPTSC 54 06
4° David Leal 00SUB18 ACDEA 14 40 132 Marcio Pereira 79M35 ARC-EA 54 08
142 Tiago Correia 86 SEN Mcve 55 32
15° Francisco Fonseca 88SEN ARC-EA 5547
5800 Metros (Fem) 169 Luis Rodrigues 82SEN CPTSC 56 44
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Associagao de Atletismo da Guarda

Corrida do Alva e Grande Prémio Jovem

Comunicado de Resultados

Sandomil
Jornada de: domingo, 26 de Margo de 2017 1763500
15 KMs (Masc) 15 KMs (Masc)
172 Marco Pinto 86SEN ACRSD 5759 442 Antdnio Joado 67M45 AS 10550
18° David Garcia 85SEN ARC-EA 59 34 45° Daniel Augusto 82M35 CAS 10610
192 Jodo Delgado 90SEN CAS 5949 46° Rui Silva 74 M40 ARC-EA 10620
20° Alexandre Marques 93SEN UCE 10151 47° Antdnio Lopes 66 M50 INDIV 10718
212 Daniel Lopes 85SEN GDR 10215 48° José Claro 63M50 CBCX 107 33
222 Jodo Dias 88SEN INDIV 10302 49° Jorge Dias 58 M55 CBCX 10737
232 Jodo Gongalves 82SEN INDIV 10529 50° Luis Fonseca 73M40 ARC-EA 10822
24° Pedro Martins 68M45 CAS 10609 512 Carlos Ribeiro 66 M50 CLUVE 108 33
25° Luis Cunhal Henrique 89SEN SFTT 106 33 52° Luis Bidarra 71 M45 CAS 108 36
262 Antdnio Rodrigues 65M50 ACRSD 10653 532 Manuel Marcal 54 M60 ADR4E 10907
27° Hélder Lopes 77 M35 Mcve 10709 542 Nuno Vieira 73M40 CAOH 109 31
28° Francisco Melo 77 M35 Mcvc 10727 55° Antdnio Pessequeiro 57 M55 INDIV 109 45
29° Miguel Bessa 76 M40 Mcvc 10811 56° Joaquim Pessoa 58 M55 CBCX 11021
302 Tiago Moreira Silva 94SEN INDIV 10815 57° Augusto Lemos 56 M60 GDR 11026
312 Ricardo Santos 91SEN ARC-EA 11054 58° Pedro Barbosa 76 M40 AS 11127
32° Luis Neto 85SEN CAOH 11125 59° Roberto Leal 67 M45 GDR 11133
332 Antdnio Rodrigues 84SEN SR 11439 60° Luis Filipe Rosa 71M45 DNR 11134
342 Sérgio Santos 94SEN INDIV 11918 612 Nuno Garcia 81M35 DNR 11136
35° Jodo Henriques 86SEN INDIV 11952 62° Joaquim Silva 72M45 INDIV 11137
36° Tiago Pires 84 SEN CBCX 12226 63° Jorge Albuquerque 73M40 SR 11139
372 Jodo Santos 93SEN INDIV 12237 642 Jodo Soares 44M70 GDR 11147
38° Bruno M Oliveira 92SEN INDIV 13027 65° Jodo Barroso 60M55 MCM 11153
39° André Vieira 82SEN AS 13729 66° Carlos Santos 80M35 CBCX 11206
Veteranos 672 Victor Santos 66 M50 ARC-EA 11214
10 Nelson Oliveira 81M35 AAC 49 25 gg; ‘;"ai‘ioTA‘;’;sZzs ;gmg ’E’;’A%V ; ;g gg
2% Carlos Nunes 82M35 cPM 0217 70° Joaquim Corte 66M50 INDIV 11414
3% Rul Rodrigues 75M40 AAC 5315 712 Mério Vaz 75M40 ARC-EA 11509
gg ﬁ:gt;sﬁ)égj‘;doso gg%;g égﬁSD 2431 ‘;? 72° He(m'que Conceicdo  49M65 GDR 11620
6° Bruno Carvalho 79M35 UAP 5454 78" Rui Ramos 75M40 INDIY 11637
70 Alexandre Monteiro  66M50 UAP 5527 74% Sérgio Viana 79M35 SFTT 12013
8° Cesdrio Simdes 69M45 CAS 55 40 75° Miguel A. Cancela 81 M35 INDIV 12015
. 76° Luis Ferreira 59M55 INDIV 12147
9° Adérito Fontes 62M50 ARC-EA 55 54 772 Paulo Sousa 76M40 INDIV 12157
139 %Z‘;’ ‘gﬁzevedo g;%ﬁ Qgg:g g‘; gg 780 Afonso Macedo 45M70 CLUVE 12255
- L 79° José Garcia 67 M45 INDIV 12256
12° Anténio Oliveira 66 M50 CPTSC 5750 80° Jose Carlos 68M45 INDIV 123002
18% Paulo Antunes 71M45 AAC 56 51 812 Pedro Machado 72M45 INDIV 12305
14° Manuel Magalhaes 75M40 ACRSD 5902 82° Jsafas Peralta 47M70 MCVC 123502
158 Augusto Fiqueiredo  70M45 ARC-EA °9 35 83° José Carlos Oliveira  78M35 CAOH 12623
16° Vitor Salvador 71M45 ACRSD 59 46 84° Orlando Baptista 80M35 SR 12758
17° Alberto Mendes 64 M50 INDIV 5947 85° Manuel Quirino 59MB0 GDR 12809
183 Carlos Almeida 61M55 CPM 5949 86° José Caetano 51 M65 MCVC 13029
198 Jorge Santos S5M60 GDR °9 50 87° Anténio A. Ferreira  64M50 IND 13244
20° Fernando Mendes 69M45 INDIV 10008 88° Pedro Fidalgo 71 M45 INDIV 13327
212 Jacinto Correia 64 M50 MCVC 10021 89° Luis Marqués 75M40 INDIV 13408
22° Diogo Antunes 78M35 GR 10022 90° Miquel Amaro 69M45 AS 13728
23° Pedro Gerardo 61M55 CLUVE 10032 ’
24° Guilherme Romano 63 M50 AS 10042
25° Antdnio Dias 55M60 Mcve 10052
262 Antdnio Pégo 67M45 CLUVE 10116
27° Celso Pereira 71M45 CPTSC 10203
28° Eduardo Pinto 56 M60 ACRSD 10210
29° Antdnio Pedro Amaro  68M45 GDR 10216
302 José Santos 64 M50 MCVC 10232
312 Manuel Vieira 66 M50 GDR 10238
32° Humberto Oliveira 73M40 UCE 10247
332 Alvaro Coelho 53M60 CPTSC 10248
342 Ricardo Saraiva 70M45 UCE 10249
352 André Quarenta 70M45 AS 10251
36° Fernando Agante 61M55 AAC 10405
372 Antdnio Quatorze 56 M60 CPTSC 10421
382 Pedro Morgado 81 M35 SFTT 104 34
392 Joaquim Pocinho 59M55 AAC 10508
40° Fernando Silva 69M45 CAS 10510
412 Nuno Salvador 78 M35 CAOH 10512
42° Jodo Marques 52M60 INDIV 105622
43° José Garcia 53M60 CAS 10532
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“Z\f Associagao de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados

000 Corrida do Alva e Grande Prémio Jovem
Sandomil
Jornada de: domingo, 26 de Margo de 2017 1763500
MCM Moto Clube de Mangualde 1 1
Classi ficagéo Colectiva Associacao Atletismo Guarda Federado
ACDEA Associagdo Cultural Desp Estrela Almeida 1 2 3
- ACRSD Associagdo Cultural Rec Sr2 Desterro-NAPO 6 12 18
Ordem Clube Pontuacao CAS Centro de Atletismo de Seia 7 12 19
INDIV Individual 24 24
MCVC Maratona Clube de Vila Cha 14 14
Geral Classificagdo Coletiva Geral NSLF Nucleo Sportinguista Ledes da Fronteira 4 1 5
1 ACRSD Associagdo Cultural Rec Sr? Desterro-NAPO 157,0 Associagao Allstismo Guuanda Popular
GR Guarda Runners 1 1
2 CAS Centro de Atletismo de Seia 131,0 SFTT Seifitness Trail Team 3 3
3 CPM Casa do Povo de Mangualde 85,0 SR Senna Runners 3 3
4 AAC Associagdo Académica de Coimbra 65,0 Associacao Atletismo Madeira Federado
5 NSLF Nucleo Sportinguista Ledes da Fronteira 56,0 ADRAP  Assoc. Desp. Rec. Agua de Pena 1 1
6 MCVC Maratona Clube de Vila Cha 37,0
7 CMP Comissao Melhoramentos Percelada 33,0 Totais 42 151
8 ARC-EA A.R. Casaense / Escola Atletismo Coimbra 30,0 193
9 UAP Unido Atlética Povoense 26,0 .. ~
10 CPTSC Centro Popular Trab Sobral Ceira 10,0 Escalées Participagoes
11 GDR Grupo Desportivo "Os Ribeirinhos" 8,0 F M T
12 AS Allianz Seguros 5,0 Benjamins A 2 2
13 CBCX Casa do Benfica de Condeixa 5,0 Benjamins B 3 1 4
Infantis 5 6 11
Iniciados 3 2 5
Sub18 (Juvenis) 4 4 8
Participagaes Sub20 (Juniores) 2 9 11
Clube Participantes Seniores 8 33 41
PORTUCAL F M T Masters 35 8 17 25
qu uesa de Atletismo -FPA Federado Masters 40 8 14 17
. Masters 45 1 24 25
IND Individual 1 1
_ Masters 50 3 17 20
Clubes ndo federados Popular
AS Allianz Seguros 6 6 Masters 55 ° °
Associacao Atletismo Lisboa Federado Masters 60 10 10
UAP Unido Atlética Povoense 2 3 5 Masters 65 2 2
Associacao Atletismo Coimbra Federado Masters 70 3 3
AAC Associagdo Académica de Coimbra 3 5 8 Totals 42 .
ADR4E  Assoc. Desp. e Rec. 4 Estagbes 1 1
ARC-EA A.R. Casaense / Escola Atletismo Coimbra 14 14 193
CBCX Casa do Benfica de Condeixa 1 5 6
CLUVE Cube Veteranos Atletismo Coimbra 4 4
CMP Comissé@o Melhoramentos Percelada 3 2 5
CPTSC Centro Popular Trab Sobral Ceira 2 7 9
INDIV-C Individual - Coimbra 2 2
UCE Uni&o Clube Eirense 2 4 6
Associacao Atletismo Coimbra Popular
CAOH Clube Atlético de Oliveira Hospital 2 5 7
Associacao Atletismo Viseu Federado
CARDES Centro Arte Desporto Barbeita 1 1
CPM Casa do Povo de Mangualde 8 6 14
GDR Grupo Desportivo "Os Ribeirinhos" 9 9
Associacao Atletismo Viseu Popular
DNR Dao Nelas Runners 3 3
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