INATEL - Delegacao da Guarda

INA.'ITEL 152 RAMPA CIDADE DA GUARDA
MEECHEHA M skl 12 GRANDE PREMIO JUVENIL DA GUARDA - GARE
REGULAMENTO

1. O INATEL - Delegacdo da Guarda organiza, no préximo dia 27 de Fevereiro de 2005, uma corrida
pedestre com caracteristicas de rampa denominada 15 RAMPA CIDADE DA GUARDA, destinada a atletas
filiados no INATEL e outros, sem distin¢ao de sexo.

2. Os concorrentes a prova distribuir-se-ao pelos seguintes escaldes:
Masculinos: Juniores, Seniores, Veteranos A, B, C, D, E, F, G
Femininos: Juniores, Seniores ¢ Veteranas

3. As inscrigdes serdo gratuitas e deverdo ser efectuadas até dia 24 de Fevereiro de 2005, directamente nas
instalagdes do INATEL - Delegacao da Guarda, Rua Mouzinho da Silveira, n° 1; 6300 — 735 Guarda; Telef.:
271 212 730; Fax: 271 215 779 devendo constar nas mesmas o nome, data de nascimento e Clube que
representa.

4. A partida serd efectuada junto a estacdo da CP da Guarda, as 10:30’, e chegada junto a Sé. O percurso, na
distancia aproximada de 7km, serd segundo o croqui
anexo.
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Infantis Masc. e Fem. (2 voltas - 1200 mts)

Iniciados Masc. e Fem. (4 voltas - 2400 mts)

Juvenis Masc. e Fem. (6 voltas - 3600 mts)

Troféus aos 2 primeiros de cada escaldo e medalhdes
aos restantes participantes.

7. Protestos ou reclamagdes deverdo ser apresentados por escrito até 30’ apds a conclusdo da prova
acompanhados de € 25,00 que serdo devolvidos caso o protesto seja considerado procedente.

8. Casos omissos serdo resolvidos de acordo com o disposto no regulamento desportivo do INATEL.



