Associagdo de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados
392 Campeonato Distrital Absoluto
Estadio Municipal da Guarda

Guarda
Jornada de: sabado, 29 de Abril de 2017 1763021
5 =
<~— 100 Metros planos (Fem) ~— 100 Metros planos (Masc)
Final Vento: Desf: - 1,9 Serie 1 Vento: Desf: - 3,0
12 Inés Dias 97 SUB23 ACRSD 13,59 1¢ Miguel Silva 98 JUN CAS 12,04
22 Julia Gomes 00 JUV CAS 13,68 22 Pedro Cruz 01 JUV CAS 1221
32 Jacinta Almeida 00 JUV NSLF 1387 32 Luis Fernandes 99 JUN Mcvc 1232
42 Soraia Pires 01 JUV ACDEA 14,55 42 André Correia 99 JUN Mcvc 13,69
52 M? Helena Alavedra 00 JUV ACDEA 15,00 5¢ David Macedo 99 JUN Mcvc 14,33
= Serie 2 Vento: Desf: - 1,7
A 1¢ Hélio Vaz 91 SEN SLB 1147 X
= 10.000 Metros Marcha (Fem) 29 Carlos Verissimo 99 JUN CAS 11,48
. 3% Afonso Var&o 01 JUV ACRSD 11,56
Final 42 Diogo Oliveira 97 SUB23  CAS 11,95
12 Maria Bernardo 99 JUN ADRAP 521715 X 52 Bruno Santos 95 SUB23 CAS 11,97
2% Joana Matos 00 JUV NSLF 100 05,06 )
¢
/?,\a
= —-— 10.000 Metros Marcha (Masc)
=171 100 M Barreiras-0.84 (Fem)
Final
Final Vento: Desf: - 3,2 12 Amaro Teixeira 89 SEN CAS 44 5041 ~
12 Andreia Nicolau 91 SEN CAS 16,13 22 Pedro Martins 68 M45 CAS 47 2380
S 32 Daniel Gouveia 00 JUV CAS 52 1976
T 42 | uis Bidarra 71 M45 CAS 52 2032
1.500 Metros (Fem) Pedro Santos 86 SEN scs DST-X
Final /\v\
12 Inés Monteiro 80 M35 CAS 43686 =171 110 M Barreiras-1.06 (Masc)
22 Sara Carvalho 88 SEN ACRSD 4 56,99 .
32 Margarida Dionisio 87 SEN ACRSD 51755 Final Vento: Desf: - 2,9
42 Rute Silva 93 SEN ACRSD 526,55 12 Hélio Vaz 91 SEN SLB 14,93 X
52 Mara Martinho 94 SEN ACRSD 5 31,68 22 Anténio Gomes 95 SUB23 CAS 15,44
62 Ana Gomes 77 M35 CAS 55202 32 Diogo Oliveira 97 SUB23 CAS 16,67
72 Inés Varandas 01 JUV ACDEA 7 01,99 Iy
=T —— 1.500 Metros (Masc)
<~ 400 Metros Planos (Fem)
Final
Final 12 Alexandre Fiqueiredo 99 JUN Mcve 407,00
12 Inés Dias 97 SUB23 ACRSD 61,52 2° Marco Tavares 92 SEN ACRSD 4 13,74
22 Elsa Gomes 96 SUB23 ACRSD 62,30 32 Luis Martins 93 SEN CAS 4 20,10
32 Andreia Nicolau 91 SEN CAS 70,68 4° Rafael Baracas 99 JUN CAS 4 20,36
5¢ Marco Pinto 86 SEN ACRSD 4 21,09
‘é%‘)f 6° Afonso Rodriques 01 JUV ACRSD 4 4091
Salto em Altura (Fem) 7° Tiago Garcia 86 SEN mcve 45473
82 Francisco Melo 77 M35 Mcve 54824
Final
=0
12 Claudia Rodrigues 89 SEN ACRSD 1,50 /fi -
22 M2 Helena Alavedra 00 JUV ACDEA 1,35 < 400 Metros Planos (Masc)
32 Catarina Barbosa 96 SUB23 ACRSD 1,15
Final
& 12 André Jordao 89 SEN CAS 5283
Triplo Salto (Fem) 2° Daniel Almeida 96 SUB23  CCDLF 5385 X
32 José Santos 64 M50 McvC 6777
Final =)
12 Yolanda Xavier 94 SEN ACRSD 12,45 +33v N
2 Catarina Barbosa 96 SUB23  ACRSD 10,22 +1,1 =~ 5.000 Metros (Masc)
Marcas Com vento Regulamentar Final
18 Yolanda Xavier 94 SEN ACRSD 12,40 +18 tna
12 Marco Marques 83 SEN ACRSD 16 08,31
22 Marco Teixeira 92 SEN ACRSD 16 39,39
32 Augusto Cardoso 70 M45 ACRSD 17 1241
~ 4 -
"¢  Associacao de Atletismo daiGuarda
Stk :
= - Telefone/Fax: 271 221 721
Fal NI T AT LT —
e'aia VAUNOUNLU L s...s...k_; - l: aaguarda@aag.pt
Associacéo de Atletismo da Guarda Péagina 1 de 4



“Z\f Associagdo de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados

TAQ .
000 392 Campeonato Distrital Absoluto
Estadio Municipal da Guarda
Guarda
Jornada de: sabado, 29 de Abril de 2017 1763021
<) )
4 ég’Q ,
5.000 Metros (Masc) Salto em Comprimento (Fem)
Final Prova Extra
4° Manuel Magalhaes 75 M40 ACRSD 18 1320 12 Inés Sequeira 03 INI CAS 4,20 +01
52 Cesario Simbes 69 M45 CAS 18 49,57
62 Fernando Silva 69 M45 CAS 19 09,95
7° Eduardo Pinto 56 M60 ACRSD 19 37,84
82 Daniel Augusto 82 SEN CAS 21 27,44
92 José Garcia 53 M60 CAS 23 08,51

2.

Salto em Comprimento (Masc)
Final
12 Sérgio Filipe Silva 85 SEN ACRSD 6,78 +3,0V
2° David Leal 00 JUV ACDEA 533 +32V
32 Pedro Cruz 01 JUV CAS 511 +1.1
Marcas Com vento Regulamentar
12 Sérgio Filipe Silva 85 SEN ACRSD 6,76 +16
2° David Leal 00 JUV ACDEA 519 +14
i/
~%4— Lancamento Peso-7.26 (Masc)
Final
12 Sérgio Silva 77 M35 ACRSD 11,22
2° Sérgio Filipe Silva 85 SEN ACRSD 9,89
32 Ivan Silva 79 M35 ACDEA 7,61
4° David Macedo 99 JUN Mcve 7,27
52 Afonso Mendonca 98 JUN Mcve 6,82
62 Jacinto Correia 64 M50 Mcve 5,46
7° Anténio Dias 55 M60 Mcve 4,27
B
———4X100 Metros Planos (Masc)
Final
1° C A Seia 89 SEN CAS 44,99

miguel silva (1998) / andré
jordao (1989) / bruno santos
(1995) / carlos verissimo (1999)

=2
A\
E 60 Metros Planos (Fem)
Prova Extra Vento: Desf: - 3,8
12 Joana Marques 04 INF CAS 9,80
22 Taisa Dias 05 INF CAS 10,15
32 Mariana Rei 04 INF CAS 11,53
=
“~— 250 Metros Planos (Fem)
Prova Extra
12 Inés Sequeira 03 INI CAS 39,85
22 Catia Rei 02 INI CAS 43,60

2.

Salto em Comprimento (Fem)

Prova Extra
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Associagdo de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados
392 Campeonato Distrital Absoluto
Estadio Municipal da Guarda

Guarda
Jornada de: domingo, 30 de Abril de 2017 1763021
£ o
£— 200 Metros (Fem) =T 400 M Barreiras-0.91 (Masc)
Final Vento: Desf: - 1,0 Final
12 Andreia Nicolau 91 SEN CAS 29,00 12 Davide Anselmo 89 SEN CAS 60,41
22 Soraia Pires 01 JUV ACDEA 30,16 2° Diogo Oliveira 97 SUB23 CAS 61,02
32 M? Helena Alavedra 00 JUV ACDEA 32,38 a
o £
,ﬁ'\ —— 800 Metros (Masc)
= 5.000 Metros (Fem)
Final
Final 12 Jodo Delgado 90 SEN CAS 2 00,06
12 Carlota Aradjo 81 M35 CAS 213035 2° Rafael Baracas 99 JUN CAS 2 09,00
22 Ana Gomes 77 M35 CAS 215127 32 Afonso Rodrigues 01 JUV ACRSD 209,28
o 42 Antdnio Rodriques 65 M50 ACRSD 2 54,66
S d 52 Olavo Moreira 89 SEN Mcve 32077
—— 800 Metros (Fem) 6° Isaias Peralta 47 M70 mcve 35218
7° José Caetano 51 M65 Mcvc 4 08,21
Final
12 Inés Varandas 01 JUV ACDEA 3 26,94 {& )
Triplo Salto (Masc)
)
& i
Salto em Comprimento (Fem) Final
David Leal 00 JUV ACDEA SM
Final =
12 Soraia Pires 01 JUV ACDEA 4,17 +17 pes
~— 80 Metros Planos (Fem)
f/
A Lang:amento Peso-4Kg (Fem) Prova Extra Vento: Desf: -2,3
12 Bruna Seborro 03 INI ABC 11,85
Final 22 Francisca Fonseca 02 INI ACDEA 1232
12 Inés Varandas 01 Juv ACDEA 4,75 8* Beatriz Lopes 03 INI ABC 1259
- 42 Andreia Cardoso 03 INI ABC 13,00
F
> 10.000 Metros (Masc) =T
~— 80 Metros Planos (Masc)
Final P E Vent Desf: - 1,9
Pedro Martins 68 M45 CAS FLT rova Extra ento: est b
12 Diogo Alexandre 02 INI ACDEA 12,17
<~— 200 Metros (Masc)
Serie 1 Vento: Desf: - 2,5
12 Carlos Verissimo 99 JUN CAS 2349
2° Afonso Varao 01 JUV ACRSD 2395
32 Miquel Cabral 94 SEN CAS 25,18
4° David Leal 00 JUV ACDEA 26,78
Serie 2 Vento: Desf: - 1,9
12 Bruno Santos 95 SUB23 CAS 25,19
2° Pedro Cruz 01 JUV CAS 2525
32 José Santos 64 M50 Mcve 30,03
42 Antdnio Rodriques 65 M50 ACRSD 32,13
Miguel Silva 98 JUN CAS DSQ 162.7
T
% T 3.000 Mt.Obstéculos (Masc)
Final
12 Vitor Salvador 71 M40 ACRSD 12 24,48
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“Z\f Associagdo de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados
000 392 Campeonato Distrital Absoluto
Estadio Municipal da Guarda

Jornada de: domingo, 30 de Abril de 2017

Guarda

1763021

Classificagao Colectiva

B . Participacées  Nr.Atletas
Participacao por Escalao

FM T FM T
Ordem Clube Pontuacéo Masters 40 2 2 2 2
Fem Masters 45 6 6 5 5

1 ACRSD Associagéo Cultural Rec Sr? Desterro-NAPO 65,0 maSters 22 2 2 : :
asters
2 CAS i i 55,0
Centro de Atletismo de Seia Masters 65 1 1 1 1
3 ACDEA Associago Cultural Desp Estrela Almeida 55,0 Masters 70 1 1 1 1
Masc
1 CAS Centro de Atletismo de Seia 128,0
2 ACRSD Associagdo Cultural Rec Sr2 Desterro-NAPO 83,0 Totais de participagﬁes 42 29
3 MCVC Maratona Glube de Vila Cha 38,0 individuais + estafetas 73 54
115
83
Clube Participantes Participac6es Nr.Atletas
FM T FM T Legendagem de Observacg6es Codificadas
PORTUGAL : ~ Suspensio
A iacao Atleti. Lisb ier
ssoclaedo A0 mm_a — ) Federado DSQ  Desqualificado
SLB Sport Lisboa e Benfica 2 2 1 1 e
Associacao Atletismo Braga Federado DST  Desistiu
SCB Sporting Clube Braga 1 1 1 1 FLT Faltou
Associacao Atletismo Castelo Branco Federado SM Sem Marca
ABC Associagéo Bairro do Cansado 3 3 3 3 X A Participar Extra Competicao
CCDLF  Clube Cultural Desportivo Ledes 1 1 1 1
da Floresta
Associacao Atletismo Guarda Federado
ACDEA  Associagéo Cultural Desp 10 6 16 4 3 7
Estrela Aimeida
ACRSD Associagéo Cultural Rec Sr? 12 18 30 9 13 22
Desterro-NAPO
CAS Centro de Atletismo de Seia 14 30 44 10 21 31
MCVC Maratona Clube de Vila Cha 15 15 14 14
NSLF Nucleo Sportinguista Ledes da 2 2 2 2
Fronteira
Associacao Atletismo Madeira Federado
ADRAP  Assoc. Desp. Rec. Agua de 1 1 1 1
Pena
Totais de participacoes 42 29
individuais + estafetas 73 54
1
5 83
L . Participacdes  Nr.Atletas
Participacao por Escalao
FM T FM T
Infantis 3 3 3 3
Iniciados 7 1 8 6 1 7
Juvenis 12 12 24 6 5 11
Juniores 1 12 18 1 8 9
Sub23 5 7 12 3 4 7
Seniores 10 20 30 7 17 24
Masters 35 4 3 7 3 3 6
~
B Associacao de Atletis
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