Associagao de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados

Corta-Mato de Preparacao
Parque Urbano do Rio Diz - Guarda

Jornada de: domingo, 12 de Novembro de 2017 1763600
500 Metros (Fem) 3 000 Metros (Fem)
Benjamins B 52 Inés Varandas 01JUV ACDEA 16 48
12 Solange Dias 06BEN-B NSLF 1561
22 Gabriela Santos 06BEN-B NSLF 152 4 000 Metros (Masc)
32 Iris Martinho 06BEN-B NSLF 1565 .
42 Diana Gomes 07BEN-B ACRC 202 Juvenis
52 Joana Oliveira 07BEN-B ACRASX 203 1¢ Paulo André Ferreira  01JUV ACRC 19 01
62 Oceana Morgado 06BEN-B NSLF 205
72 Matilde Oliveira 06BEN-B ACRC 209
4 000 Metros (Fem)
500 Metros (Masc) Absolutos Femininos
Beni . B 12 Patricia Rosado 88SEN JV 1548
enjamins 22 Tiania Lopes Pereira  90SEN ACRC 16 33
12 Francisco Martins 06BEN-B IND 145 3¢ Tatiana Raquel Silva ~ 99JUN ACRC 1712
2° Angelo Fevereiro 06 BEN-B NSLF 158 42 Teresa Bernardo 68M45 NSLF 17 25
3% Badr Quanakhar 06BEN-B NSLF 159 52 Marina Gomes 93SEN ACRC 17 34
4° Tiago Laranjeira 06BEN-B ACRC 204 62 Clara Dias 77 M40 CAS 20 38
1 500 Metros (Fem) 6 000 Metros (Masc)
Infantis Absolutos Masculinos
12 Joana Marques 04INF CAS 544 12 Paulo Gomes 73M40 GDCG 20 14
22 Carlota Almeida 05INF ACDEA 611 22 Anténio Rodriques 88SEN SCP 2140
3% Rute Rocha 04INF ACRC 627 3¢ Afonso Mendonca 98JUN Mmcvc 2316
42 Beatriz Torres 05INF CAS 642 4° André Barros 90SEN CCDLF 23 39
52 Carolina Fonseca 05INF CAS 6 45 52 [ uis Martins 93SEN CAS 2547
6% Mariana Antunes 04INF CAS 708 ;
72 Marta Cruz 04 INF CAS 708 Vezeraqog Masculinos
82 Taisa Dias 05INF CAS 716 1; José Silva ' 73M40 Mcvc 2228
9® Miriam Jesus 04INF CAS 758 2% Pedro Martins 66M45 CAS 2412
32 Jacinto Correia 64 M50 Mcve 24 22
42 José Pedro Silva 75M40 ACRC 24 42
2 000 Metros (Masc) 5¢ Daniel Augusto 82M35 CAS 2548
. 62 José Santos 64 M50 McveC 2559
Infantis 72 Ant6nio Monteiro 70M45 NSLF 2708
12 Mario Vicente 04 INF CAS 740 82 Bruno Cardoso 77 M40 EAKR 29 29
22 André Laranjeira 04 INF ACRC 829 92 Manuel Neca 51M65 INDIV-G 3116
3% Simé&o Bernardo 04 INF NSLF 8 45 10° Ismael Rodriques 54 M60 INDIV-G 3158
42 Tiago Pereira 05INF ACRC 918 Ali Ouanakhar 68M45 INDIV63
52 Rodrigo Gongalves 04 INF CAS 945 Rui Alves 71 M45 INDIV-G
3 000 Metros (Fem) Corta-Mato Familia (Fem)
Iniciados Corta-Mato da Familia
12 Vera Santos 03INI ACRC 926 12 Eva Dias 08BEN-A CAS 41
22 Marcia Martins 02INI GCAD 953 22 Clara Coelho 12BENJ EAKR 51
3?2 Alba Barrientos 03INI ESP NSLF 1019 3?2 Inés Silva 11BENJ ACDEA 53
42 Ndria Ramos 03/NI NSLF 1121 42 M2 Rita Monteiro 11BENJ EAKR 55
52 Cétia Antunes 02INI CAS 1237 52 Joana Cairrdo 12BENJ EAKR 59
62 M? Henriques Goncal 12BENJ EAKR 101
7% Anais Santos Amaral 12BENJ EAKR 101
3 000 Metros (Masc) 82 Sofia Marques 12BENJ EAKR 111
Iniciados 92 Mariana Jacinto 14BENJ EAKR 126
1¢ Miguel Damido Cardo 02INI ACRC 1102 -
22 Vasco Pedro Silva 03INI ACRC 1233 Corta-Mato Familia (Masc)
3?2 Eduardo Silva 03INI ACRC 1312 .
42 Henrique Silva 02N ACRC 1333 Corta-Mato da Familia
12 Igor Gomes 08BEN-A INDIV-G 35
2° Miquel Fernandes 10BEN-A EAKR 38
3 000 Metros (Fem) 3 Guilherme Cardoso  10BEN-A  EAKR 40
i 4¢ Jodo Fernandes 10BEN-A EAKR 44
Juvem,s 52 Francisco Xu 11BENJ ACDEA 53
12 Tatiana Carvalho 01JUV ACRC 1353 62 Afonso Ribeiro 12BENJ EAKR 100
2% Joana Matos 00JUV NSLF 1412 72 Jogo Miguel Cardoso  14BENJ EAKR 125
32 Daniela Barata 01JUV GCAD 1455
42 Natacha Fonseca 00JUV ACRC 1526
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Associagao de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados

Corta-Mato de Preparacao
Parque Urbano do Rio Diz - Guarda

Jornada de: domingo, 12 de Novembro de 2017

1763600

Clube Participantes

PORTUGAL -
Federacdo Portuguesa de Atletismo (FPA
IND Individual

Associacao Atletismo Lisboa

SCP Sporting Clube Portugal
Associacao Atletismo Leiria

JV Juventude Vidigalense

Associacao Atletismo Viseu

Totais

Participacoes
F M T

Federado
Federado
Federado

Federado

ACRC Asociagdo Cultural Recreativa de Cambra 9 9 18

Associacao Atletismo Aveiro

GDCG Grupo Desportivo Cultural Guilhovai

Associacao Atletismo Castelo Branco
CCDLF CCDLEOES FLORESTA
GCAD GCADONAS

Associacao Atletismo Guarda

Federado

Federado

Federado

ACDEA Associagdo Cultural Desp Estrela Almeida 3 1 4
ACRASX Assoc Cultural, Rec e de Assisténcia de 1 1

Seixas
CAS Centro de Atletismo de Seia
INDIV-G Individual - Guarda
MCVC  Maratona Clube Vila Cha

NSLF Nucleo Sportinguista Ledes da Fronteira 8

Associacao Atletismo Guarda

EAKR Escola Atletismo KidsRunners
INDIV63 Individual Guarda-Nao Federado

Totais

Escaloes

10
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41
38
79
Participacoes
F M T

Benjamins
Benjamins A
Benjamins B
Infantis
Iniciados
Juvenis
Juniores
Seniores
Masters 35
Masters 40
Masters 45
Masters 50
Masters 60
Masters 65
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Associagéo de Atletismo da Guarda

Associacio de Allelio da Guarda

Telefone/Fax: 271 221 721
aaguarda@aag.pt
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