
ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DA GUARDA / COORDENAÇÃO LOCAL DO DESPORTO ESCOLAR - GUARDA

CLASS. DORSAL NOME ANO ESCOLA MARCA

1ª 223 Adriana Gomes 2007 Esc. Reg. Dr. José Dinis da Fonseca- Cerdeira Inf A F 4.57,25

2ª 119 Ana Jorge 2007 EB23 Dr. Abranches Ferrão - Seia Inf A F 4.57,80

3ª 2 Anne Rodrigues 2007 Agrupamento de Escolas de Fornos de Algodres Inf A F 5.34,35

DST 201 Lara Oliveira 2007 EB23/S Vilar Formoso Inf A F Desistiu

CLASS. DORSAL NOME ANO ESCOLA MARCA

1ª 95 Carlota Almeida 2005 Agrupamento de Escolas do Sabugal Inf B F 3.32,78

2ª 206 Gabriela Santos 2006 EB23/S Vilar Formoso Inf B F 3.45,27

3ª 66 Cristiana Ganância 2006 Agrupamento de Escolas de Pinhel Inf B F 4.15,39

4ª 12 Ândria Cerdeira 2005 Agrupamento de Escolas de Fornos de Algodres Inf B F 5.07,14

5ª 229 Erica Marta 2006 Esc. Reg. Dr. José Dinis da Fonseca- Cerdeira Inf B F 5.11,13

6ª 249 Vera Alves 2006 Externato Secundário do Soito Inf B F 5.15,83

7ª 146 Inês Costa 2005 EB23 Dr. Guilherme Correia de Carvalho - Seia Inf B F 5.50,79

DST 40 Sabrina Nascimento 2006 Agrupamento de Escolas de Mêda Inf B F Desistiu

DST 268 Tatiana Santiago 2005 Agrup. Escolas Afonso de Albuquerque - Guarda Inf B F Desistiu

CLASS. DORSAL NOME ANO ESCOLA MARCA

1ª 277 Joana Marques 2004 Agrup. Escolas Afonso de Albuquerque - Guarda Inic F 3.26,87

2ª 19 Margarida Moreira 2003 Agrupamento de Escolas de Fornos de Algodres Inic F 4.16,96

3ª 48 Lúcia Abrunhosa 2004 Agrupamento de Escolas de Mêda Inic F 4.21,71

4ª 74 Filipa Ribeiro 2003 Agrupamento de Escolas de Pinhel Inic F 4.31,33

5ª 102 Alexandra Leitão 2004 Agrupamento de Escolas do Sabugal Inic F 4.35,07

6ª 211 Mariana Gonçalves 2004 EB23/S Vilar Formoso Inic F 4.51,77

7ª 236 Ana Nobre 2004 Esc. Reg. Dr. José Dinis da Fonseca- Cerdeira Inic F 4.57,13

8ª 254 Carla Meirinho 2004 Externato Secundário do Soito Inic F 5.11,61

9ª 187 Ana Catarina Gonçalves 2004 EB23/S Dr. José Casimiro Matias - Almeida Inic F 5.39,52

DST 155 Mónica Oliviera 2003 EB23 Dr. Guilherme Correia de Carvalho - Seia Inic F Desistiu

CLASS. DORSAL NOME ANO ESCOLA MARCA

1ª 25 Alice Gomes 2001 Agrupamento de Escolas de Fornos de Algodres Juv F 3.48,84

2ª 221 Joana Matos 2000 EB23/S Vilar Formoso Juv F 3.50,98

3ª 109 Inês Varandas 2001 Agrupamento de Escolas do Sabugal Juv F 3.58,93

4ª 287 Inês Nobre 2000 Agrup. Escolas Afonso de Albuquerque - Guarda Juv F 4.01,67

5ª 196 Mª João Bispo 2001 EB23/S Dr. José Casimiro Matias - Almeida Juv F 4.46,99

DST 56 Inês Aranda 2002 Agrupamento de Escolas de Mêda Juv F Desistiu

MEGA KM – INICIADOS FEMININOS

ESCALÃO

MEGA KM – JUVENIS FEMININOS

ESCALÃO

MEGA KM – INFANTIS A FEMININOS

ESCALÃO

MEGA KM – INFANTIS B FEMININOS

ESCALÃO
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ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DA GUARDA / COORDENAÇÃO LOCAL DO DESPORTO ESCOLAR - GUARDA

CLASS. DORSAL NOME ANO ESCOLA MARCA

1º 205 Rayan Aitouanakhar 2007 EB23/S Vilar Formoso Inf A M 3.57,27

2º 141 Bruno Lemos 2007 EB23 Dr. Guilherme Correia de Carvalho - Seia Inf A M 4.04,36

3º 4 Guilherme Sousa 2007 Agrupamento de Escolas de Fornos de Algodres Inf A M 4.11,18

4º 178 Martim Fonseca 2007 EB23/S Dr. José Casimiro Matias - Almeida Inf A M 4.14,20

5º 228 Samuel Barros 2007 Esc. Reg. Dr. José Dinis da Fonseca- Cerdeira Inf A M 4.45,63

6º 89 André Passos 2007 Agrupamento de Escolas do Sabugal Inf A M 4.53,06

7º 36 João Lourenço 2007 Agrupamento de Escolas de Mêda Inf A M 5.03,04

CLASS. DORSAL NOME ANO ESCOLA MARCA

1º 129 Eduardo Pereira 2005 EB23 Dr. Abranches Ferrão - Seia Inf B M 3.34,50

2º 251 Carlos Santos 2005 Externato Secundário do Soito Inf B M 3.43,73

3º 173 Rúben Pais 2005 EB23 Tourais - Paranhos Inf B M 3.44,42

4º 99 David Costa 2005 Agrupamento de Escolas do Sabugal Inf B M 3.46,79

5º 70 João Morgado 2005 Agrupamento de Escolas de Pinhel Inf B M 3.47,26

6º 270 Francisco Santos 2005 Agrup. Escolas Afonso de Albuquerque - Guarda Inf B M 3.47,33

7º 184 Abel Coito 2005 EB23/S Dr. José Casimiro Matias - Almeida Inf B M 3.47,71

8º 150 Leandro Santos 2005 EB23 Dr. Guilherme Correia de Carvalho - Seia Inf B M 3.48,13

9º 230 Dinis Nabais 2006 Esc. Reg. Dr. José Dinis da Fonseca- Cerdeira Inf B M 3.54,69

10º 44 José Pinto 2006 Agrupamento de Escolas de Mêda Inf B M 4.39,40

CLASS. DORSAL NOME ANO ESCOLA MARCA

1º 52 Gonçalo Proença 2004 Agrupamento de Escolas de Mêda Inic M 3.09,65

2º 283 Mário Vicente 2004 Agrup. Escolas Afonso de Albuquerque - Guarda Inic M 3.11,62

3º 216 Tiago Augusto 2003 EB23/S Vilar Formoso Inic M 3.20,33

4º 239 Duarte Lajas 2003 Esc. Reg. Dr. José Dinis da Fonseca- Cerdeira Inic M 3.26,20

5º 132 Francisco Moreira 2004 EB23 Dr. Abranches Ferrão - Seia Inic M 3.33,63

6º 106 Tomás Pestana 2003 Agrupamento de Escolas do Sabugal Inic M 3.35,50

7º 77 Francisco Andrade 2003 Agrupamento de Escolas de Pinhel Inic M 3.36,93

8º 15 João Santos 2004 Agrupamento de Escolas de Fornos de Algodres Inic M 3.37,41

9º 192 Simão Bernardo 2004 EB23/S Dr. José Casimiro Matias - Almeida Inic M 3.38,62

10º 154 Bernardo Nogueira 2004 EB23 Dr. Guilherme Correia de Carvalho - Seia Inic M 3.44,55

11º 175 Leonardo Teixeira 2004 EB23 Tourais - Paranhos Inic M 4.32,66

DST 256 Guilerme Rasteiro 2004 Externato Secundário do Soito Inic M Desistiu

CLASS. DORSAL NOME ANO ESCOLA MARCA

1º 197 Marco Lucas 2001 EB23/S Dr. José Casimiro Matias - Almeida Juv M 2.56,97

2º 27 Marco Ventura 2001 Agrupamento de Escolas de Fornos de Algodres Juv M 3.00,75

3º 288 Hamse Musc 2000 Agrup. Escolas Afonso de Albuquerque - Guarda Juv M 3.04,27

4º 166 João Pais 2002 EB23 Tourais - Paranhos Juv M 3.08,01

5º 113 Nuno Aires 2002 Agrupamento de Escolas do Sabugal Juv M 3.10,54

6º 242 Ricardo Gomes 2002 Esc. Reg. Dr. José Dinis da Fonseca- Cerdeira Juv M 3.16,52

7º 60 Marco Lopes 2002 Agrupamento de Escolas de Mêda Juv M 3.27,83

8º 222 Bruno Gonçalves 2000 EB23/S Vilar Formoso Juv M 3.33,07

9º 263 Francisco Pina 2002 Externato Secundário do Soito Juv M 3.58,76

MEGA KM – JUVENIS MASCULINOS

ESCALÃO

MEGA KM – INFANTIS A MASCULINOS

ESCALÃO

MEGA KM – INICIADOS MASCULINOS

ESCALÃO

MEGA KM – INFANTIS B MASCULINOS

ESCALÃO
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