Associagao de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados
Sabugal a Correr

Sabugal
Jornada de: domingo, 22 de Abril de 2018 1863502
Corrida da Familia (Fem) 540 Metros (Fem)
Corrida da Familia 42 Gabriela Almeida 08BEN-B INDIVE3 229
12 Leonor Pereira 13BENJ INDIV63 51 5% Sofia Nabais 08BEN-B INDIVES 229
2 Inés Manata 13BENJ INDIV6E3 52
32 Elina Alves 14BENJ INDIV63 59 540 Metros (Masc)
42 Matilde Joao 14BENJ INDIV63 101 . .
52 Lara Pereira 13BENJ INDIV63 107 Benjamlns B
6% Ema Jodo 14BENJ INDIVE3 200 12 Rayan Aitouanakhar 07 BEN-B NSLF 142
2° Micael Marta 07BEN-B INDIV63 153
Corrida da Familia (Masc) 3¢ Francisco Paulos 08BEN-B INDIV63 154
4° Xavier Bispo 08BEN-B IND 202
Corrida da Familia 5° Martim Teixeira 08BEN-B INDIV63 205
12 Santiago Pereira 13BENJ INDIV63 49 6* Martim Carreira 08BEN-B INDIVES 208
o Afonso Martins 14BENJ INDIV63 57 7; ancalo Ferreira 08BEN-B INDIVE3 208
3° Guilherme Gouveia ~ 14BENJ INDIV63 106 8 Miguel Santos 07BEN-B  INDIV63 215
4° Eduardo Loureiro 14BENJ IND 118 92 Goncalo Batista 08BEN-B INDIV63 227
5° Tomds Figueiredo 13BENJ INDIV63 122
62 Goncalo Fiqueiredo ~ 15BENJ INDIV63 144 1 740 Metros (Fem)
7° Edgar Castro 15BENJ INDIV63 154
8° Dério Alves 16 BENJ INDIV63 158 Infantis
92 Lourenco Antunes 16 BENJ INDIV6E3 159 a Carlota Almeida 05INF ACDEA 6 30
22 abriela Santos 06 INF NSLF 6 32
Corrida da Familia (Fem ) 32 Solange Martins 05INF CPM 700
42 Ana Albuquerque 06 INF CPM 702
Corrida da Familia 52 jris Martinho 06INF NSLF 7 18
2 ps - 62 Solange Dias 06 INF NSLF 721
1; Barbara .JOIa 1BEN-A INDIV63 38 72 Carolina Fonseca 05INF CAS 725
2% Joana Silva 10BEN-A INDIV63 40 82 Mariana Firmino 05 INF INDIV63 920
32 Mariana Rodriques 12BENJ INDIV63 42 ,
a . 92 Matilde Santos 06 INF IND 1139
4 Mariana Santos 1IBEN-A— INDIV63 43 10° Inés Neca Sousa  05INF INDIV63 1139
52 Leonor Baltasar 09BEN-A INDIV6E3 43
62 Matilde Martins 11BEN-A INDIV63 46
72 Lara Braganca 11BEN-A INDIV63 48 1 740 Metros (Masc)
82 Luana Loureiro 11BEN-A IND 52 .
9¢ Sara Pires 12BENJ INDIV63 52 Infantis
102 Leonor Sanches 12BENJ INDIV63 53 12 Martim Vicente 06INF INDIV63 722
112 Matilde Baltazar 12BENJ INDIV63 54 22 Guilherme Joia 06INF INDIV63 7 45
32 Marco Branco 05INF INDIV63 825
Corrida da Familia (Masc)
Corrida da Familia 2610 Metros (Fem)
12 Martim Carvalho 10BEN-A INDIV63 33 Iniciados
22 Rodrigo Janela 09BEN-A INDIV63 34 12 Joana Marques 04 INI CAS 1047
32 Heélder Dias 11BEN-A NSLF 34 2 Niria Ramos 03INI NSLF 1301
4° Guilherme Ferreira 09BEN-A INDIV63 35 32 Mariana Rei 04 INI CAS 1307
5° Gabriel Monteiro 11BEN-A INDIV6E3 36 42 Jéssica Pires 03INI INDIV63 13 25
6° Goncalo Ramos 11BEN-A NSLF 36 52 Vanda Marcos 04INI INDIV63 13 32
7° Leonardo Monteiro 11BEN-A INDIV63 37
8° Vasco Afonso 09BEN-A INDIV63 37
9° Francisco Cordeiro  10BEN-A INDIV63 38 2610 Metros (Masc)
102 Sim&o Esteves 11BEN-A INDIV63 40 .
112 Eduardo Pires 11BEN-A INDIV63 42 Iniciados
122 Miguel Freitas 11BEN-A INDIV63 43 ¢ Mario Vicente 04INI CAS 923
132 Duarte Mota 11BEN-A INDIV63 43 22 Sim&o Bernardo 04INI NSLF 10 16
14° Rafael Andrade 12BENJ INDIV63 44 32 Tomas Pestana 03INI INDIV63 1019
15° Simao Andrade 12BENJ INDIV63 44 42 Huqo Pereira 04INI INDIVE3 1115
162 Goncalo Rolas 11BEN-A INDIV63 45 52 Guilherme Teixeira 04INI INDIV63 12 48
17° Eduardo Ferreira 12BENJ INDIV63 50 62 Diogo Silva 04INI INDIVE3 16 56
18° Gaspar Castro 12BENJ INDIV63 56
4 160 Metros (Fem)
540 Metros (Fem) .
Juvenis
Benjamins B 12 Mariana Bispo 02JUV IND 2202
12 Beatriz Santos 07BEN-B IND 152 22 Inés Varandas 01JUV ACDEA 24 08
22 Bruna Oliveira 08BEN-B INDIV63 209
32 Maria Loureiro 07BEN-B IND 212
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Associagao de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados

Sabugal a Correr

Sabugal

Jornada de: domingo, 22 de Abril de 2018 1863502

4 160 Metros (Masc) 8 320 Metros (Masc)

Juvenis 2‘5 José Silva 73M45 mcve 2953
1° Rafael Gongalves ~ 02JUV INDIV63 16 38 2; Z;‘i(z gZZf,Z'kvﬁasr éémg nglf gg 3§
2° Fernando Pestana 01JUV INDIV63 24 16 5¢ Carlos Almeida 61 M55 cPM 3047

62 Luis Mendonca 60M55 MPBF 3309

8 320 Metros (Fem) 7° Jacinto Correia 64 M50 Mcve 3352

. 82 Luis Rasteiro 67 M50 INDIVE3 3703
Seniores e Filipe Afonso 75M40 CMG 3820
a2 D' Jamila Tavares 94SEN NSLF 33 54 102 Ant? Gregorio Lopes 66 M50 INDIV63 38 46
22 Paula Martinho 79M35 CPM 37 35 112 Antdnio Dias 55M60 Mcve 3927
32 Célia Matias 80M35 CPM 3827 122 Jodo Aires 65M50 INDIV63 40 12
42 Margarida Barros 93SEN INDIV63 47 32 13® Miguel Gomes 73M40 CMG 40 40
52 Angela Ricardo 87SEN INDIV63 48 02 142 Natalino Teixeira 53M60 INDIV63 40 42
62 Beatriz Vaz 98SUB23 INDIV6E3 50 14 152 José Pinto 76 M40 INDIV63 40 56
72 Joana Reis 96SUB23 INDIV63 52 54 16® Joaquim Corte 66 M50 MPBF 4101
Veteranos 17° Manugl Neca 51M65 MPBF 4517
a nsa 182 Francisco Vaz 65M50 INDIV63 48 01
® M Teresa Berardo  68M45 NSLE 3511 19° Paulo Teixeira 77M40 INDIV63 49 52
® M*Lurdes Monteiro  67M50 cPm 3520 20° Nuno Soares 77M40 INDIVE3 49 53
® Laurinaa Ferreira — 71M40 cPm 3905 21° André Carvalho 61M55 INDIV63 5026
¢ Dina Sequro 73M40 EcAFC 4102 200 Marco Indcio 77M40 INDIV63 5200
52 Natalia Pau{os 75M40 INDIV63 48 32 23° Hugo Jéia 75M40 INDIV63 5556
6% Isabel Tome 68M45 INDIV63 4951 24° José D' Almeida 66M50 INDIV63 58 50
72 M? Palmira Baltazar 66 M50 INDIVE3 50009
8?2 Julieta Martins 69M45 INDIVE3 5201
92 Ana Fernandes 74 M40 INDIV6E3 5337
102 Justina Baltazar 76 M40 INDIV6E3 54 58
Nazaré Pestana 69M45 INDIV63
M? Fatima Gomes 63M50 INDIV63
Isabel Monteiro 65M50 INDIV6E3
Ana Filipa Rodrigues ~ 75M40 INDIV6E3

8 320 Metros (Masc)

Juniores
12 Milton Duarte 99JUN CPM 30 36
2° Luis Sanches 00JUN INDIV63 3518
32 Miquel Proenca 00JUN INDIV63 42 49

Seniores
12 Hugo Correia 91SEN SCP 27 04
22 Abilio Goncalves 89SEN ACRSD 27 14
32 Cristiano Pereira 96SUB23 CPM 27 30
42 Carlos Nunes 82M35 CPM 2919
5° André Barros 90SEN CCDLF 3011
62 Bruno Reis 86SEN ECAFC 30 43
7° Filipe Costa 84SEN ECAFC 3121
82 Marco Capela 82M35 INDIV6E3 3208
9° Luis Cordeiro 80M35 CMG 3501

10° Domingos Pocas 87SEN INDIV63 36 39
112 Joao Matias 92SEN INDIV63 3727
12° Elvis Cavalheiro 93SEN INDIV63 3729
13 Tiago Machado 86SEN CPM 39 53
14° Marcos Carreira 89SEN INDIV63 4001
15° Pedro Barreiros 89SEN INDIV63 40 18
16° Miguel Barata 83SEN INDIV63 40 45
17° Jodo Pereira 83M35 INDIV63 40 51
18° Tomds Paula 93SEN INDIV63 40 54
19° Luis Correia 71M45 ECAFC 4131
20° Pedro Pinto 80M35 GR 42 06
212 Nuno Teixeira 78M35 INDIV63 42 08
22° Rogério Batista 88SEN INDIV63 42 35
232 Carlos Rolas 81M35 INDIV63 5335
242 Nuno Mota 80M35 INDIV63 08 46
André Encarnacéao 91SEN INDIV63
Veteranos
12 Fernando Matos 66 M50 GCAD 29 10
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?ﬁ Associagao de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados

A
00 Sabugal a Correr
Sabugal
Jornada de: domingo, 22 de Abril de 2018 1863502
Seniores 3 15 18
Classificacdo Colectiva Masters 35 2 8 10
Masters 40 6 7 13
Ordem Clube Pontuacéo Masters 45 4 4 8
Masters 50 4 8 12
Masters 55 3 3
Masters 60 2 2
Geral Classificagao Coletiva Geral Masters 65 1 1
1 CPM Casa do Povo de Mangualde 136,0 A 60

2 NSLF Nticleo Sportinguista LeGes da Fronteira 85,0 Totais 99

159

Participacoes
Clube Participantes

FM T
PORTUGAL -
Clubes ndo federados Popular
IND Individual 5 2 7
Associacao Atletismo Lisboa Federado
SCP Sporting Clube Portugal 1 1
Associacao Atletismo Viseu Popular
CPM Casa do Povo de Mangualde 6 5 11
Associacao Atletismo Castelo Branco Popular
CCDLF CCDLEOES FLORESTA 1 1
ECAFC Estrela do Campo Aviagdo F C 1 3 4
GCAD G C A DONAS 1 1
Associacao Atletismo Guarda Federado
ACDEA Associagao Cultural Desp Estrela Aimeida 2 2
ACRSD Associagao Cultural Rec Sr? Desterro-NAPO 1 1
CAS Centro de Atletismo de Seia 3 1 4
MCVC Maratona Clube Vila Cha 3 3
NSLF Nucleo Sportinguista Ledes da Fronteira 6 5 11
Associacao Atletismo Guarda Popular
CMG Clube Montanhismo Guarda 3 3
GR Guarda Runners 1 1
INDIV63 Individual Guarda-Nao Federado 37 68 105
MPBF Mini Prego / Bitola Fresca - Guarda 4 4
60
Totais 99
159
Participacoes
Escal6es
FM T
Benjamins 10 13 23
Benjamins A 7 14 21
Benjamins B 5 9 14
Infantis 10 3 13
Iniciados 5 6 11
Juvenis 2 2 4
Juniores 3 3
Sub23 2 1 3
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‘z;f Associagao de Atletismo da Guarda
- Sabugal a Correr

22-04-201811:35

Resultados 8 320 Metros (Fem)
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
18 (17) 47 D' Jamila Tavares  NSLF leo Sportinguista LeGes da Fronteira POR 1994  SEN 3354
2% (19) 244 M? Teresa Bernardo NSLF leo Sportinguista Ledes da Fronteira POR 1968  MA45 3511
38 (21) 248 M? Lurdes Monteiro CPM Casa do Povo de Mangualde POR 1967 M50 3520
42 (26) 9 Paula Martinho CPM Casa do Povo de Mangualde POR 1979 M35 37 35
52 (28 8 Célia Matias CPM Casa do Povo de Mangualde POR 1980 M35 3827
62 (30) 245 Laurinda Ferreira CPM Casa do Povo de Mangualde POR 1971 M40 3905
7% (43 246 Dina Seguro ECAFC Estrela do Campo Aviagdo F C POR 1973 M40 4102
82 (50) 112 Margarida Barros  INDIV63 Individual Guarda-Néao Federado POR 1993  SEN 47 32
98 (52) 85 Angela Ricardo INDIV63 Individual Guarda-N&o Federado POR 1987  SEN 48 02
102 (53) 238 Natdlia Paulos INDIV63 Individual Guarda-Néo Federado POR 1975 ~ M40 48 32
1128 (54) 243 Isabel Tomé INDIV63 Individual Guarda-Néo Federado POR 1968 M45 49 51
128 (57) 250 M? Palmira Baltazar INDIV63 Individual Guarda-N&o Federado POR 1966 M50 5009
132 (58) 90 Beatriz Vaz INDIV63 Individual Guarda-Nao Federado POR 1998 SUB23 5014
142 (61) 249 Julieta Martins INDIV63 Individual Guarda-N&o Federado POR 1969 M45 5201
152 (62) 66 Joana Reis INDIV63 Individual Guarda-N&o Federado POR 1996 SUB23 5254
162 (64) 247 Ana Fernandes INDIV63 Individual Guarda-N&o Federado POR 1974 M40 5337
172 (65) 241 Justina Baltazar INDIV63 Individual Guarda-Néo Federado POR 1976 M40 5458
18 240 Isabel Monteiro INDIV63 Individual Guarda-N&o Federado POR 1965 M50
19 242 Ana Filipa Rodrigues INDIV63 Individual Guarda-N&o Federado POR 1975 M40
20 239 M? Fatima Gomes  INDIV63 Individual Guarda-Néo Federado POR 1963 M50
21 52 Nazaré Pestana INDIV63 Individual Guarda-N&o Federado POR 1969 M45
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‘z;f Associagao de Atletismo da Guarda
- Sabugal a Correr

22-04-201811:35

Resultados 8 320 Metros (Masc)
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs

1°¢ 122 Hugo Correia SCP Sporting Clube Portugal POR 1991  SEN 2704

2° 121 Abilio Goncalves =~ ACRSD ;4o Cultural Rec Sr® Desterro-NAPO POR 1989  SEN 27 14

3° 12 Cristiano Pereira CPM Casa do Povo de Mangualde POR 1996 SUB23 27 30

4° 220 Fernando Matos GCAD G CADONAS POR 1966 M50 2910

5°¢ 13 Carlos Nunes CPM Casa do Povo de Mangualde POR 1982 M35 2919

6° 216 José Silva mcve Maratona Clube Vila Chd POR 1973  M45 2953

7 22 André Barros CCDLF CCDLEOES FLORESTA POR 1990  SEN 3011

8° 172 Milton Duarte CPM Casa do Povo de Mangualde POR 1999 JUN 30 36

9° 4 Bruno Reis ECAFC Estrela do Campo Aviagdo F C POR 1986 SEN 30 43
10 ® 5 Filipe Costa ECAFC Estrela do Campo Aviagdo F C POR 1984 SEN 3121
11°¢ 210 Paulo Gongalves MPBF Mini Prego / Bitola Fresca - Guarda POR 1971 M45 3202
12¢ 57 Marco Capela INDIV63 Individual Guarda-Nao Federado POR 1982 ~ M35 3208
13° 208 Ali Ait Ouanakhar ~ NSLF 1eo Sportinguista Ledes da Fronteira POR 1968 ~ M45 3243
14 ¢ 201 Carlos Almeida CPM Casa do Povo de Mangualde POR 1961 M55 3247
15¢ 211 Luis Mendoncga MPBF Mini Prego / Bitola Fresca - Guarda POR 1960 M55 3309
16 © 215 Jacinto Correia mMcve Maratona Clube Vila Chd POR 1964 M50 3352
17¢ (18) 48 Luis Cordeiro CMG Clube Montanhismo Guarda POR 1980 M35 3501
182 (20) 170 Luis Sanches INDIV63 Individual Guarda-Néo Federado POR 2000  JUN 3518
19° (22) 104 Domingos Pocas  INDIV63 Individual Guarda-Néo Federado POR 1987  SEN 36 39
20° (23) 227 Luis Rasteiro INDIV63 Individual Guarda-N&o Federado POR 1967 M50 3703
219 (24) 16 Jodo Matias INDIV63 Individual Guarda-Néao Federado POR 1992  SEN 37 27
22° (25 50 Elvis Cavalheiro INDIV63 Individual Guarda-Néo Federado POR 1993  SEN 37 29
239 (27) 204 Filipe Afonso CMG Clube Montanhismo Guarda POR 1975 M40 3820
24° (29 217 Ant? Gregorio Lopes INDIV63 Individual Guarda-N&o Federado POR 1966 M50 38 46
259 (31) 214 Antonio Dias mMcve Maratona Clube Vila Chd POR 1955 M60 39 27
26° (32 14 Tiago Machado CPM Casa do Povo de Mangualde POR 1986 SEN 39 53
27° (33 61 Marcos Carreira INDIV63 Individual Guarda-Néo Federado POR 1989  SEN 4001
289 (34) 226 Jodo Aires INDIV63 Individual Guarda-N&o Federado POR 1965 M50 40 12
29¢ (35 1 Pedro Barreiros INDIV63 Individual Guarda-N&o Federado POR 1989 SEN 40 18
30° (36) 224 Miguel Gomes CMG Clube Montanhismo Guarda POR 1973 M40 40 40
31¢ (37) 222 Natalino Teixeira INDIV63 Individual Guarda-N&o Federado POR 1953 M60 40 42
32° (38 108 Miguel Barata INDIV63 Individual Guarda-Nao Federado POR 1983  SEN 40 45
33¢ (39) 94 Jodo Pereira INDIV63 Individual Guarda-N&o Federado POR 1983 M35 40 51
349 (40) 63 Tomds Paula INDIV63 Individual Guarda-Néo Federado POR 1993  SEN 40 54
359 (41) 219 José Pinto INDIV63 Individual Guarda-Ndo Federado POR 1976 M40 4056
36° (42 207 Joaquim Corte MPBF Mini Prego / Bitola Fresca - Guarda POR 1966 M50 4101
37° (44) 6 Luis Correia ECAFC Estrela do Campo Aviagdo F C POR 1971 M45 41 31
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22-04-201811:35

Associagdo de Atletismo da Guarda

Sabugal a Correr

Resultados 8 320 Metros (Masc)
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
38°¢ (45) 120 Pedro Pinto GR Guarda Runners POR 1980 M35 4206
39°¢ (46) 70 Nuno Teixeira INDIV63 Individual Guarda-N&o Federado POR 1978 M35 42 08
40° (47) 97 Rogeério Batista INDIV63 Individual Guarda-N&o Federado POR 1988 SEN 42 35
41° (48 171 Miguel Proenca INDIV63 Individual Guarda-Néo Federado POR 2000 JUN 42 49
42° (49) 206 Manuel Neca MPBF Mini Prego / Bitola Fresca - Guarda POR 1951 M65 4517
43° (51) 200 Francisco Vaz INDIV63 Individual Guarda-N&o Federado POR 1965 M50 48 01
44 ° (55) 223 Paulo Teixeira INDIV63 Individual Guarda-N&o Federado POR 1977 M40 49 52
45° (56) 202 Nuno Soares INDIV63 Individual Guarda-N&o Federado POR 1977 M40 49 53
46 ¢ (59) 225 André Carvalho INDIV63 Indlividual Guarda-N&o Federado POR 1961 M55 5026
472 (60) 205 Marco Inacio INDIV63 Individual Guarda-Nao Federado POR 1977 M40 5200
48 ° (63) 95 Carlos Rolas INDIV63 Individual Guarda-Néo Federado POR 1981 M35 5335
49° (66) 213 Hugo Joia INDIV63 Individual Guarda-N&o Federado POR 1975 M40 5556
50° (67) 221 José D' Almeida INDIV63 Individual Guarda-Nao Federado POR 1966 M50 5850
51° (68) 41 Nuno Mota INDIV63 Individual Guarda-N&do Federado POR 1980 M35 10846
52 54 André Encarnacdo INDIV63 Individual Guarda-N&o Federado POR 1991  SEN
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