Associagdo de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados
40° Campeonato Distrital Absoluto
Estadio Municipal da Guarda

Guarda
Jornada de: sabado, 5 de Maio de 2018 1863026
5 =
<~— 100 Metros planos (Fem) ~— 100 Metros planos (Masc)
Final Vento: Fav: + 0,8 Serie 1 Vento: Fav:+ 24 v
12 Inés Dias 97 SUB23 ACRSD 13,19 62 Antdénio Gomes 95 SEN CAS 11,76
22 Julia Gomes 00 JUN CAS 1329 Serie 2 Vento: Fav: + 0,6
g 1¢ Luciano Lima 96 SUB23  ACRSD 11,58
532:[ . 22 Pedro Videira 01 JUV CARDES 11,82 X
100 M Barreiras-0.84 (Fem) 3¢ José Pinto 02 JUV CARDES 11,94 X
. 42 Eliano Garcia 01 JUV ABC 11,95 X
Final Vento: Fav:+ 0,7 52 Sérgio Filive Silva 85 SEN ACRSD 1215
12 Claudia Rodriques 89 SEN ACRSD 17,49 62 Bruno Santos 95 SEN CAS 13,70
2% Catarina Barbosa 96 SUB23  ACRSD 18,08 =
,ﬁ‘\ ~£~ 10.000 Metros Marcha (Masc)
= 1.500 Metros (Fem)
Final
Final 12 Amaro Teixeira 89 SEN CAS 47 2692 ~
12 D' Jamila Tavares 94 SEN STP NSLF 52245 22 Pedro Santos 86 SEN MCVC 49 45,99
22 Ana Gomes 77 M40 CAS 54737 32 Luis Bidarra 71 M45 CAS 51 45,69
32 Helena Mourdo 60 M55 ACRSD 6 22,76 Jodo Bernardo 01 JUV PCC DST-X
i =
<~ 400 Metros Planos (Fem) =J1J 110 M Barreiras-1.06 (Masc)
Final Final Vento: Fav: + 0,3
12 Elsa Gomes 96 SUB23 ACRSD 6527 1¢ Hélio Vaz 91 SEN SLB 14,42 X
22 Flavia Marques 02 JUV ACRSD 66,40 2° Marco Ribeiro 97 SUB23 ACRSD 15,77
32 Luciano Lima 96 SUB23 ACRSD 16,09
@ 42 Filipe Bernardo 99 JUN NSLF 2234
Salto em Altura (Fem) 2
Final — 1.500 Metros (Masc)
12 Claudia Rodriques 89 SEN ACRSD 1,55 .
22 Elsa Gomes 96 SUB23  ACRSD 1,45 Final
9 1¢ Filipe Fraqueiro 94 SEN CCDLF 40972 X
(,Lé: 2 Tiago Correia 86 SEN mcve 42383
Disco 1 Kg (Fem) 32 Diogo Salvado 01 JUV PCC 4 2552 X
42 Jodo Toscano 98 SUB23 ACRSD 4 32,67
Final 5° Rafael Baracas 99 JUN CAS 5 08,06
12 Liliana Manhente 85 SEN ACRSD 19,79 62 Jodo Delgado 90 SEN CAS 50811
7¢ Joao Dinis 02 JUV ACRSD 51771
é?Q 82 Jacinto Correia 64 M50 Mcve 52473
e TripIo Salto (Fem ) 9° Ser_qp Vla'na 79 M35 McvC 5 45,48
102 Anténio Dias 55 M60 Mcvc 5 56,04
Final 112 Francisco Melo 77 M40 Mcvc 6 19,90
i 129 Isaias Peralta 47 M70 Mcve 8 07,09
12 Yolanda Xavier 94 SEN ACRSD 12,46 +2,7v
22 Catarina Barbosa 96 SUB23 ACRSD 10,16 +23v =0,
Marcas Com vento Regulamentar & 400 Metros Planos (Masc)
12 Yolanda Xavier 94 SEN ACRSD 1239 +17
22 Catarina Barbosa 96 SUB23 ACRSD 10,15 +1,0 Final
ga 19 Edgar Fortes 92 SEN ACRSD 51,37
A\ z ~
2° André Jorddo 89 SEN CAS 53,01
&= 100 Metros planos (Masc) 3° André Rodriques 97 SUB23  JIV 5535 X
. 4° Afonso Mendonca 98 SUB23 mcve 61,35
Serie 1 Vento: Fav:+ 24 v 5¢ Goncalo Pires 00 JUN Mcve 62,66
12 Carlos Verissimo 99 JUN CAS 11,02 6° José Garcia 53 M65 CAS 7732
22 Sérgio Alves 97 SUB23 ACRSD 11,12 y
32 Hélio Vaz 91 SEN SLB 11,17 X %
4¢ Afonso Varéo 01 JUV ACRSD 11,20 —\ 5.000 Metros (Masc)
5° Marco Ribeiro 97 SUB23 ACRSD 11,44
~ 4 -
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Associagdo de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados
40° Campeonato Distrital Absoluto
Estadio Municipal da Guarda

Guarda
Jornada de: sabado, 5 de Maio de 2018 1863026
<) =
v <2
5.000 Metros (Masc) <~— 250 Metros Planos (Fem)
Final Prova Extra
1¢ Tiago Madureira 89 SEN ACRSD 16 18,17 12 Ana Rita Lopes 04 INI PCC 39,36
2° Luis Martins 93 SEN CAS 16 34,76 o
32 Antdnio Barros 94 SEN CCDLF 17 1549 X &
4° Mério Silva 63 M50 ACRSD 17 2023 Salto em Comprimento (Fem)
52 Miguel Jorge 98 SUB23 Mcve 17 2765
6° Augusto Cardoso 70 M45 ACRSD 18 24,29 Prova Extra
72 Herminio Martins 58 M55 ACRSD 19 4 3,68 12 Bruna Seborro 03 INI ABC 4’09 +15
) 22 Margarida Centeio 04 INI ABC 4,04 +23V
éSQ . 39 Catarina Lima 04 INI ABC 403 +13
Salto em Comprimento (Masc) 42 Beatriz Torres 05 INF CAS 391 +17
. 52 Beatriz Lopes 03 INI ABC 350 +15
Final Prova Extra V
12 Gilberto 'Ca‘rvalho 93 SEN ACRSD 587 +12 22 Margarida Centeio 04 INI ABC 389 +12
2° Pedro Videira 01 JUV CARDES 569 +26V-X
32 José Pinto 02 JUV CARDES 523 +24V-X /g’j
Final V —_ Dardo 500 Gr (Fem)
22 Pedro Videira 01 JUV CARDES 568 +15 -X
32 José Pinto 02 JUV CARDES 502 +17 X Prova Extra
/%; 12 Miriam Jesus 04 INI CAS 13,12
- Dardo 800 Gr (Masc) 5:9,
. “~— 60 Metros Planos (Masc)
Final
12 Miguel Almeida 95 SEN ACRSD 47,40 Prova Extra Vento: Dest: - 0,5
22 Alexandre Almeida 93 SEN ACRSD 42, 76 10 f\n_qe/o Fevereiro 06 INF NSLF 9] 75
32 Sérqgio Filipe Silva 85 SEN ACRSD 30,19
42 José Santos 64 M50 mMcve 24,23 <0}
s
P ~— 250 Metros Planos (Masc)
~‘— Langcamento Peso-7.26 (Masc) Prova Extra
Final 12 Sim&o Bernardo 04 INI NSLF 37,43
12 Alexandre Almeida 93 SEN ACRSD 13,88 @
2° MI_C]L{eI Almeida 95 SEN ACRSD 10,22 Salto em Altura (Masc)
32 José Santos 64 M50 Mcve 6,85
Z/\ Prova Extra
\é(} Salto Com Vara (Masc) 12 Tomés Jacinto 03 INI CAS 1,40
&
Final
] -2 Dardo 600 Gr (Masc)
12 Gilberto Carvalho 93 SEN ACRSD 3,75
EQ)E% Prova Extra
4X100 Metros Planos (Masc) 12 Simdo Bernardo 04 INI NSLF 14,04
Final
A. C. R Sr? Desterro 96 SUB23 ACRSD DSQR 170.7

marco ribeiro (1997) / sérgio
alves (1997) / luciano lima
(1996) / afonso varao (2001)

=0
E/ 60 Metros Planos (Fem)
Prova Extra Vento: Desf: - 0,2
12 ris Martinho 06 INF NSLF 9,03
22 Carolina Fonseca 05 INF CAS 9,46
- o, \
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Associagdo de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados
40° Campeonato Distrital Absoluto
Estadio Municipal da Guarda

Guarda
Jornada de: domingo, 6 de Maio de 2018 1863026
o &
<~— 200 Metros (Fem) Triplo Salto (Masc)
Final Vento: Desf: - 1,9 Final
12 M2 Inés Almeida 00 JUN SvB 2815 X 12 Ricardo Fiqueiredo 01 JUV SvB 12,07 +02 -X
22 Flavia Marques 02 JUV ACRSD 2988
=29
Q A d
% ¢ = 150 metros (Fem)
= 5.000 Metros (Fem)
Prova Extra Vento: Desf: - 3,0
Final 12 ris Martinho 06 INF NSLF 2259
12 D' Jamila Tavares 94 SEN STP NSLF 19 4253 22 Beatriz Torres 05 INF CAS 23,88
Q
< ot
L =
—— 800 Metros (Fem) ~— 80 Metros Planos (Fem)
Final Prova Extra Vento: Desf: - 2,9
12 Ana Gomes 77 M40 CAS 2 4884 12 Bruna Seborro 03 INI ABC 11,344 ™
o 12 Margarida Centeio 04 INI ABC 11,344 ™™
é& 32 Beatriz Lopes 03 IN/ ABC 11,85
Salto em Comprimento (Fem) 42 Catarina Lima 04 INI ABC 11,91
Final =T
12 Andreia Nicolau 91 SEN CAS 516 -18 < 150 metros (Masc)
22 M2 Inés Almeida 00 JUN SVB 4,60 -2,0 X 23
Prova Extra Vento: Desf: - 2,
/(g p .
g 12 Angelo Fevereiro 06 INF NSLF 24,19
2 Dardo 600 Gr (Fem)
=
Final ~— 80 Metros Planos (Masc)
12 Andreia Nicolau 91 SEN CAS 24,83
- Prova Extra Vento: Desf: - 3,9
% v 12 Simao Bernardo 04 INI NSLF 11,69
10.000 Metros (Masc) 2° Tomés Jacinto 03 INI CAS 12,14
Final
12 José Silva 73 M45 Mcve 37 57,34
2° Luis Martins 93 SEN CAS 37 5737
Pedro Martins 68 M50 CAS DST
Daniel Augusto 82 M35 CAS DST
=
<~— 200 Metros (Masc)
Final Vento: Desf: - 2,1
12 Afonso Vardo 01 JUV ACRSD 23,40
22 André Jorddo 89 SEN CAS 2375
3? Eliano Garcia 01 JUV ABC 24,74 X
Q
4
= 800 Metros (Masc)
Final
12 Jodo Pais 02 JUV CAS 21223
2° André Rodrigues 97 SUB23 JIvV 2 14,06 X
3¢ Rafael Baracas 99 JUN CAS 2 1502
4° Afonso Mendonca 98 SUB23 Mcve 22230
52 Jo&o Dinis 02 JUV ACRSD 22534
62 Jodo Dias 98 SUB23 mcve 2 30,73
7° Ricardo Magina 01 JUV Mcve 2 37,91
8° Jodo Delgado 90 SEN CAS 2 4528
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“Z\f Associagdo de Atletismo da Guarda

Comunicado de Resultados

A . .
000, 40° Campeonato Distrital Absoluto
Estadio Municipal da Guarda
Guarda
Jornada de: domingo, 6 de Maio de 2018 1863026
L ] L B Participacbes  Nr.Atletas
Classificacao Colectiva Participacao por Escalao
FM T F M T
Ordem Clube Pontuacio Masters 55 T 2 1 1 2
Fem Masters 60 1 1 1 1
1 ACRSD Associagao Cultural Rec Sr? Desterro-NAPO 90,0 Masters 65 1 1 1 1
Masc Masters 70 1 1 1 1
1 ACRSD Associagao Cultural Rec Sr? Desterro-NAPO 120,0
2 CAS Centro de Atletismo de Sei 83,0 . . . -
oo ce ictmo g6 =e Totais de participacoes 39 22
3 MCVC Maratona Clube Vila Cha 63,0 individuais + estafetas 82 57
121 79
Clube Participantes Participagoes Nr.Atletas
FM T F M T Legendagem de Observacoes Codificadas
PORTUGAL - ;
Associacao Atletismo Lisboa Federado - Suspensdo
SLB Sport Lisboa e Benfica 2 2 1 1 DSQ  Desqualificado
Associacao Atletismo Viseu Federado DST Desistiu
CARDES Centro Arte Desporto Barbeita 6 6 2 2 ™ Tempo em milésimos
SvB Sport Viseu e Benfica 2 1 3 11 2 X A Participar Extra Competicao
Associacao Atletismo Castelo Branco Federado
ABC Associagdo Bairro do Cansado 9 2 1 4 1 5
CCDLF  CC D LEOES FLORESTA 2 2 2 2
PCC Penta Clube da Covilha 1 2 3 1 2 3
Associacao Atletismo Guarda Federado
ACRSD  Associagao Cultural Rec Sr? 14 24 38 8 16 24
Desterro-NAPO
CAS Centro de Atletismo de Seia 9 19 28 6 14 20
MCVC Maratona Clube Vila Cha 16 16 14 14
NSLF Nucleo Sportinguista Ledes da 4 6 10 2 3 5
Fronteira
Associacao Atletismo S.Miguel Federado
JIV Juventude llha Azul 2 2 1 1

Totais de participac6es 39 22

individuais + estafetas 82 57

121 79

Participagoes Nr.Atletas
Participacao por Escalao

F M T F M T
Infantis 5 2 7 3 1 4
Iniciados 11 5 16 6 2 8
Juvenis 2 17 19 1 10 11
Juniores 3 5 8 2 4 6
Sub23 6 13 19 3 9 12
Seniores 9 25 34 5 17 22
Masters 35 2 2 2 2
Masters 40 2 1 3 1 1 2
Masters 45 3 3 3 3
Masters 50 5 5 4 4
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