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Camp. Nacional Corrida em Montanha p/Veteranos – 2018 

Regulamento – Malcata-Sabugal 

 
1. Competição 

O Campeonato Nacional Corrida em Montanha 2018 vai ser realizado na 

Malcata- Sabugal com delegação de organização na Associação de Atletismo 

da Guarda, contando com o apoio da Junta de Freguesia de Malcata e da 

Federação Portuguesa de Atletismo que subdelega na Associação Nacional 

de Atletismo Veterano a atribuição do Campeonato Nacional Corrida em 

Montanha para Veteranos em ambos os géneros (prova em conjunto) e que 

decorrerá no dia 21 de Julho de 2018. O início da prova será: 

 18.30 horas Veteranos masculinos 

 18.45 horas Veteranos femininos 

Esta prova está inserida no evento da Taça de Montanha “Os Trilhos do 

Lince”, organizada pela Junta de Freguesia de Malcata com o Apoio da 

Associação de Atletismo da Guarda e da Federação Portuguesa de Atletismo 

Este evento da Junta de Freguesia da Malcata ”Os Trilhos do Lince” conta 

também com uma caminhada às 17.30 horas. 

2. Participação 

Esta competição destina-se a atletas femininos e masculinos com idade igual 

ou superior a 35 anos, desde que se encontrem filiados na FPA e tenham a 

situação regularizada para o ano de 2018. Os escalões a considerar para esta 

competição, terão em conta a idade dos atletas no dia da competição e 

serão agrupados, a partir dos 35 anos, de cinco em cinco anos, por género. 

3. Princípios Gerais 

Este evento será realizado num traçado de acordo com as normas definidas 

pela FPA e pela WMRA. Prova sistema subir/descer 
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4. Inscrições 

As inscrições dos associados deverão ser efetuadas pelos clubes ou pelos 

atletas individuais, impreterivelmente até 16 de Julho de 2018, através da 

plataforma Lince da FPA. 

5.  Dorsais 

Os dorsais e demais documentações, deverão ser levantados no Secretariado 

da competição, no centro da localidade (Malcata). 

6. Classificações 

Neste evento existirão classificações individuais por escalão etário e 

colectivas por género. As classificações coletivas serão obtidas através do 

sistema de pontuação dos 8 melhores atletas/equipas de cada prova, género 

e escalão, atribuindo-se ao 1º classificado 8 pontos, ao 2º classificado 7 

pontos, e assim sucessivamente, até 1 ponto ao 8º classificado. Efetuado o 

somatório dos pontos dos atletas, vencerá o Clube que obtiver maior 

pontuação por género. Os casos de empate serão decididos a favor dos 

clubes que obtiverem mais primeiros lugares no conjunto das provas do 

programa completo. Caso o empate subsista, aplicar-se-á o mesmo critério 

em relação aos segundos lugares, e assim sucessivamente, até ao 

desempate. 

7.  Prémios 

Serão atribuídos os títulos de Campeões Nacionais e medalhas aos três 

primeiros atletas de cada escalão etário e género e troféus às 3 primeiras 

equipas de cada género. 

8.  Alterações 

Quaisquer alterações que sejam necessárias introduzir após a divulgação do 

presente regulamento, serão divulgadas exclusivamente no site da ANAV, e 

na documentação entregue horas antes com os dorsais.  
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9. Direcção Técnica e Ajuizamento 

A coordenação do evento estará sob responsabilidade da AAG com apoio da 

ANAV representada por Gonçalo Ferreira e Michele Correia, e nas questões 

técnicas pelo representante no local da FPA. 

 

 

 


