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Camp. Nacional Corrida em Montanha p/Veteranos — 2018
Regulamento — Malcata-Sabugal

1. Competicao

O Campeonato Nacional Corrida em Montanha 2018 vai ser realizado na
Malcata- Sabugal com delegacao de organizacao na Associacao de Atletismo
da Guarda, contando com o apoio da Junta de Freguesia de Malcata e da
Federacdao Portuguesa de Atletismo que subdelega na Associacdao Nacional
de Atletismo Veterano a atribuicio do Campeonato Nacional Corrida em
Montanha para Veteranos em ambos os géneros (prova em conjunto) e que
decorrera no dia 21 de Julho de 2018. O inicio da prova sera:

18.30 horas Veteranos masculinos
18.45 horas Veteranos femininos

Esta prova esta inserida no evento da Taga de Montanha “Os Trilhos do
Lince”, organizada pela Junta de Freguesia de Malcata com o Apoio da
Associacdo de Atletismo da Guarda e da Federacao Portuguesa de Atletismo

Este evento da Junta de Freguesia da Malcata “Os Trilhos do Lince” conta
também com uma caminhada as 17.30 horas.

2. Participacao

Esta competicdao destina-se a atletas femininos e masculinos com idade igual
ou superior a 35 anos, desde que se encontrem filiados na FPA e tenham a
situacao regularizada para o ano de 2018. Os escalGes a considerar para esta
competicao, terdo em conta a idade dos atletas no dia da competicao e
serao agrupados, a partir dos 35 anos, de cinco em cinco anos, por género.

3. Principios Gerais

Este evento sera realizado num tracado de acordo com as normas definidas
pela FPA e pela WMRA. Prova sistema subir/descer
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4. Inscricoes

As inscricdes dos associados deverao ser efetuadas pelos clubes ou pelos
atletas individuais, impreterivelmente até 16 de Julho de 2018, através da
plataforma Lince da FPA.

5. Dorsais

Os dorsais e demais documentacdes, deverado ser levantados no Secretariado
da competicdo, no centro da localidade (Malcata).

6. Classificacoes

Neste evento existirdo classificacdes individuais por escaldao etario e
colectivas por género. As classificagOes coletivas serdao obtidas através do
sistema de pontuacdo dos 8 melhores atletas/equipas de cada prova, género
e escaldao, atribuindo-se ao 19 classificado 8 pontos, ao 29 classificado 7
pontos, e assim sucessivamente, até 1 ponto ao 82 classificado. Efetuado o
somatdrio dos pontos dos atletas, vencera o Clube que obtiver maior
pontuacdo por género. Os casos de empate serdao decididos a favor dos
clubes que obtiverem mais primeiros lugares no conjunto das provas do
programa completo. Caso o empate subsista, aplicar-se-a o mesmo critério
em relacdo aos segundos lugares, e assim sucessivamente, até ao
desempate.

7. Prémios

Serdao atribuidos os titulos de Campedes Nacionais e medalhas aos trés
primeiros atletas de cada escalao etdrio e género e troféus as 3 primeiras
equipas de cada género.

8. Alteracoes

Quaisquer alteracdes que sejam necessarias introduzir apds a divulgacao do
presente regulamento, serdao divulgadas exclusivamente no site da ANAV, e
na documentacao entregue horas antes com os dorsais.
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9. Direccao Técnica e Ajuizamento

A coordenacdo do evento estara sob responsabilidade da AAG com apoio da
ANAV representada por Gongalo Ferreira e Michele Correia, e nas questoes
técnicas pelo representante no local da FPA.
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